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田
植
え
の
季
節
は
も
う
間
近
！

棚
田
は
、
い
よ
い
よ
水
が
張
ら

れ
、
苗
が
植
え
ら
れ
る
の
を
今
か

今
か
と
待
ち
わ
び
て
い
ま
す
。

水
張
り
は
、
棚
田
の
最
も
美
し
い

風
景
で
あ
り
、
田
ん
ぼ
の
と
て
も

大
切
な
機
能
で
す
が
、
こ
れ
を
支

え
て
い
る
の
が
「
畦
（
畔
、
畦
畔

と
も
表
記
さ
れ
る
）」
で
す
。

棚
田
の
曲
線
的
で
複
雑
な
形
の

畦
作
り
は
、
平
地
の
直
線
的
で
画

一
化
さ
れ
た
畦
と
比
べ
て
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
化
や
機
械
化
が
難
し

く
、
今
で
も
手
作
業
で
行
っ
て
い

る
地
域
が
あ
り
ま
す
。

今
号
は
、
棚
田
の
い
ろ
い
ろ
な
畦

達
を
紹
介
し
ま
す
。

畦とは？

【 田んぼの構造 】

（さくどそう）
（すきどこそう）
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田
ん
ぼ
は
大
ま
か
に
見
る
と
、
苗
を
植
え
る
作
土
層
、
土

を
つ
き
固
め
た
水
を
通
し
に
く
い
鋤
床
層
、そ
し
て
土
を
盛
っ

て
水
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
し
た
畦
で
で
き
て
い
ま
す
。

　

畦
の
役
割
は
と
て
も
重
要
で
す
。
昔
な
が
ら
の
畦
は
、
水

を
張
る
前
に
毎
年
「
畦
作
り
」
や
「
畦
塗
り
」
な
ど
の
手
作

業
で
修
理
を
行
い
ま
す
が
、
比
較
的
大
き
な
田
ん
ぼ
で
は
、

近
年
「
畦
塗
り
機
」
も
使
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
ク
リ
ー

ト
の
畦
や
、
畦
シ
ー
ト
、
波
板
な
ど
で
代
用
す
る
こ
と
も
多

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。



だ
け
苗
を
植
え
る
ス
ペ
ー
ス

を
取
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
、

広
め
に
と
っ
て
２
段
に
泥
を

塗
る
簡
易
版
が
主
流
で
す
。

　

急
斜
面
で
足
場
の
悪
い
田

ん
ぼ
の
中
で
行
う
畦
作
り
の

作
業
は
、
と
て
も
重
労
働
で

す
。
石
部
棚
田
で
は
、
近
年
、

保
存
会
の
高
齢
化
で
難
し
く

な
っ
て
き
た
こ
の
作
業
を
、

静
岡
県
富
士
市
に
あ
る
常
葉

大
学
の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
協
力
で
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

石
部
の
畦
作
り
は
、
松
崎

町
の
な
ま
こ
壁
を
思
わ
せ
る

美
し
い
伝
統
技
術
で
す
。
な

ん
と
か
後
世
ま
で
残
す
た
め

に
、
地
域
は
日
々
努
力
を
し

て
い
ま
す
。
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コ
ン

ク
リ
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ト
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機
械
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が
難
し

く
、
今
で
も
手
作
業
で
行
っ
て
い

る
地
域
が
あ
り
ま
す
。

今
号
は
、
棚
田
の
い
ろ
い
ろ
な
畦

達
を
紹
介
し
ま
す
。

昔
な
が
ら
の
棚
田
の
畦 

～
静
岡
県
松
崎
町
石
部
棚
田
の
畦
～

　

石
部
棚
田
で
は
、
今
で
も

昔
な
が
ら
の
畦
作
り
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
駿
河
湾
の
西

風
が
吹
き
上
げ
る
２
月
下
旬

頃
か
ら
、
昨
年
使
っ
た
畦
を

鍬
で
削
る
よ
う
に
切
る
「
畦

切
り
」
が
行
わ
れ
ま
す
。　

こ
れ
は
、
ヒ
ビ
や
割
れ
、
冬

に
モ
グ
ラ
が
あ
け
た
穴
な
ど

を
、
畦
を
切
る
こ
と
で
探
し

出
し
、
杵
で
叩
い
て
修
復
す

る
大
切
な
作
業
で
す
。
そ
し

て
、
代
か
き
が
行
わ
れ
た
後

の
４
月
下
旬
に
、
泥
を
塗
っ

て
畦
の
保
水
力
を
高
め
る「
畦

付
け
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

昔
は
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
切
っ

て
、３
段
に
泥
を
付
け
る
「
本

畦
付
け
」
を
行
い
、
で
き
る

畔付け

1：「畦切り」畦を半分切って傷んだ所を杵で叩いて修復／2：「畦塗り」泥を盛って畦を塗り上げて行きます／3：畦完成

畔切り
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毎
年
５
月
５
日
こ
ろ
は
二
十
四

節
季
の
「
立
夏
」
で
、
田
植
え
の

直
前
だ
。
立
夏
の
期
間
の
七
十
二

候
の
初
候
が
「
蛙
始
鳴
」。
夢
中

に
な
っ
て
夕
景
を
撮
っ
て
い
て
、
ふ

と
気
が
つ
く
と
あ
た
り
が
暗
く
な

り
、
自
分
ひ
と
り
だ
け
に
な
っ
て
い

る
。
そ
ん
な
と
き
蛙
が
鳴
き
始
め

る
。
蛙
で
も
寂
し
さ
が
ま
ぎ
れ
る
の

は
あ
り
が
た
い
。
鶏
も
そ
う
だ
が
、

い
っ
せ
い
に
鳴
い
て
い
っ
せ
い
に
鳴
き

止
む
。 

何
が
き
っ
か
け
な
の
だ
ろ

う
。
中
に
は
フ
ラ
イ
ン
グ
を
し
て
鳴

き
始
め
る
蛙
一
匹
。
み
ん
な
と
同

じ
に
で
き
な
い
や
つ
は
ど
こ
に
で
も

い
る
も
の
だ
。
そ
ん
な
蛙
に
親
近

感
を
覚
え
な
が
ら
漁
火
を
遠
く
に

見
な
が
ら
暗
い
棚
田
を
あ
と
に
す

る
。

春

夏

秋

冬 冬至夏至
小寒

大雪

芒種

小暑

大寒

小雪
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大暑

立春立夏

立秋 立冬

雨
水

穀
雨

処
暑

啓
蟄

寒
露

霜
降

清
明

白
露

春
分

秋
分

立
夏
り
っ
か

棚
田
ご
よ
み

二
十
四
節
気

か
え
る 

は
じ
め
て 

な
く

写
真
・
文 

青
柳 

健
二

山
口
県
長
門
市

東
後
畑
の
棚
田

1958年、山形県河北町生まれ。 山形大学工学部
卒業。 日本を含むアジア各地の稲作文化、とくに
棚田とそこに暮らす人 を々撮影し、新聞、雑誌、写
真展で発表。 主な著書は『日本の棚田百選』（小
学館）、『棚田を歩けば』（福音館書店）、『花咲（わ
ら）う』（廣済堂出版）など。 2012年には棚田ネット
ワークの旧暦棚田ごよみ製作に全面協力。
http://www.aoyagikenji.com

青柳 健二 Pro�le

畦
の

い
ろ
い
ろ

畦平シート
畦波シート

塩化ビニールやプラス
チックでできた畦シー
ト。平らなものと波状
のものがある

畦波板
畦波シートが板状に
なったもの。ジョイント
して使う

畦塗り機
比較的大きな棚田で
は、小型の畦塗り機が
使われるところもある

コンクリート
の畦

石積の棚田に多い

高知県仁淀川町長者

岐阜県八百津町北山 畦波シート

岐阜県恵那市坂折棚田 畦波板

畦塗り機 和歌山県海南市海老谷
※上の写真の機械は畦塗り機ではありません。

兵庫県多可町岩座神
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上：田植え／下左：子供たちの田植え／下中：かけ干し／下右：棚田とそば畑

　

長
崎
市
の
北
部
に
位
置
す
る
外
海
地

区
（
平
成
17
年
に
合
併
し
た
旧
外
海
町
）

に
、
日
本
の
棚
田
百
選
の
「
大
中
尾
棚

田
」
が
あ
り
ま
す
。
面
積
は
約
八
㌶
、

棚
田
の
枚
数
は
約
4
5
0
枚
あ
り
ま
す
。

外
海
町
誌
に
よ
る
と
、
一
七
四
六
年
に

大
村
藩
主
が
知
行
開
き
を
し
た
と
さ
れ
、

今
か
ら
二
六
七
年
も
前
か
ら
米
作
り
が

行
わ
れ
て
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

水
源
が
近
く
に
な
い
た
め
、
神
浦
川

の
上
流
か
ら
四
・
二
㌔
の
大
井
手
水
路
を

使
っ
て
水
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
が
、
大

型
の
機
械
な
ど
何
も
な
い
時
代
に
、
水

路
を
作
り
、
田
を
開
い
た
先
人
の
苦
労

を
思
う
と
、「
自
分
た
ち
の
代
で
こ
の
棚

田
を
失
く
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
何

と
し
て
も
次
の
世
代
に
伝
え
て
い
き
た

い
」
と
強
く
思
う
の
で
す
。

大
中
尾
棚
田
保
全
組
合
の
設
立

　

平
成
11
年
七
月
、
日
本
の
棚
田
百
選

の
選
定
を
受
け
た
こ
と
を
き
っ
か
け
と

し
て
、
棚
田
を
中
心
と
し
た
都
市
と
農

村
の
交
流
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

当
初
は
「
何
に
も
な
い
所
に
お
金
を

出
し
て
ま
で
来
る
人
が
い
る
の
だ
ろ
う

か
」
と
い
う
疑
問
を
持
つ
人
が
ほ
と
ん

ど
で
し
た
が
、
町
が
企
画
し
た
モ
ニ
タ
ー

ツ
ア
ー
で
訪
れ
た
人
か
ら
「
日
本
の
原

風
景
が
こ
ん
な
近
く
に
残
っ
て
い
た
な

ん
て
‥
‥
感
動
し
ま
し
た
」
と
い
う
言

葉
を
投
げ
か
け
ら
れ
た
り
、
実
際
に
「
米

作
り
を
体
験
し
た
い
」
と
相
談
さ
れ
た

り
す
る
う
ち
に
、
地
元
で
も
、
こ
の
棚

田
を
守
る
た
め
に
何
か
事
業
を
興
そ
う

と
い
う
こ
と
に
な
り
、
平
成
14
年
に
、

そ
れ
ま
で
の
「
大
井
手
水
路
保
全
組
合
」

を
母
体
と
し
て
、
地
主
等
を
含
む
42
名

で
「
大
中
尾
棚
田
保
全
組
合
」
を
設
立

し
ま
し
た
。

県
下
初
の
取
組
み

　

組
合
発
足
後
、
棚
田
を
活
か
し
た
交

流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
「
案
山
子
コ
ン
テ

ス
ト
」
や
「
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
な

ど
を
企
画
し
、
現
在
は
「
棚
田
火
祭
り
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
棚
田
で
の
米

地
域
の
宝「
棚
田
」を
次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
に

～
都
市
部
と
の
交
流
か
ら
一
〇
年
の
軌
跡
～

長
崎
県
長
崎
市
外そ
と

海め

地
区
・
大
中
尾
棚
田
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見
交
換
会
や
研
修
会
を
開
催
し
、
後
継

者
同
士
も
つ
な
が
り
が
持
て
る
よ
う
に

働
き
か
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
棚
田
で

の
米
作
り
や
交
流
活
動
を
支
援
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
行
政
と
一
緒
に
、
新

た
に
「
ト
ラ
ス
ト
制
度
」
に
取
り
組
も

う
と
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

棚
田
保
全
組
合
の
約
七
割
が
65
歳
以

上
と
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
も
自

分
た
ち
に
出
来
る
こ
と
を
少
し
で
も
長

く
継
続
で
き
る
よ
う
、
皆
さ
ん
と
力
を

合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

地
域
の
宝
「
大
中
尾
棚
田
」
を
次
の

世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
に
…

大
中
尾
棚
田
保
全
組
合
　
事
務
局

上：棚田と彼岸花
下：かけ干し

作
り
を
よ
り
多
く
の
方
に
理
解
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
取
り
組
ん
だ
の
が
「
棚

田
オ
ー
ナ
ー
制
度
」
で
す
。
全
国
的
に

は
す
で
に
あ
ち
こ
ち
で
始
ま
っ
て
い
ま

し
た
が
、
長
崎
県
で
は
初
め
て
の
取
り

組
み
で
あ
り
、
組
合
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
行
政
に
も
相
談
し
な
が
ら
、
体
制

を
整
え
て
行
き
ま
し
た
。

　

手
探
り
で
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、

２
年
目
に
は
11
組
に
増
え
、
10
年
間
の

中
で
は
47
組
の
申
し
込
み
を
い
た
だ
い

た
年
も
あ
り
ま
す
。
リ
ピ
ー
タ
ー
率
は

70
％
近
く
あ
り
、
作
業
体
験
時
に
は
、

毎
回
一
五
〇
名
を
超
え
る
方
に
お
越
し

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

保
全
組
合
で
は
、
子
ど
も
達
の
た
め

に
、
毎
年
ど
ろ
ん
こ
遊
び
用
の
田
ん
ぼ

を
準
備
し
ま
す
。
最
初
は
ぬ
か
る
ん
だ

田
ん
ぼ
に
な
か
な
か
足
を
踏
み
入
れ
な

い
子
ど
も
た
ち
も
、
帰
る
頃
に
は
全
身

泥
ん
こ
に
な
っ
て
遊
び
、
ア
カ
ハ
ラ
や

カ
エ
ル
を
捕
ま
え
た
り
し
て
い
ま
す
。

嬉
し
い
反
応

　

棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
を
始
め
た
あ
と
、

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
や
保
育
園
な
ど
の
田

植
え
・
稲
刈
り
体
験
も
受
け
入
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
正
直
、
小
学
生
低

学
年
以
下
の
子
ど
も
達
が
植
え
た
田
ん

ぼ
は
後
で
植
え
直
し
が
必
要
な
た
め
、

非
常
に
手
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
保
育

園
の
先
生
か
ら
「
田
ん
ぼ
に
行
く
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
、
ご
飯
を
残
さ
ず
食
べ

る
よ
う
に
な
っ
た
。
ご
飯
一
粒
一
粒
を

大
切
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う

喜
び
の
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増
え
て
行

く
と
同
時
に
、
オ
ー
ナ
ー
側
か
ら
作
業

支
援
の
声
が
高
ま
り
、
四
・
二
㌔
の
水
路

掃
除
に
毎
年
多
く
の
方
が
参
加
し
て
下

さ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
か
げ
で
、

三
日
近
く
か
か
っ
て
い
た
作
業
を
一
日

で
終
わ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
大
変
有
難
い
こ
と
で
す
。

■ 棚田へのアクセス
【公共交通】�長崎駅前より板の浦行のバスに乗車。

神浦（こうのうら）郵便局前下車、
徒歩2km。

【自�動�車】� 長崎駅前から国道202号を西へ、神
浦郵便局前を右折し県道99号に入る。
総行程約38km。所要時間約60分

■ お問い合わせ
大中尾棚田保全組合��会長��竹本久一
Tel.0959-24-0533

仲
間
た
ち
と
の
つ
な
が
り

　

長
崎
県
内
に
は
、
日
本
の
棚
田
百
選

の
棚
田
が
六
ヶ
所
あ
り
、
毎
年
持
ち
回

り
で
棚
田
保
全
代
表
者
会
議
（
長
崎
県

棚
田
サ
ミ
ッ
ト
）
を
開
催
し
、
互
い
に
研

鑽
を
深
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
全
国
棚

田
（
千
枚
田
）
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
す
る
中

で
、
各
地
で
そ
れ
ぞ
れ
に
頑
張
っ
て
い

る
仲
間
た
ち
と
出
会
い
、
い
ろ
ん
な
情

報
を
得
て
、
地
元
の
活
動
に
活
か
せ
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
大
中
尾
棚
田

　

三
年
前
よ
り
、
後
継
者
育
成
の
た
め
に

棚
田
保
全
組
合
が
中
心
と
な
っ
て
、
意
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«
田
ん
ぼ
に
入
る
絵
描
き»

の

棚
田
見
聞
録

　
私
は〝
棚
田
〞の
他
に〝
雪
形
〞を
テ
ー
マ
に
描
い
て
い
ま
す
。雪
形
に
つ
い
て
は『
棚
田
に
吹
く

風
』の
第
85
号
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
た
如
く
、農
事
暦
の
民
俗
文
化
が
あ
り
ま
す
。

　
最
近
は
春
の
棚
田
取
材
に
雪
形
を
一
緒
に
、ま
た
は
逆
に
、雪
形
取
材
時
に
棚
田
も
一
緒

に
、と
い
う
こ
と
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の「
藤
里
駒
と
横
倉
」も
、そ
の
一
つ
で
す
。棚
田
に〝
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〞や〝
棚
田
学
会
〞

が
あ
る
よ
う
に
、雪
形
に
も〝
国
際
雪
形
研
究
会
〞が
あ
り
ま
す
。研
究
会
で
は
毎
年
春
に〝
雪

形
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
〞な
る
各
地
の
雪
形
を
探
訪
す
る
ツ
ア
ー
が
あ
り
ま
す
。2
0
1
2
年
４
月
の

雪
形
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
は
秋
田
の
藤
里
駒
ヶ
岳
の
駒
や
大
平
山
の
鶴
を
見
に
行
き
ま
し
た
。藤
里

町
は〝
白
神
山
地
〞（
世
界
遺
産
）の
南
側
の
入
口
で
す
。

　
町
の
北
側
の
横
倉
と
い
う
集
落
に
棚
田
を
見
つ
け
ま
し
た
。こ
の
棚
田
も
近
年
、保
全
活
動

が
行
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。駒
の
出
現
し
た
藤
里
駒
ヶ
岳
と
横
倉
の
田
を
春
秋
図
と
し
て
描

き
ま
し
た
。

藤里駒と横倉（117×91cm　2012年10月）

の
う
じ
こ
よ
みた

い
へ
い

絵・文  酒井 英次

特
選

第
一
回

坂
折
棚
田
の
お
酒

　
岐
阜
県
恵
那
市
の
坂
折
棚
田

は
、
4
0
0
年
の
歴
史
を
持
つ
美

し
い
石
積
み
の
棚
田
で
す
。
保
全

の
動
き
は
90
年
代
後
半
か
ら
。

2
0
0
3
年
に
恵
那
市
で
全
国
棚

田
サ
ミ
ッ
ト
が
開
か
れ
、
そ
の
後
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
再
編
さ
れ
ま

し
た
。
オ
ー
ナ
ー
制
度
や
石
積
み

塾
、
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
と
カ
レ
ン

ダ
ー
の
制
作
、
特
産
品
の
開
発
な

ど
、
活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
千
古
乃
岩
酒
造
は
、明
治
42
年
創
業
の

岐
阜
県
土
岐
市
に
あ
る
酒
蔵
で
、地
元
の

お
米
を
使
っ
た
酒
造
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。 

そ
う
し
た
中
、地
元
で
活
動
さ
れ
て

い
る
N
P
O
法
人
恵
那
市
坂
折
棚
田
保

存
会
の
田
口
理
事
長
と
お
会
い
す
る
機

会
が
あ
り
、
3
年
程
前
よ
り
坂
折
棚
田

で
作
ら
れ
た
お
米
を
使
っ
た
地
酒
を
醸

す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
保
存
会
の
皆
さ
ん
が
真
心
込
め
て
作

ら
れ
た
棚
田
米
と
、酒
蔵
の
地
下
45
㍍
か

ら
汲
み
上
げ
る
硬
度
7
の
超
軟
水
の
み

で
丹
精
込
め
て
出
来
上
が
っ
た『
純
米
吟

醸
原
酒
　
坂
折
棚
田
米
仕
込
み
』は
、穏

や
か
な
香
り
と
原
酒
の
力
強
さ
が
あ
り
、

米
の
旨
み
を
十
分
に
引
き
出
し
な
が
ら

も
、キ
レ
の
あ
る
味
わ
い
と
ス
ッ
キ
リ
と

し
た
口
あ
た
り
で
、
お
食
事
を
引
き
立

て
る
辛
口
酒
で
す
。

720㎖ 2100円（税込）
1.8ℓ 4200円（税込）

千
古
乃
岩 

 

純
米
吟
醸
原
酒

さ
か
お
り
棚
田
米
仕
込
み

ち
ご 

の 

い
わ

千古乃岩酒造株式会社　Tel.0572-59-8014
http://chigonoiwa.jp  ←  HPでこちらのお酒を購入できます。

右：坂折棚田全
景／上：さかおり
お茶番処
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美
作
市
は
、
県
の
北
東
端
に
あ
り
、

2
0
0
5
年
3
月
に
宮
本
武
蔵
の
生
誕

地
と
し
て
知
ら
れ
る
大
原
町
な
ど
6
町

村
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
田
園
都
市
。

上
山
は
、
美
作
市
の
最
南
端
、
旧
英
田

町
の
中
心
市
街
地
福
本
の
南
5
キ
ロ
に

位
置
す
る
標
高
2
0
0
～
3
5
0
㍍

の
丘
陵
地
に
あ
る
。
上
山
の
千
枚
田
は
、

1
9
9
5
年
に
私
が
作
成
し
た
わ
が
国

の
主
要
な
棚
田
景
観
72
地
区
の
一
つ
に
選

ば
れ
て
い
る
が
、
耕
作
放
棄
が
著
し
く
、

1
9
9
9
年
に
選
定
が
行
わ
れ
た
日
本

の
棚
田
百
選
に
は
町
が
推
薦
を
見
送
っ
た

も
の
と
思
わ
れ
る
。
私
も
1
9
9
8
年

3
月
に
訪
ね
て
い
る
が
、
上
山
の
千
枚

田
と
称
賛
さ
れ
た
景
観
は
耕
作
放
棄
に

よ
り
荒
廃
が
進
み
、
見
る
影
も
な
か
っ

た
。
再
訪
し
た
の
は
、
英
田
上
山
棚
田

団
に
よ
る
千
枚
田
再
生
の
活
動
が
目
覚

ま
し
い
こ
と
を
知
っ
た
か
ら
で
あ
る
。

9

英あ
い

田だ

上う
え

山や
ま

棚
田
団
が
再
生
を
図
る
千
枚
田      

岡
山
県
美み
ま

作さ
か

市
上
山

�中
なかしま

島�峰
みねひろ

広（棚田博士）
早稲田大学名誉教授。学術博士。ＮＰＯ
法人棚田ネットワーク代表。全国棚田
( 千枚田 ) 連絡協議会理事、棚田サミッ
ト開催地選定委員会委員長。1933年
宮崎県生まれ。早稲田大学教育学部地
歴科卒。2004年まで早稲田大学教育
学部教授。著書に『日本の棚田—保全へ
の取組み』『百選の棚田を歩く』『続・百
選の棚田を歩く』『棚田 その守り人』( 以
上、古今書院 )。現在、百選外の棚田に
ついての執筆準備のため全国行脚中。

棚
田
を
展
望
で
き
る
上
山
神
社
へ

　

2
0
1
3
年
3
月
に
上
山
を
訪
ね
た
。

岡
山
駅
前
12
番
乗
場
か
ら
発
車
す
る
林

野
行
の
宇
野
バ
ス
が
利
用
で
き
る
唯
一

の
公
共
交
通
機
関
。
1
日
10
便
の
運
行

が
あ
り
、
途
中
の
福
本
で
下
車
、
お
よ

そ
1
時
間
30
分
を
要
す
る

　

福
本
か
ら
は
交
差
点
を
右
折
、
か
つ

て
英
田
町
の
役
場
で
あ
っ
た
支
所
の
前

を
通
り
、
県
道
4
1
4
号
を
河
合
川
に

沿
っ
て
遡
る
。
標
高
1
0
0
㍍
の
中
磯

で
右
折
、
中
国
自
然
歩
道
に
入
り
坂
道

を
上
る
と
、
す
ぐ
に
大
字
上
山
の
一
集

落
で
あ
る
金か

な

合ご
う

の
棚
田
が
見
え
て
く
る
。

さ
ら
に
自
然
歩
道
を
進
み
、
奥
塩
田
へ

向
か
う
丁
字
路
を
左
折
す
れ
ば
、
上
山

の
中
心
、
標
高
2
9
0
㍍
の
棚
田
が
展

望
で
き
る
上
山
神
社
に
到
着
す
る
。

　

上
山
神
社
の
展
望
台
か
ら
南
面
す
る

と
、
目
の
前
に
坊
の
棚
田
が
あ
る
。
坊
・

薬
師
堂
・
八
伏
を
周
回
す
る
道
路
よ
り

上
、
民
家
背
後
の
傾
斜
4
分
の
1
の
斜

面
に
は
40
段
ほ
ど
の
棚
田
が
階
段
に

な
っ
て
い
る
。
石
積
み
の
高
さ
2
㍍
前

後
、
一
枚
2
～
3
㌃
の
棚
田
は
一
旦
放

棄
さ
れ
た
が
、
英
田
上
山
棚
田
団
に
よ
っ

て
半
分
ほ
ど
が
復
田
さ
れ
、
現
在
は
米

と
蕎
麦
が
作
ら
れ
て
い
る
。

棚
田
再
生
の
第
一
ス
テ
ー
ジ

用
水
路
・
堰
の
維
持
作
業

　

こ
の
地
に
お
け
る
英
田
上
山
棚
田
団

に
よ
る
棚
田
再
生
の
活
動
は
、
ホ
ッ
プ
・

ス
テ
ッ
プ
・
ジ
ャ
ン
プ
の
3
つ
の
ス
テ
ー

ジ
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
第
1
ス

テ
ー
ジ
の
ホ
ッ
プ
期
は
棚
田
団
の
母
体
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と
な
っ
た
大
阪
の
協
創
L
L
P（Lim

ited 

Liability Partnership

）
が
活
躍
し
た
時

期
。
L
L
P
は
、
有
限
責
任
事
業
組
合

の
こ
と
で
、
3
万
円
の
会
費
で
社
員
に

な
り
、
社
員
が
連
携
し
て
事
業
を
行
い

収
益
の
10
％
を
組
合
に
納
め
る
こ
と
に

な
っ
て
い
る
。
協
創
L
L
P
は
社
員
65

名
で
代
表
社
員
は
電
通
の
OB
だ
そ
う
だ
。

　

上
山
で
の
活
動
は
、
棚
田
団
の
団
長

石
黒
佳
世
樹
さ
ん
（
44
歳
、
下
水
プ
ラ

ン
ト
会
社
勤
務
）
の
父
親
石
黒
豊
彦
さ

ん
が
2
0
0
0
年
に
八
伏
の
空
家
だ
っ

た
古
民
家
を
購
入
、「
静
軒
」
と
名
付
け

田
舎
暮
ら
し
を
始
め
た
こ
と
が
き
っ
か

け
に
な
っ
た
。
豊
彦
さ
ん
は
74
歳
、
貿

易
商
社
に
勤
務
し
た
後
、
50
歳
で
退
職

独
立
し
上
山
に
移
住
、
貿
易
の
仲
介
や

翻
訳
を
行
い
な
が
ら
2
枚
、
12
㌃
の
棚

田
を
借
り
て
農
作
業
を
始
め
た
。
と
こ

ろ
が
、
借
り
た
棚
田
が
大
芦
池
か
ら
坊
・

薬
師
堂
・
八
伏
を
回
っ
て
水
が
届
く
た

め
、
用
水
路
の
長
さ
が
3
㌔
も
あ
り
、

田
づ
く
り
前
に
大
掛
か
り
な
堰
払
い
（
用

水
路
の
掃
除
）
を
行
う
必
要
が
あ
っ
た
。

　

過
疎
高
齢
化
し
た
む
ら
で
は
そ
の
維

持
作
業
は
容
易
で
は
な
く
、
豊
彦
さ
ん
は

息
子
の
佳
世
樹
さ
ん
に
助
け
を
求
め
た
。

2
0
0
4
年
に
初
め
て
堰
払
い
に
参
加

し
た
佳
世
樹
さ
ん
は
そ
の
大
変
さ
か
ら
、

立
ち
上
が
っ
た
ば
か
り
の
協
創
L
L
P

の
社
員
に
協
力
を
よ
び
か
け
、
活
動
は

ス
テ
ッ
プ
期
に
入
る
こ
と
に
な
っ
た
。

第
２
ス
テ
ー
ジ

英
田
上
山
棚
田
団
が
中
核
に

　

第
2
ス
テ
ー
ジ
の
ス
テ
ッ
プ
期
は
英

田
上
山
棚
田
団
が
活
動
の
中
核
に
な
っ

た
。
2
0
0
7
年
に
、
佳
世
樹
さ
ん
が

自
ら
団
長
に
な
り
英
田
上
山
棚
田
団
（
当

初
の
名
称
は
協
創
ダ
ッ
シ
ュ
村
）
を
結

成
、
毎
月
1
～
2
回
、
毎
回
15
～
50
人

規
模
の
参
加
者
を
協
創
L
L
P
か
ら
募

り
、
堰
払
い
や
耕
作
放
棄
地
の
藪
払
い
、

草
刈
り
の
作
業
を
始
め
た
。
そ
の
団
員

の
一
人
が
従
兄
西
口
和
雄
さ
ん
で
あ
り
、

佳
世
樹
さ
ん
の
よ
き
相
談
相
手
に
な
る

と
と
も
に
「
静
軒
」
宅
に
寄
寓
し
、
現

地
活
動
の
責
任
者
に
な
っ
た
。

　

西
口
さ
ん
は
46
歳
、
専
門
学
校
を
卒
業

後
、朝
日
住
建
、鹿
島
建
設
、ト
ヨ
タ
ホ
ー

ム
な
ど
住
宅
建
設
会
社
に
勤
務
し
た
後
、

上
山
に
隣
接
す
る
和
気
町
の
山
林
60
㌶

を
購
入
、
36
歳
の
時
に
自
伐
林
業
家
に

な
っ
て
い
た
。
棚
田
団
の
作
業
は
1
年

目
藪
払
い
と
草
刈
り
に
終
始
し
た
。
2

年
目
の
2
0
0
8
年
に
な
る
と
隠
れ
て

い
た
棚
田
の
石
垣
が
一
部
見
え
る
よ
う

に
な
り
、
3
枚
、
6
㌃
の
棚
田
を
復
田
し
、

1
8
0
㌔
の
米
を
収
穫
し
た
。

　

2
0
0
9
年
に
は
、
こ
の
よ
う
な
棚

田
団
の
活
動
を
見
て
い
た
地
元
民
や
行

政
も
棚
田
再
生
の
取
り
組
み
が
本
気
で

あ
る
こ
と
を
認
め
、
行
政
の
後
押
し
を

え
て
地
元
民
と
協
創
L
L
P
が
協
力
し

て
行
う
上
山
棚
田
再
生
事
業
実
行
委
員

会
が
立
ち
上
げ
ら
れ
た
。

　

一
方
、
棚
田
再
生
は
事
業
実
行
委
員

会
が
立
ち
上
が
っ
た
こ
と
に
よ
り
加
速

し
、
地
元
民
と
協
力
し
て
藪
払
い
や
草
刈

り
よ
り
も
効
果
的
な
火
入
れ
が
模
索
さ

れ
、
行
政
の
協
力
を
え
て
消
防
署
か
ら

許
可
を
も
ら
い
、
12
月
に
棚
田
団
50
名
、

地
元
消
防
団
30
名
、
総
勢
80
名
、
消
防

車
を
待
機
さ
せ
て
野
焼
き
が
行
わ
れ
た
。

数
時
間
後
、
草
が
焼
き
払
わ
れ
た
跡
に

は
、
焼
け
炭
で
黒
く
な
っ
て
い
る
が
幾

重
に
も
重
な
っ
た
棚
田
の
石
積
み
が
姿

を
現
し
、一
同
を
感
動
さ
せ
た
。
こ
の
年
、

棚
田
団
で
は
復
田
し
た
棚
田
9
枚
、
20

㌃
で
8
0
0
㌔
の
米
を
収
穫
し
た
。

　

2
0
1
0
年
、
棚
田
団
の
現
地
活
動

に
強
力
な
助
っ
人
と
し
て
地
域
お
こ
し

協
力
隊（
※
注
1
）
が
加
わ
っ
た
。
西
口

さ
ん
自
身
が
協
力
隊
員
に
な
っ
て
隊
長

を
務
め
、
他
に
美
作
市
で
採
用
さ
れ
た

清
田
豊
さ
ん
、
水
柿
大
地
さ
ん
の
2
名

1：棚田は、大字上山の8集落に分散してみられる。こ
れらは、薬師堂・坊・八伏・空、中組・金合、小山・
後逧（うしろさこ）の3つのグループに分散、一望に収
めることはできない。展望台の案内板には、かつて上山
の千枚田とよばれ、100㌶、8300枚が数えられたと書
いてある。／2：少しづつ復田がすすむ

3・4：棚田団の
活動拠点「さい
ぼう庵」。新し
く設けられた大
きな囲炉裏を囲
む交流の場にも
なっている。

1

3

2

4

い
手
を
確
保
す
る
有
効
な
方
法
と
し
て
参

考
に
な
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
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が
上
山
地
区
の
担
当
に
な
っ
た
。
清
田

さ
ん
は
35
歳
、
奥
さ
ん
と
子
供
の
3
人

家
族
で
大
阪
か
ら
の
移
住
、
訪
問
介
護

か
ら
の
転
職
で
あ
る
。
水
柿
さ
ん
は
23

歳
、
東
京
都
あ
き
る
野
市
か
ら
の
移
住
、

法
政
大
学
社
会
福
祉
学
科
3
年
の
学
生
。

大
学
を
1
年
間
休
学
、
現
在
は
毎
週
水

曜
日
岡
山
発
の
夜
行
バ
ス
で
上
京
、
木
・

金
曜
日
大
学
、
金
曜
日
の
夜
行
バ
ス
で

帰
宅
し
、
土
曜
か
ら
水
曜
ま
で
棚
田
再

生
活
動
に
従
事
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
助
っ
人
と
し
て
ヤ
ギ
雄
4
頭
、

雌
2
頭
、
ウ
シ
2
頭
を
導
入
、
草
刈
り

作
業
の
軽
減
が
図
ら
れ
た
。

　

さ
ら
に
、
新
し
い
取
り
組
み
と
し
て
、

棚
田
団
と
協
力
隊
は
共
同
作
業
で
竹
藪

の
な
か
に
隠
れ
て
い
た
廃
屋
を
藪
払
い

し
た
後
、
手
を
加
え
て
民
家
に
再
生
、

傍
ら
に
立
つ
イ
チ
ョ
ウ
の
木
に
因
み
「
い

ち
ょ
う
庵
」
と
名
付
け
た
。

　

2
0
1
1
年
、
棚
田
団
は
法
人
資
格

を
取
得
、
N
P
O
法
人
英
田
上
山
棚
田

団
と
名
称
を
改
め
、
事
務
所
を
「
い
ち
ょ

う
庵
」
に
置
き
、
個
人
会
員
1
0
0
名

（
会
費
3
千
円
）、
法
人
会
員
2
口
（
会
費

1
万
円
）、
西
口
さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る

理
事
19
名
で
構
成
さ
れ
る
組
織
に
な
っ

た
。
メ
ン
バ
ー
は
協
創
L
L
P
や
地
域

お
こ
し
協
力
隊
な
ど
か
ら
な
り
、
理
事

長
は
L
L
P
の
社
員
で
あ
る
猪
野
全ま
さ

代よ

さ
ん
60
歳
が
な
っ
た
。

第
３
ス
テ
ー
ジ
は

棚
田
団
＋
M
L
A
T

　

2
0
1
3
年
か
ら
は
第
3
ス
テ
ー
ジ

の
ジ
ャ
ン
プ
期
に
入
り
、
棚
田
団
と
協
力

し
て
再
生
活
動
の
中
核
を
美
作
市
認
定

農
業
法
人
が
担
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

こ
れ
は
、
西
口
・
清
田
・
水
柿
さ
ん
の

3
名
が
2
0
1
3
年
3
月
で
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
任
期
を
終
え
る
の
に
伴
い
、

農
水
省
の
新
し
い
事
業
、
人
・
農
地
プ

ラ
ン（
※
注
2
）
の
導
入
に
対
応
し
た
変
更

と
も
い
え
る
。

　

上
山
で
は
西
口
さ
ん
夫
妻
と
水
柿
さ

ん
の
ほ
か
、
美
作
市
の
他
の
協
力
隊
員

が
加
わ
り
M
L
A
T
（M

im
asaka Local 

Activation Team
 

美
作
市
地
域
お
こ
し

協
力
隊
員
）
が
中
心
に
な
っ
て
、
出
資

金
1
口
3
万
円
、
棚
田
団
が
再
生
し
た

12
㌶
の
棚
田
と
西
口
さ
ん
が
所
有
す
る

山
林
1
8
0
㌶
を
基
盤
に
し
、
中
核
経

営
体
と
し
て
の
農
業
法
人
を
4
月
に
立

ち
上
げ
る
予
定
。
こ
れ
に
よ
り
、
西
口

さ
ん
ら
は
協
力
隊
か
ら
新
規
青
年
就
農

者
と
な
り
、
引
き
続
き
政
府
の
給
付
金

を
受
け
な
が
ら
棚
田
再
生
の
活
動
に
従

事
で
き
る
体
制
が
整
う
こ
と
に
な
る
。

　

こ
こ
で
見
ら
れ
る
よ
う
な
、
都
市
住

民
が
主
体
と
な
り
、
政
府
の
施
策
を
い

ち
早
く
取
り
入
れ
、
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ

る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
展
開
で
棚
田
を
再

生
す
る
活
動
は
、
過
疎
高
齢
化
で
耕
作

放
棄
が
進
む
棚
田
地
域
に
お
い
て
は
担

上山棚田へのアクセス

【公共交通】		岡山駅前から林野行バス利用福本下車。
バス停より徒歩8km（全所要時間約3時間）

【自 動 車】		山陽自動車道・和気ICより国道374号を
北上、塩田を右折し県道90号に入る。
ICから23km約40分。または、中国自動
車道・美作ICより国道374号を南下し福
本より県道414号、県道90号経由。ICか
ら22km約40分

「いちょう庵」の庵主
は水柿さん。ここに
住み、土・日曜日は
コーヒー・紅茶・ケー
キなどを提供するカ
フェをひらき、都市
住民との交流の場に
している。

※
注
1　

�

総
務
省
所
管
の
青
年
海
外
協
力
隊
の
国
内
版
。

意
欲
あ
る
都
市
住
民
が
過
疎
・
高
齢
化
し
た
地

域
へ
移
住
し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
に
取
り

組
め
ば
3
年
間
、
年
間
3
5
0
万
円
が
支
給
さ

れ
る
と
い
う
制
度
。

※
注
2　

�

将
来
の
担
い
手
不
足
対
策
と
し
て
、
中
山
間
地

域
で
は
10
～
20
㌶
規
模
の
中
核
経
営
体
の
設
立

と
地
域
農
業
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
作
成
す
れ
ば
、

農
地
の
受
け
手
に
は
規
模
拡
大
加
算
金
、
出
し

手
に
は
経
営
転
換
協
力
金
を
支
給
し
、
地
域
内

で
の
新
規
青
年
（
45
歳
未
満
）
就
農
者
に
対
し

て
は
年
間
1
5
0
万
円
、
最
長
5
年
間
給
付
金

を
与
え
る
と
い
う
制
度
で
あ
る
。
美
作
市
で
は
、

新
規
就
農
者
に
対
し
て
、
さ
ら
に
50
万
円
上
乗

せ
し
て
2
1
0
万
円
の
支
給
を
約
束
し
て
い
る
。

い
手
を
確
保
す
る
有
効
な
方
法
と
し
て
参

考
に
な
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。



会員の声

ツーショット

神奈川県川崎市  萩谷  敦

　私が写真を始めたのは商社マンとしての任

地サウディアラビアの文物を撮ることだった。

帰国後サウディアラビアというモチーフを失い、

あれこれ迷った末出会ったのが棚田だった。

　あれは新潟の棚田を撮り始めて2年目の平

成21年秋のこと。 十日町市松代のあぜ道か

ら、稲刈りに励んでいるご夫婦の写真を撮らせ

て貰った。 その年は秋口の強風のため、多くの

稲が倒伏し、機械で稲刈りする前に、倒れた稲

を棒で引き起こすという厄介な作業がお百姓

さんたちの肩の上にのしかかっていた。 その

田圃ではご夫婦二人で稲を起こし、ご主人が機

械を運転して刈り取っていた。  

　何枚かシャッターを押した後、ご夫婦でツー

ショットを1枚お願いすると、いやな顔もしな

いで応じてくれた。 撮影を終えお礼を言って名

刺を渡し、Nさんという、そのご夫婦のお名前と

住所をメモしてその日は失礼した。

　帰京後プリントした写真を数枚Nさんにお送

りした。 これはアマチュアであっても写真家と

して是非励行したい作法。 レンズを通じて未知

の方々と友達になれる。

　翌年4月、突然N夫人から1枚の葉書を受け

取った。 あろうことかご主人が稲刈り作業を終

えてから体調を崩し最近亡くなられた。 そして

あの時の写真がご主人と二人で撮影した

最後のツーショッ

トになったと書か

れてあった。

　私は折り返し

A4に引伸ばした

ツーショットと、

あの時に撮ったNさん夫妻の作業風景の写真

全部を入れたCDをN夫人に郵送した。そして

その後松代のN家に立ち寄り焼香させていた

だいた。その時N夫人はお留守だったが、お嬢

さんと生まれたばかりのお孫さんにお会いし

た。 お嬢さんからN夫人が私のお送りしたA4

版の写真を思い出としてとても大切にして下

さっているというお話を伺った。 下手でも写真

をやっていて良かったと思った。 こういうのを

写真家冥利に尽きるというのであろうか。

　最近この文章を書くに当たり、Ｎ夫人に電話

でお許しをいただいた。今、Ｎ夫人はご主人の

ご他界直後に生まれたお孫さんに加え、もう一

人のお孫さんも生まれ、お元気にしておられる

というお話だった。

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

会員のみなさんの
ベストショット募集！！
みなさんが撮影した棚田や作業風景の
写真など、ベストショットをコメント
（70文字程度）を添えて編集部まで送っ
てください。毎号、紹介させていただ
きます！送り先は下記。

〒160-0023
東京都新宿区西新宿7-18-16
トーシンハイム704号
「棚田に吹く風　ベストショット」宛
メールでも受け付けています
⇨ hiroba@tanada.or.jp

ホッとひと息  長野県大町市美麻　大門  正明
きつい復田作業中。木陰で白馬三山を眺めながらひと休み
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会員の声

ツーショット

神奈川県川崎市  萩谷  敦

　私が写真を始めたのは商社マンとしての任

地サウディアラビアの文物を撮ることだった。

帰国後サウディアラビアというモチーフを失い、

あれこれ迷った末出会ったのが棚田だった。

　あれは新潟の棚田を撮り始めて2年目の平

成21年秋のこと。 十日町市松代のあぜ道か

ら、稲刈りに励んでいるご夫婦の写真を撮らせ

て貰った。 その年は秋口の強風のため、多くの

稲が倒伏し、機械で稲刈りする前に、倒れた稲

を棒で引き起こすという厄介な作業がお百姓

さんたちの肩の上にのしかかっていた。 その

田圃ではご夫婦二人で稲を起こし、ご主人が機

械を運転して刈り取っていた。  

　何枚かシャッターを押した後、ご夫婦でツー

ショットを1枚お願いすると、いやな顔もしな

いで応じてくれた。 撮影を終えお礼を言って名

刺を渡し、Nさんという、そのご夫婦のお名前と

住所をメモしてその日は失礼した。

　帰京後プリントした写真を数枚Nさんにお送

りした。 これはアマチュアであっても写真家と

して是非励行したい作法。 レンズを通じて未知

の方々と友達になれる。

　翌年4月、突然N夫人から1枚の葉書を受け

取った。 あろうことかご主人が稲刈り作業を終

えてから体調を崩し最近亡くなられた。 そして

あの時の写真がご主人と二人で撮影した

最後のツーショッ

トになったと書か

れてあった。

　私は折り返し

A4に引伸ばした

ツーショットと、

あの時に撮ったNさん夫妻の作業風景の写真

全部を入れたCDをN夫人に郵送した。そして

その後松代のN家に立ち寄り焼香させていた

だいた。その時N夫人はお留守だったが、お嬢

さんと生まれたばかりのお孫さんにお会いし

た。 お嬢さんからN夫人が私のお送りしたA4

版の写真を思い出としてとても大切にして下

さっているというお話を伺った。 下手でも写真

をやっていて良かったと思った。 こういうのを

写真家冥利に尽きるというのであろうか。

　最近この文章を書くに当たり、Ｎ夫人に電話

でお許しをいただいた。今、Ｎ夫人はご主人の

ご他界直後に生まれたお孫さんに加え、もう一

人のお孫さんも生まれ、お元気にしておられる

というお話だった。

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

差し換え
2
0
0
9
年
、
フ
ラ
ン
ス
で
「
ラ
ッ
ト
の
一
生
（
2

年
間
）
に
遺
伝
子
組
み
換
え
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
与
え

続
け
る
」
と
い
う
実
験
が
行
わ
れ
、
世
界
中
が
大
き

く
注
目
を
し
た
。
そ
の
研
究
結
果
に
密
着
し
さ
ら

に
は
世
界
2
位
の
原
発
保
有
国
で
あ
る
フ
ラ
ン
ス
の

「
原
発
が
あ
る
風
景
」
も
捉
え
、
日
本
の
福
島
原
発

事
故
以
降
世
界
が
受
け
た
影
響
と
、
そ
こ
に
住
む
有

機
農
家
の
姿
を
カ
メ
ラ
は
追
う
。
原
発
と
遺
伝
子
組

み
換
え
～
い
の
ち
の
根
幹
を
利
用
し
た
二
つ
の
技
術

の
意
外
な
共
通
点
。
暴
走
す
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
そ

の
先
に
、ど
ん
な
世
界
が
待
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
？	

世
界
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
日 写真：青柳�健二

文：玄侑�宗久

￥1,260円（税込）
廣済堂出版
2013年2月

花
咲わ
ら

う 

～
被
災
地
の
櫻
と
復
興
～

2012年／フランス／ 118分／監督：ジャン＝ポール・
ジョー／ 2013年6月8日（土）渋谷アップリンクほか、
全国順次公開

棚
田
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク

　

東
京
か
ら
大
阪
へ
越
し
て
き
て
感
じ
て
い
る
大
阪
の
す
ば
ら
し
い
と
こ
ろ
の
一

つ
は
、
昔
な
が
ら
の
景
色
を
残
す
農
村
地
域
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
良
い
こ
と
で
す
。

梅
田
か
ら
電
車
で
20
分
ほ
ど
の
と
こ
ろ
に
あ
る
自
宅
か
ら
車
で
お
よ
そ
20
分
走
る

だ
け
で
、
棚
田
に
も
出
会
う
こ
と
が
で
き
て
驚
き
ま
し
た
。

　

昨
年
の
秋
の
お
彼
岸
の
頃
、
1
歳
の
娘
と
夫
と
の
3
人
で
、
棚
田
の
山
際
の
道

に
お
弁
当
を
広
げ
て
過
ご
し
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
の
そ
ば
で
お
に
ぎ
り
を
ほ
お
ば
る
、

た
っ
た
そ
れ
だ
け
の
こ
と
で
す
が
、
本
当
に
気
持
ち
が
良
く
、
最
高
の
休
日
に
な

り
ま
し
た
。

　
「
こ
の
田
ん
ぼ
で
ご
飯
が
で
き
る
ん
だ
よ
」
と
娘
に
教
え
ま
し
た
が
、
ま
だ
よ

く
わ
か
ら
な
い
よ
う
で
し
た
（
笑
）。
で
も
、彼
岸
花
や
小
さ
い
虫
さ
ん
に
は
、お
っ

か
な
び
っ
く
り
小
さ
い
手
を
伸
ば
し
て
い
ま
し
た
。

　

私
自
身
田
舎
育
ち
の
た
め
、
棚
田
こ
そ
近
く
に
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
春
に
は

れ
ん
げ
で
髪
飾
り
を
編
み
、
秋
に
は
ぱ
ん
ぱ
ん
に
な
っ
た
稲
穂
の
香
り
が
立
ち
込

め
る
畔
道
を
お
っ
と
っ
と
、
と
落
ち
そ
う
に
な
り
な
が
ら
走
っ
た
り
す
る
少
女
時

代
で
し
た
。
娘
に
も
で
き
る
だ
け
自
然
の
中
で
遊
ん
で
、
い
ろ
ん
な
す
ば
ら
し
い

体
験
を
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
次
の
世
代
に
受
け
継
ぎ
残
し
た
い
も
の

を
ち
ゃ
ん
と
残
し
て
い
く
こ
と
は
、
大
人
が
背
負
う
大
き
な
責
任
だ
な
ぁ
と
感
じ

て
い
ま
す
。 （ 

大
阪
府
豊
中
市  

宮
川
亜
希
子
）

～
櫻
と
笑
顔
に
明
日
を
見
る
、
被
災
地
の
櫻
が
築
く
復
興
の
礎
～

写
真
家
・
青
柳
健
二
氏
が
東
日
本
大
震
災
の
あ
っ
た
2
0
1
1
年
、

翌
2
0
1
2
年
と
被
災
地
（
岩
手
県
陸
前
高
田
市
、宮
古
市
、釜
石
市
、

宮
城
県
気
仙
沼
市
、石
巻
市
、福
島
県
南
相
馬
市
、浪
江
町
、飯
館
村
等
）

の
桜
と
復
興
に
向
か
う
人
々
を
撮
影
し
た
写
真
集
。
作
家
・
玄
侑
宗

久
の
「
櫻
と
東
北
」
も
併
せ
て
掲
載
さ
れ
て
お
り
、
見
ご
た
え
・
読

み
ご
た
え
の
あ
る
一
冊
と
な
っ
て
い
る
。
尚
、
青
柳
氏
は
今
年
も
桜
前

線
を
追
い
被
災
地
の
櫻
と
人
々
の
笑
顔
を
撮
影
予
定
だ
そ
う
だ
。
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こ
の
度
、「
独
立
行
政
法
人 

国
際
交
流
基
金
」
の
依
頼
で
、
ス

ペ
イ
ン
と
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
3
都
市
で
棚
田
と
日
本
の
お
米
文
化

を
伝
え
る
「
棚
田
ご
は
ん
講
座
」
の
講
師
を
務
め
て
き
ま
し
た
。

実
は
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
熱
心
な
会
員
さ
ん
が
基
金
の
マ
ド

リ
ー
ド
日
本
文
化
セ
ン
タ
ー
の
所
長
を
務
め
て
い
て
、
ぜ
ひ
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
一
番
お
米
を
食
べ
る
両
国
に
、
日
本
の
棚
田
の
魅
力

と
お
米
の
美
味
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
こ
と
で
実

現
し
た
企
画
で
し
た
。

　
3
月
6
日
に
日
本
を
発
っ
て
、
12
日
間
、
全
9
回
の
講
座
を

行
う
ハ
ー
ド
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
い
う
こ
と
で
、
若
手
で
あ
る
私

が
会
を
代
表
し
て
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
現
地
で
は
、

美
味
し
い
棚
田
米
も
味
わ
っ
て
も
ら
う
た
め
に
名
古
屋
在
住
の

ご
は
ん
ソ
ム
リ
エ
飯
田
貞
広
さ
ん
を
も
う
一
人
の
講
師
と
し
て
、

ス
ペ
イ
ン
の
サ
ン
・
セ
バ
ス
チ
ャ
ン
、
マ
ド
リ
ッ
ド
、
ポ
ル
ト

ガ
ル
の
リ
ス
ボ
ン
で
、
料
理
人
、
料
理
人
を
目
指
す
学
生
、
一

般
市
民
な
ど
多
彩
な
受
講
者
を
集
め
て
の
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

　「
棚
田
米
百
選
」
の
協
力
で
、
日
本
か
ら
持
っ
て
行
っ
た
四
谷

千
枚
田
と
椹
平
の
棚
田
米
は
、
ス
ペ
イ
ン
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
方
々

に
大
好
評
で
、
日
頃
現
地
で
食
べ
ら
れ
て
い
る
ス
ペ
イ
ン
米
と

の
食
べ
比
べ
な
ど
も
行
い
ま
し
た
が
、
明
ら
か
に
棚
田
米
の
方

が
美
味
し
い
と
の
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本
の
棚
田

に
も
と
て
も
興
味
を
持
っ
て
頂
き
、
み
な
さ
ん
ぜ
ひ
棚
田
に
行

き
た
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
今
後
は
、
逆
に
日
本
の
棚
田
に
、
ス
ペ
イ
ン
、
ポ
ル
ト
ガ
ル

の
方
々
を
お
招
き
す
る
な
ど
の
棚
田
を
通
じ
た
国
際
交
流
を
継

続
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特別寄稿

スペインとポルトガルで棚田を紹介してきました

1：サン・セバスチャンでのごはん炊き講座／ 2：リスボンでの棚田講座／ 3：マドリッドの料理専門学校でのワークショッ
プ／ 4：リスボンの観光専門学校。左から高桑、通訳さん、飯田貞広さん

NPO 法人棚田ネットワーク事務局長　高桑智雄
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田植えの準備が着々と進んでいます

「第 6 回かえるの卵を探そう！」報告

畦切りと蓑口づくり

畦を切っています

Project Report
プロジェクトレポート

　初春の水溜りに卵を産むヤマアカガエルの卵塊を探す「第６
回かえるの卵を探そう！」が2013年３月24日(日)10:00か
ら15:00まで開催されました。18日に棚田ビオトープの管理
をして頂いている鈴村さんから「山赤蛙今朝初産卵しました。」
と携帯メールがありましたので、今年も参加者の皆さんに卵塊
をお見せすることが出来ると安心しました。今年は子供連れ
の参加者が多く、午前、午後あわせ15名が参加、棚田ネット
ワークからは高野さんが参加しました。晴天の中、ヤマアカガ
エルの特徴などを話しながらハイキング気分で調査、その結果、
10ヶ所で86卵塊が見つかりました（昨年は19ヶ所で78卵
塊）。４月になったら追調査する予定です。

（相田  明）

　今年の春は３月中に初夏を思わせる暖かい日があったり、寒の
戻りに見舞われたりで、ほころび始めた桜も戸惑うような変化の
激しい日々が続きました。
　４月になっても北関東では遅霜の注意報が出たりしていますが、
岩の作棚田では田植えの準備が着々と進んでいます。畦では既
にタネツケバナが咲き始めました。この花の名は漢字では「種漬
花」書くそうです。昔から農家ではこの花が咲くのを見定めて種
もみを水に漬けて冬の眠りから目覚めさせ、苗代に播き始めたそ
うです。今年もすでに苗作りが始まっています。田植えは、５月
11日（土）です。また皆でドロンコになりながら、ワイワイガヤ
ガヤ楽しく遊びましょう。若葉の緑が一年中で最も美しく、生き
ものたちでいちばん賑わう季節です。皆さまのご参加をお待ちし
ています。 （安井  一臣）

　3月16日（土）・17日（日）第1回「畦切りと蓑口づくり」を行いました。
2日間とも好天に恵まれ、春の暖かさが感じられる気持ちよい陽気の中
での作業でした。1日目は「畔切り」これは今号の特集でもありましたが、

昨年の畔を半分切り崩し、傷んでいる場所
を杵で叩いたり土で埋めながら修復する作
業。2日目は「蓑口づくり」。これは他の棚
田では見られないこの地域独特の藁で編み
上げる取水口。こちらも保存会の方に教え
てもらいながら参加者自ら体験してもらい
ました。最初は難しいけれど、コツをつか
めば〝ハマル〟とのこと。4月には「畔塗り」、
5月は「田植え」と作業体験が続きます！一
緒に棚田で汗を流しましょう！ （久野  大輔）参加者に蓑口づくりを体験してもらいました

タネツケバナ

15



2泊3日

棚田おじさんとゆく岩首棚田散歩

朱鷺の餌場ビオトープ整備

地域の方々と交流会

今年も
やります！

世界農業遺産にも登録された佐渡
島での合宿形式の体験・交流ツ
アーです。 棚田おじさんと一緒に海
を見下ろす棚田を散策しながら棚
田のお話を聞いたり、放鳥されたト
キの餌場となる棚田ビオトープを
整備・復田したり、地域の方々との
交流会など盛りだくさん。 美しい佐
渡島の棚田を肌で感じてください！ 

■お問い合わせ・お申し込み  棚田ネットワーク  Tel / Fax 03-5386-4001　e-mail： info@tanada.or.jp

■ 詳細は5月より棚田ネットワーク
　Webサイトにてご案内します。
　⇒ http://www.tanada.or.jp

7/13土14日15月祝
海の日

みんなでつくる棚田合宿
佐渡ボランティアツアー 2013

など予定

〒 160-0023
東京都新宿区西新宿 7-18-16トーシンハイム 704 号
Tel / Fax 03-5386-4001
e-mail： info@tanada.or.jp　URL： www.tanada.or.jp
郵便振替口座：00100-7-151565

編
集
部
か
ら

　

2
0
1
3
年
度
に
な
っ
て
初

め
て
の
会
報
で
す
が
、
残
念
な

お
知
ら
せ
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
表
紙
を
見
た
方
は
お

気
付
き
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

会
報
が
「
隔
月
刊
」
か
ら
「
季
刊
」

に
変
わ
り
ま
し
た
（
今
回
が
春

号
）。
年
６
回
と
年
４
回
で
は
気

持
ち
の
上
で
も
大
き
な
差
が
あ

る
の
で
す
が
、
財
政
事
情
に
よ
る

止
む
を
得
な
い
結
論
で
す
。
代

わ
り
に
各
号
あ
た
り
の
ペ
ー
ジ

数
を
増
や
し
た
い
と
思
っ
て
も
、

16
ペ
ー
ジ
か
ら
20
ペ
ー
ジ
に
す

る
と
ペ
ー
ジ
単
価
が
ガ
ク
ン
と

上
が
る
の
で
、
そ
れ
も
で
き
ず
。

せ
め
て
中
身
を
さ
ら
に
充
実
さ

せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
は
「
棚
田
の
あ

ぜ
」。「
畦
」
と
も
「
畔
」
と
も
書

き
ま
す
。
こ
の
二
つ
の
違
い
、
い

く
ら
調
べ
て
も
わ
か
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
ど
な
た
か
教
え
て
く

だ
さ
い
！
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http://www.tanada.or.jp

棚田ネットのWebサイト
イベント情報、ブログ等

随時更新中！！

ホームページのここを見て！ホームページのここを見て！

NPO法人

［今月の表紙］鯉のぼりが泳ぐ５月の姨捨棚田（長野県千曲市）


