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な
ぜ
旧
暦
と
棚
田
な
の
か
？

新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

写真家 青柳 健二 × 棚田ネットワーク（編集部）

編
集
部
（
以
下
、
編
集
）

�

新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
い
っ
て
も
、
今

日
は
1
月
7
日
な
の
で
、
旧
暦
で
は

師
走
の
7
日
で
す
ね
。
新
年
ま
で
ま

だ
1
ヶ
月
あ
り
ま
す
。

青
柳
健
二
（
以
下
、
青
柳
）

で
は
新
年
直
前
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
い

う
こ
と
で
（
笑
） 

。

編
集　

�

今
日
は
曇
り
が
ち
な
中
、
見
事
な

富
士
山
が
現
れ
ま
し
た
。

青
柳　

�

ほ
ん
と
富
士
山
が
見
え
て
良
か
っ
た

で
す
ね
。
平
成
26
年
版
の
卯
月
に

載
せ
た
富
士
山
も
3
日
間
は
り
こ
ん

で
、
撮
れ
た
の
は
数
シ
ー
ン
だ
け
で

す
。
富
士
山
は
本
当
に
タ
イ
ミ
ン
グ

が
難
し
い
の
で
す
。
こ
の
旧
暦
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
行
い
が
い
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
（
笑
）。

富
士
山
は
自
然
暦

編
集　

�

平
成
26
年
版
は
、
表
紙
に
も
山
梨

県
南
ア
ル
プ
ス
市
の
富
士
山
を
掲
載

し
ま
し
た
。
昨
年
は
富
士
山
が
ユ
ネ

ス
コ
の
世
界
文
化
遺
産
に
も
登
録
さ

れ
た
中
、
青
柳
さ
ん
も
積
極
的
に

富
士
山
の
見
え
る
棚
田
を
撮
影
し
て

い
ま
す
ね
。

青
柳　

�

も
ち
ろ
ん
、
富
士
山
と
タ
イ
ア
ッ

プ
す
る
こ
と
で
棚
田
の
注
目
度
を

あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま

す
が
、
ち
ょ
っ
と
反
発
も
あ
っ
た

の
で
す
。
富
士
山
が
世
界
の
遺

産
に
な
っ
た
の
が
、
す
ご
く
仰
々

し
く
感
じ
た
の
で
す
。
確
か
に
聖

な
る
山
で
は
あ
る
の
で
す
け
ど
、

農
家
の
方
に
と
っ
て
は
近
所
の
山
で
、

春
に
な
れ
ば
雪
形
が
見
え
る
自
然
の

暦
で
も
あ
っ
た
わ
け
で
す
。
で
す
の

で
、
日
本
人
に
と
っ
て
は
も
っ
と
身

近
な
存
在
で
あ
る
こ
と
を
、
棚
田
と

結
び
つ
け
る
こ
と
で
表
現
し
た
か
っ

た
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
。

編
集　

�

確
か
に
日
本
人
に
と
っ
て
富
士
山
は

季
節
の
移
り
変
わ
り
の
象
徴
で
も
あ

り
、
時
計
で
も
あ
り
ま
す
ね
。
そ
う

い
う
意
味
で
は
、
富
士
山
と
旧
暦

と
棚
田
は
相
性
が
い
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

青
柳　

�

富
士
山
を
自
然
暦
と
考
え
れ
ば
、

大
陰
暦
も
自
然
と
接
し
て
い
て
生
ま

れ
た
も
の
で
す
か
ら
、
旧
暦
と
と
て

も
近
い
と
こ
ろ
に
あ
る
の
で
す
。
農

家
の
方
に
と
っ
て
は
欠
か
せ
な
い
棚

田
か
ら
見
え
る
富
士
山
と
い
う
の
は

世
界
遺
産
に
匹
敵
す
る
価
値
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
。
暦
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
を
持
っ
て
来
る
と
、
富
士
山

と
棚
田
の
関
係
が
よ
く
見
え
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

編
集　

�

棚
田
か
ら
富
士
山
を
見
て
、
富
士

「旧暦棚田ごよみ」の写真を担当する青柳健二さんと編集部スタッフで、	
平成 26 年版の卯月に掲載された御殿場市古沢地区の富士山の見える棚田
を訪れ、「旧暦と棚田」をテーマにお話をお聞きしました。
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山
か
ら
暦
を
み
て
、
暦
か
ら
棚
田
を

見
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
表
面
的
な
こ

と
で
は
な
く
て
、
そ
こ
に
繋
が
っ
て

い
る
見
え
な
い
糸
を
見
出
す
の
は
、

ま
さ
に
旧
暦
棚
田
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

真
髄
で
す
ね
。

青
柳　

�

そ
れ
こ
そ
富
士
山
は
自
然
遺
産
で
は

な
く
、
文
化
遺
産
と
し
て
登
録
さ

れ
た
の
で
、
大
切
な
の
は
人
と
の
関

わ
り
で
す
。
で
も
そ
こ
に
は
農
業
の

視
点
は
欠
落
し
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ

こ
を
補
う
の
が
、
棚
田
に
関
わ
る
人

の
役
目
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
、
旧
暦
が
注
目
さ
れ
る
理
由

編
集　

�

富
士
山
も
そ
う
で
す
が
、
今
、
期

せ
ず
し
て
「
旧
暦
」
や
「
棚
田
」

も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
う

い
う
の
は
偶
然
じ
ゃ
な
く
て
、
明
治

維
新
の
1
0
0
年
の
呪
縛
が
解
か
れ

つ
つ
あ
る
の
か
、
急
激
な
近
代
化
の

中
で
押
さ
え
付
け
ら
れ
て
き
た
も
の

が
、
ふ
つ
ふ
つ
と
湧
き
出
る
時
代
な

の
で
し
ょ
う
か
？

青
柳　

�

若
い
人
た
ち
は
、
も
う
二
世
代
ぐ
ら

い
変
わ
っ
て
い
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

「
旧
暦
」
と
い
う
と
古
い
暦
と
い
う

感
じ
が
し
ま
す
が
、
も
し
か
し
た

ら
若
い
人
た
ち
に
は
逆
に
新
鮮
な
の

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
も
日

本
は
、
中
国
や
ベ
ト
ナ
ム
、
韓
国
が

太
陰
太
陽
暦
を
い
ま
だ
に
使
っ
て
い

る
の
に
比
べ
れ
ば
、
完
璧
に
や
め
て

し
ま
っ
た
国
で
す
の
で
、
と
て
も
め

ず
ら
し
く
感
じ
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

編
集　

�

今
は
、
逆
に
古
い
こ
と
を
知
っ
て
い

る
方
が
、
先
端
と
い
う
感
じ
に
な
り

つ
つ
あ
り
ま
す
ね
。

青
柳　

�

古
い
と
い
っ
て
も
、
日
本
人
が
太
陰

太
陽
暦
を
使
い
始
め
て
千
何
百
年

経
っ
て
い
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ

う
す
る
と
明
治
5
年
か
ら
現
在
ま

で
と
比
べ
れ
ば
当
然
、
旧
暦
を
使
っ

て
い
た
時
間
の
方
が
長
い
わ
け
で

す
。
そ
れ
が
ま
だ
染
み
こ
ん
で
い
る

と
い
う
か
、
明
治
維
新
で
ガ
ラ
ッ
と

変
え
よ
う
と
し
た
け
ど
、
そ
れ
は
表

面
的
な
と
こ
ろ
で
、
日
本
人
の
心
の

中
で
は
、
千
何
百
年
の
蓄
積
さ
れ
た

も
の
が
、
完
全
に
は
消
え
て
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

編
集　

�

身
体
が
リ
ズ
ム
と
し
て
覚
え
て
い
る

も
の
が
旧
暦
と
い
え
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

旧
暦
も
棚
田
も
め
ん
ど
く
さ
い

青
柳　

�

旧
暦
と
い
う
と
二
十
四
節
気
や

七
十
二
候
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
で
も
考
え
て
み
る
と
、

こ
れ
は
月
の
運
行
と
は
関
係
あ
り
ま

せ
ん
。
で
は
最
初
か
ら
太
陽
暦
を

使
っ
て
い
た
ら
、
こ
う
い
う
も
の
が

生
ま
れ
た
か
と
い
う
と
、
太
陽
暦
で

は
1
月
1
日
は
、
だ
い
た
い
1
月
1

日
な
の
で
、
わ
ざ
わ
ざ
季
節
名
を
つ

け
る
必
要
が
な
い
の
で
す
。
逆
に
い

う
と
太
陰
暦
だ
と
季
節
が
ず
れ
て

行
く
の
で
、
農
業
を
や
っ
て
い
る
人

た
ち
に
と
っ
て
は
、
季
節
を
何
と
か

合
わ
せ
る
の
が
死
活
問
題
だ
っ
た
の

で
す
。

編
集　

�

旧
暦
は
、
折
衷
案
み
た
い
な
も
の
で

す
ね
。

青
柳　

�

だ
か
ら
旧
暦
で
な
い
と
、
二
十
四
節

気
や
七
十
二
候
は
生
ま
れ
て
来
な
い

の
で
、
そ
れ
は
実
際
に
は
太
陽
暦
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
旧
暦
の
象
徴
と

し
て
正
し
い
わ
け
で
す
。
と
も
あ
れ

太
陽
暦
を
最
初
に
発
見
す
る
に
は
、

そ
う
と
う
科
学
的
に
一
年
の
太
陽
の

動
き
を
観
察
し
な
い
と
わ
か
ら
な
い

で
す
よ
ね
。
そ
う
す
る
と
、
最
初
は

実
際
に
目
に
見
え
る
月
を
観
察
す
る

方
が
簡
単
で
す
の
で
、
旧
暦
は
よ
り

身
近
で
経
験
的
に
発
展
し
て
き
た
暦

な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

編
集　

�

そ
う
い
え
ば
西
洋
の
グ
レ
ゴ
リ
オ
暦

に
代
表
さ
れ
る
太
陽
暦
は
、
ど
こ
か

合
理
的
に
感
じ
ま
す
。
旧
暦
は
、
太

陰
暦
を
ベ
ー
ス
に
、
そ
れ
を
調
整
す

る
よ
う
に
二
十
四
節
気
や
七
十
二

候
が
生
ま
れ
た
と
い
い
ま
す
が
、
そ

れ
も
何
度
も
改
暦
を
重
ね
な
が
ら
、

徐
々
に
継
ぎ
足
し
な
が
ら
複
雑
に

発
展
し
て
き
て
今
の
旧
暦
に
な
っ
た

と
い
う
感
じ
で
す
ね
。
確
か
に
合
理

性
と
い
う
よ
り
は
、
経
験
の
積
み
重

ね
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
き
た
暦
で

す
ね
。
そ
し
て
棚
田
も
、
い
き
な
り

合
理
的
な
区
画
を
計
画
し
て
で
き
た

の
で
は
な
く
、
山
の
地
形
に
合
わ
せ

て
直
感
的
に
作
っ
て
、
少
し
ず
つ
継

ぎ
足
し
な
が
ら
い
つ
の
間
に
か
出
来

上
が
っ
ち
ゃ
っ
た
み
た
い
な
感
覚
が
、

と
て
も
旧
暦
の
成
り
立
ち
と
似
て
い

る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

青
柳　

�

や
っ
ぱ
り
根
っ
こ
に
あ
る
も
の
が
同

じ
で
、
要
す
る
に
め
ん
ど
う
く
さ
い

で
す
よ
（
笑
）。
な
ん
で
こ
ん
な
複

雑
な
暦
を
使
う
の
か
な
っ
て
思
う
の

だ
け
ど
、
そ
れ
は
太
陽
暦
を
知
っ

新春インタビュー      なぜ旧暦と棚田なのか？



　
旧
暦
十
二
月
廿
日（
新
暦
一
月
二

十
日
）が
、
二
十
四
節
気
第
２４
番
目

の
「
大
寒
」。 

寒
さ
が
一
番
厳
し
い
時

期
だ
。 

で
も
あ
ま
り
暗
さ
を
感
じ
な

い
の
は
、
次
に「
立
春
」を
控
え
て
い

る
か
ら
だ
ろ
う
か
。 

寒
さ
も
極
ま
れ

ば
、
あ
と
は
だ
ん
だ
ん
暖
か
く
な
る

だ
け
。 

そ
の
春
へ
の
期
待
も
込
め
ら

れ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
。 

こ

の
時
期
の
棚
田
は
雪
に
覆
わ
れ
て
い

た
。 

長
靴
の
底
か
ら
冷
た
さ
が
伝

わ
っ
て
く
る
の
は
防
ぎ
よ
う
が
な
い

が
、
凛
と
し
た
空
気
に
身
が
引
き
締

ま
る
。 

純
白
の
風
景
の
中
で
、
カ
ー

ブ
を
描
き
な
が
ら
点
々
と
続
い
て
い

る
小
動
物
の
足
跡
が
、
い
っ
そ
う
風

景
の
静
か
さ
を
感
じ
さ
せ
る
。 

か
じ

か
む
手
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
た
。

春

夏

秋

冬 冬至夏至
小寒

大雪

芒種

小暑

小雪

小満

立春立夏

立秋

大暑

立冬

雨
水

穀
雨

処
暑

啓
蟄

寒
露

清
明

白
露

春
分

秋
分

霜
降

大
寒
だ
い
か
ん

棚
田
ご
よ
み

二
十
四
節
気

写
真
・
文 

青
柳 

健
二

山
形
県

朝
日
町
の
棚
田

椹
平（
上
）／
最
上
川
河
畔（
下
）

1958年、山形県河北町生まれ。 山形大学工
学部卒業。 日本を含むアジア各地の稲作文
化、とくに棚田とそこに暮らす人々を撮影し、
新聞、雑誌、写真展で発表。 主な著書は『日
本の棚田百選』（小学館）、『棚田を歩けば』
（福音館書店）、『花咲（わら）う』（廣済堂出
版）など。 2012年には棚田ネットワークの旧暦
棚田ごよみ製作に全面協力。
http://www.aoyagikenji.com
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て
い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
言
え
る
こ
と

で
、
棚
田
も
同
じ
で
、
真
四
角
に

広
く
し
た
方
が
い
い
と
い
う
の
は
あ

と
に
な
っ
て
わ
か
る
こ
と
で
す
よ
ね
。

当
時
旧
暦
や
棚
田
を
使
っ
て
い
た
人

は
、
自
然
と
そ
う
な
っ
た
だ
け
だ
と

思
い
ま
す
。
旧
暦
も
棚
田
も
、
そ
う

や
っ
て
昔
か
ら
続
け
て
き
て
、
棚
田

は
辛
う
じ
て
残
っ
て
い
る
け
ど
、
旧

暦
だ
け
ス
ポ
ッ
と
廃
止
さ
れ
た
。
で

も
考
え
て
み
れ
ば
、
旧
暦
は
農
業
と

は
切
り
離
せ
な
い
も
の
で
す
よ
ね
。

編
集　

�

確
か
に
め
ん
ど
う
く
さ
い
で
す
よ
ね

（
笑
）。
と
い
う
か
、
合
理
的
な
精

神
で
理
解
し
よ
う
と
し
て
も
わ
か
ら

な
い
で
す
よ
ね
。
棚
田
も
合
理
的
な

精
神
で
理
解
し
よ
う
と
し
た
ら
、
な

ん
で
こ
ん
な
め
ん
ど
う
く
さ
い
と
こ

ろ
で
お
米
作
る
の
か
っ
て
。
で
も
そ

こ
に
は
、
季
節
や
地
形
と
い
う
自
然

の
生
き
た
知
恵
の
蓄
積
が
あ
る
。
そ

れ
を
非
合
理
だ
か
ら
と
い
っ
て
廃
止

し
て
い
い
の
か
と
い
う
こ
と
を
、「
旧

暦
」
と
「
棚
田
」
を
結
ぶ
こ
と
に
よ
っ

て
よ
り
明
確
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
な
る

の
で
す
ね
。

自
然
と
の
協
調
の
中
に
生
ま
れ
た
文
化

編
集　

�

棚
田
を
見
る
と
「
安
心
感
」
と
か

「
心
が
ホ
ッ
と
す
る
」
と
か
、
い
く

ら
で
も
平
易
な
表
現
は
で
き
る
の
で

す
が
、
そ
こ
に
は
自
然
と
の
協
調
と

い
う
か
、
自
然
に
対
す
る
罪
悪
感
の

な
さ
と
い
う
か
、
自
然
と
共
に
作
っ

て
き
た
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
人
間
が

根
源
的
に
安
心
す
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

青
柳　

�

う
し
ろ
め
た
さ
が
な
い
の
で
し
ょ
う

ね
。
こ
こ
ま
で
な
ら
許
し
て
も
ら
え

る
か
な
、
み
た
い
な
（
笑
）。

編
集　

�

自
然
と
の
折
り
合
い
み
た
い
な
も
の

で
し
ょ
う
か
。

青
柳　

�

幕
末
と
か
明
治
に
西
洋
人
が
い
っ
ぱ

い
来
て
い
ま
し
た
よ
ね
。
そ
の
時
、

日
本
人
の
農
民
に
宣
教
師
が
「
人

間
は
神
が
つ
く
っ
た
最
高
の
も
の
で
、

自
然
や
動
物
は
自
分
た
ち
が
支
配

す
る
も
の
だ
」
と
言
っ
た
ら
、
農
民

た
ち
は
「
な
ん
で
人
間
が
そ
ん
な
に

偉
い
ん
で
す
か
？
」
と
聞
い
た
と
い

う
話
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
日
本
に
い

る
犬
と
か
馬
と
か
家
畜
が
、
す
ご
く

甘
や
か
さ
れ
て
い
る
と
文
句
を
言
っ

た
そ
う
で
す
。
要
す
る
に
西
洋
人
に

と
っ
て
は
、
自
然
や
動
物
は
管
理
し

て
、
支
配
し
て
、
自
分
が
一
歩
上
か

ら
見
る
も
の
ら
し
い
の
で
す
が
、
そ

れ
を
日
本
人
に
説
い
て
も
わ
か
ら
な

か
っ
た
と
い
う
の
は
と
て
も
象
徴
的

な
話
だ
な
っ
て
。
そ
う
い
う
こ
と
っ

て
、絶
対
に
「
旧
暦
」
と
か
「
棚
田
」

に
も
通
じ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
日
本
人
に
と
っ
て
は
人
間
が

一
番
偉
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
の
で
し
ょ

う
。
数
年
前
に
宮
崎
で
口
蹄
疫
の
問

題
で
、
大
量
に
牛
が
死
ん
だ
牧
場

主
が
慰
霊
碑
を
建
て
た
と
聞
き
ま
し

た
が
、
こ
ん
な
こ
と
は
外
国
で
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
ね
。

編
集　

�

こ
の
前
、
高
野
山
に
行
っ
た
時
に
、
シ

ロ
ア
リ
駆
除
の
会
社
が
建
て
た
シ
ロ

ア
リ
の
慰
霊
碑
が
あ
り
ま
し
た（
笑
）。

青
柳　

�

稲
作
に
し
て
も
、
ア
メ
リ
カ
や
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
な
ど
は
た
く
さ
ん
作
っ

て
い
る
け
ど
、
稲
作
文
化
は
あ
る
の

か
な
と
疑
問
に
思
い
ま
す
。
ア
ジ
ア

人
に
と
っ
て
穀
物
と
い
う
の
は
、
単

な
る
生
産
物
以
上
の
も
の
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
。
例
え
ば
ア
メ
リ
カ

人
や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人
に
と
っ
て

は
、
作
物
を
多
量
に
作
っ
て
売
っ
て

金
に
な
れ
ば
ハ
ッ
ピ
ー
な
わ
け
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
そ
こ
に
祭
り
事
を
す
る

と
か
は
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の「
旧
暦
棚
田
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

編
集　

�

今
回
で
２
年
目
の
「
旧
暦
棚
田
ご
よ

み
」
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら

の
展
望
な
ど
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

青
柳　

�

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
関
わ
っ
て
「
旧

暦
」
の
こ
と
を
よ
く
よ
く
調
べ
て
見

る
と
、
そ
れ
ま
で
意
識
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
こ
れ
ほ
ど
人
々
の
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
深
く
関
わ
る
も
の

は
ほ
か
に
な
い
ん
だ
な
と
感
じ
ま
し

た
。
暦
を
制
す
る
者
は
世
界
を
制
す

る
と
い
う
よ
う
に
、
昔
は
許
可
を
与

え
ら
れ
た
人
し
か
暦
を
作
れ
な
か
っ

た
の
が
な
ん
と
な
く
わ
か
り
ま
す
。

勝
手
に
作
っ
た
ら
重
罪
だ
っ
た
の
で

す
。
い
ま
僕
た
ち
は
勝
手
に
作
っ
て

い
ま
す
が
…
。

編
集　

�

世
が
世
な
ら
、
私
た
ち
は
み
ん
な

死
罪
で
す
ね
（
笑
）。

青
柳　

�

あ
り
が
た
い
こ
と
に
今
は
死
罪
に
な

ら
な
い
の
で
、
来
年
も
も
ち
ろ
ん
続

け
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
や

り
た
い
こ
と
は
、
棚
田
の
七
十
二
候

を
募
集
し
て
、「
棚
田
ご
よ
み
」
な

ら
で
は
の
七
十
二
候
を
作
り
た
い
で

す
ね
。

編
集　

�

そ
れ
は
面
白
い
で
す
ね
。
来
年
以
降

も
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新春インタビュー      なぜ旧暦と棚田なのか？



　
旧
暦
十
二
月
廿
日（
新
暦
一
月
二

十
日
）が
、
二
十
四
節
気
第
２４
番
目

の
「
大
寒
」。 

寒
さ
が
一
番
厳
し
い
時

期
だ
。 

で
も
あ
ま
り
暗
さ
を
感
じ
な

い
の
は
、
次
に「
立
春
」を
控
え
て
い

る
か
ら
だ
ろ
う
か
。 

寒
さ
も
極
ま
れ

ば
、
あ
と
は
だ
ん
だ
ん
暖
か
く
な
る

だ
け
。 

そ
の
春
へ
の
期
待
も
込
め
ら

れ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
。 

こ

の
時
期
の
棚
田
は
雪
に
覆
わ
れ
て
い

た
。 

長
靴
の
底
か
ら
冷
た
さ
が
伝

わ
っ
て
く
る
の
は
防
ぎ
よ
う
が
な
い

が
、
凛
と
し
た
空
気
に
身
が
引
き
締

ま
る
。 

純
白
の
風
景
の
中
で
、
カ
ー

ブ
を
描
き
な
が
ら
点
々
と
続
い
て
い

る
小
動
物
の
足
跡
が
、
い
っ
そ
う
風

景
の
静
か
さ
を
感
じ
さ
せ
る
。 
か
じ

か
む
手
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
た
。
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上
川
河
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学部卒業。 日本を含むアジア各地の稲作文
化、とくに棚田とそこに暮らす人々を撮影し、
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本の棚田百選』（小学館）、『棚田を歩けば』
（福音館書店）、『花咲（わら）う』（廣済堂出
版）など。 2012年には棚田ネットワークの旧暦
棚田ごよみ製作に全面協力。
http://www.aoyagikenji.com
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上・下左：大西の棚田／下中：栃倉の棚田／下右：田沢沖の棚田

中
条
村
か
ら
長
野
市
中
条
に

　

長
野
市
中
条
地
区
は
長
野
市
西
部
に

位
置
し
て
お
り
、
中
条
の
シ
ン
ボ
ル
で

あ
り
信
州
百
名
山
の
一
つ
で
も
あ
る
虫

倉
山
（
標
高
1
3
7
8
㍍
）
に
は
子
育
て

の
神
様
と
し
て
山
姥
伝
説
が
古
く
か
ら

伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

傾
斜
地
が
大
半
と
な
る
山
間
部
で
、

古
く
は
養
蚕
業
な
ど
を
生
業
と
し
て
い

た
上
水
内
郡
中
条
村
は
、
平
成
22
年
1

月
に
隣
接
し
て
い
た
長
野
市
と
合
併
し

ま
し
た
。
過
疎
化
と
高
齢
化
が
進
む
な

か
、
茅
葺
屋
根
の
古
民
家
を
移
築
し
た

宿
泊
施
設
「
や
き
も
ち
家
」
で
は
、
囲

炉
裏
を
囲
ん
で
の
食
事
な
ど
昔
な
が
ら

の
田
舎
暮
ら
し
が
体
験
で
き
、「
道
の
駅

中
条
」
で
は
地
元
の
特
産
品
や
穫
れ
た

て
新
鮮
野
菜
な
ど
を
手
に
入
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
両
施
設
で
は
、
中

条
地
区
の
郷
土
食
で
あ
る「
お
ぶ
っ
こ（
味

噌
煮
込
み
う
ど
ん
）」「
灰
や
き
お
や
き
」

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、
古
く

か
ら
の
中
条
の
暮
ら
し
は
今
で
も
随
所

に
息
づ
い
て
い
ま
す
。

中
条
村
田
ん
ぼ
の
会
設
立

　

平
成
８
年
に
、
棚
田
の
保
全
と
地
域

の
活
性
化
を
目
的
に
地
元
有
志
が
集
ま

り
「
中
条
村
田
ん
ぼ
の
会
（
以
下
、
田
ん

ぼ
の
会
）」
が
発
足
し
、
こ
の
会
が
中
心

と
な
っ
て
棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
を
始
め

ま
し
た
。
田
ん
ぼ
の
会
で
は
、
棚
田
オ
ー

ナ
ー
制
度
の
受
け
入
れ
や
東
京
の
私
立

高
校
の
修
学
旅
行
の
受
け
入
れ
、
各
種

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
な
ど
活
性
化
の
た

め
に
積
極
的
に
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

長
野
市
中
条
地
区
に
お
け
る

「
棚
田
百
選
」

　

中
条
地
区
に
は
美
し
い
棚
田
が
あ
ち

ら
こ
ち
ら
に
あ
り
ま
す
が
、
平
成
11
年

に
「
栃
倉
」「
大
西
」「
田
沢
沖
」
の
３

箇
所
が
、
地
域
活
性
化
に
取
り
組
ん
で

い
る
こ
と
を
基
準
と
さ
れ
た
日
本
の
棚

田
百
選
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
う
ち
「
栃

倉
」「
大
西
」
の
２
箇
所
で
は
棚
田
オ
ー

ナ
ー
制
度
が
実
施
さ
れ
、「
田
沢
沖
」
で

棚
田
保
全
へ
の
取
り
組
み

〜
中
条
棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
と
棚
田
百
選
〜

長
野
県
長
野
市
中
条

6



左：会長の小林さん夫妻／右：
水路の水は涸れることがない

上：オーナーの田植え／中：稲刈り／
下：稲刈り中の一休み「お茶こ」

も
複
数
の
農
家
が
棚
田
の
保
全
に
努
め

て
お
り
、
選
定
か
ら
15
年
が
経
つ
今
で

も
そ
の
美
し
さ
が
保
た
れ
て
い
ま
す
。

中
条
田
ん
ぼ
の
会
に
よ
る

棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度

　

都
市
と
農
村
の
交
流
の
場
を
持
つ
こ
と

を
目
的
と
し
て
始
ま
っ
た
棚
田
オ
ー
ナ
ー

制
度
の
活
動
で
は
、
東
京
・
千
葉
・
埼
玉

な
ど
県
外
を
中
心
と
す
る
大
勢
の
オ
ー

ナ
ー
の
参
加
を
得
て
、
田
ん
ぼ
の
会
の
指

導
の
も
と
米
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
み
ん
な
で
楽
し
み
な
が
ら
泥

だ
ら
け
に
な
り
行
う
田
植
え
作
業
。
黄

金
に
実
っ
た
稲
穂
を
見
な
が
ら
の
稲
刈

り
作
業
。
都
会
の
喧
騒
を
離
れ
大
自
然

の
な
か
で
土
に
ま
み
れ
て
の
作
業
で
得

ら
れ
る
も
の
は
計
り
知
れ
な
い
こ
と
で

し
ょ
う
。
現
在
は
、
田
植
え
及
び
稲
刈

り
の
作
業
を
オ
ー
ナ
ー
の
み
な
さ
ん
と

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
頃
は
、
田

耕
し
や
畔
の
草
刈
り
な
ど
も
体
験
し
た

い
と
声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、

い
っ
し
ょ
に
行
え
る
機
会
が
も
て
る
よ

う
に
考
え
て
い
ま
す
。

　

田
ん
ぼ
の
会
と
オ
ー
ナ
ー
の
み
な
さ

ん
の
大
事
な
楽
し
み
の
一
つ
は
、「
お
茶

こ
」
と
呼
ば
れ
る
作
業
途
中
の
一
休
み

休
憩
で
す
。
地
元
の
お
母
さ
ん
た
ち
の

そ
れ
ぞ
れ
の
「
家
の
味
自
慢
」
で
あ
る

郷
土
料
理
が
ず
ら
り
と
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー

ト
の
上
に
並
び
、
受
け
入
れ
側
と
オ
ー

長野県・長野市

中条地区棚田

19 
犀川

長野IC

中条支所

JR長野駅

信
越
本
線

上信越道

 35

 31

 452

19 

■ 棚田へのアクセス
【公共交通】�JR長野駅よりタクシー利用によ

り中条地区太田まで約40分

【自 動 車】	 上信越道の長野ICより県道35
号、国道19号、県道31号、県道
452号線経由で中条地区太田ま
で約26km。所要時間約40分

■ お問い合わせ
中条田んぼの会  会長  小林薫一（しげひと）
Tel.026-268-3300

ナ
ー
の
み
な
さ
ん
の
交
流
の
輪
が
広
が

り
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
笑
い
声
が
響
き
渡

る
そ
の
光
景
は
、
田
ん
ぼ
の
会
が
発
足

当
時
か
ら
強
く
願
う
「
遠
く
の
親
戚
を

作
る
」
こ
と
そ
の
も
の
な
の
で
す
。

　

田
ん
ぼ
の
会
の
メ
ン
バ
ー
は
皆
80
歳

を
超
え
ま
し
た
。
2
年
後
に
は
会
発
足

か
ら
20
年
と
な
り
ま
す
。
生
ま
れ
育
っ

た
故
郷
の
美
し
い
棚
田
の
景
観
を
「
ふ

る
さ
と
の
原
風
景
」
と
し
て
大
切
に
守

り
続
け
る
た
め
に
、
田
ん
ぼ
の
会
と
後

継
者
と
を
育
て
て
い
く
べ
く
、
今
日
も

棚
田
の
手
入
れ
に
励
ん
で
い
ま
す
。

中
条
田
ん
ぼ
の
会  
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新
田 

聡
子
（
26
歳
）

新
潟
県
佐
渡
市

地
域
お
こ
し
協
力
隊

ガールTana Girl

棚

棚
田
の
虜
に
な
っ
た
乙
女
、通
称「
棚
ガ
ー
ル
」

そ
ん
な
女
性
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
！！

Vol.6

　東京にいる時から何度も通った憧れの島。

　今まで国内外色々な場所に通いました。 どの場所にも思い入

れがあります。 でも、その中でも佐渡は特別。 力強く吹く風、自

然の移ろい、たくさんの業をもつ人、芸能や祭り。 知れば知るほ

ど、“好き”が増えていきました。3年間通って、やっぱりここが好

き。ここで暮らしたいと思いました。

　2013年4月、岩首集落に移住。集落の真ん中に位置する空き

家の横を朝早くから軽トラがたくさん通ります。

　春になって雪が解けた山に登ってみると、そこには田圃や畑が

広がっていました。風が吹くと木々が揺れたり、竹同士が当たって

カランコロンと音がします。 作業中の集落の人たちとお喋りしな

がら、まだまだ続く棚田を登っていきます。 見晴らしの良い場所

まで登ってきて感じた心地良さは今も忘れられません。 海を見

下ろしながら山いっぱいに広がる田圃をずっと見ていました。

　もうすぐ岩首集落で暮らし始めて1年、ここでの暮らしは全て

繋がっていると感じます。 沢山“好き”が増えました。 

ここで暮らしていくために、安全で美味しいものを食

べるために、祭りで鬼太鼓をみるために、みんなが元気

に過ごしていくために、岩首集落の一人としてこれから

もここで元気いっぱいに過ごして行きます。 元気の源、

自分にとって大切にしたいものは何かを教えてくれる

場所に出会えた事、暮らしを築き上げてきた先人達に

感謝する毎日です。

棚
田

温
泉
案
内
所

⇄

全
国
の
ベ
ス
ト
・
カ
ッ
プ
ル
な

棚
田
と
温
泉
を
ご
紹
介
！

折
角
、信
州
の
稲
倉
棚
田
に
行
く
の
だ
か
ら

第三回

　
風
光
明
媚
な
信
州
上
田
市
。 

真
田
家
ゆ
か
り
の

地
で
あ
り
観
光
要
素
に
事
欠
か
な
い
の
だ
が
、
そ
の

中
で
も「
温
泉
」を
外
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
。

　
棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
で
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
田
植
え
と
稲
刈
り
は
５
月
と
10
月
。 

と
も
に
穏
や

か
な
陽
気
で
最
高
に
き
れ
い
な
季
節
で
あ
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、５
月
は
山
菜
が
美
味
し
い
し
、１０
月
は
な

ん
と
言
っ
て
も
新
蕎
麦
が
楽
し
め
る
。 

そ
れ
に
汗
を

か
い
た
後
の
温
泉
が
最
高
に
気
持
ち
い
い
陽
気
。

　
上
田
か
ら
最
寄
り
の
温
泉
地
で
は
鹿
教
湯
温
泉

が
有
名
だ
が
、ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
的
に
日
帰
り
が
出
来
る

よ
う
に
、
も
っ
と
近
場
の
温
泉
に
行
く
の
が
恒
例
行

事
と
な
っ
て
い
る
。

　
そ
の
名
は「
湯
楽
里
館
」

　
稲
倉
棚
田
よ
り
４
㌖
程
の
場
所
、
同
じ
山
の
中
腹

に
あ
る
施
設
で
、
露
天
風
呂
か
ら
東
御
の
街
並
を
眼

下
に
美
し
い
北
ア
ル
プ
ス
の
山
々
を
一
望
で
き
、
弱
ア

ル
カ
リ
単
純
泉
の
優
し
い
お
湯
は
農
作
業
で
疲
れ
た

体
を
癒
し
、
東
京
ま
で
運
転
す
る
た
め
の
パ
ワ
ー
充

電
に
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
た
。

　
施
設
に
は
地
元
で
穫
れ
た
農
産
物
の
販
売
や
地

ビ
ー
ル
の
提
供
も
あ
り
、
温
泉
有
り
の
道
の
駅
と
い
っ

た
風
情
で
あ
る
。

　
棚
田
を
き
っ
か
け
に
地
元
へ
の
愛
着
が
わ
い
て
く

る
。 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
明
日
の
天
気
を
調
べ
る
際
も

何
と
な
く
上
田
市
も
確
認
す
る
の
は
、
や
は
り
一
時

の
観
光
と
は
異
な
る
深
い
想
い
が
育
ま
れ
始
め
て
い

る
事
だ
と
あ
ら
た
め
て
感
じ
た
。

棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

玉
崎 

修
平

信州東御市・日帰り温泉『湯楽里館』 20268-63-4126  http://www.tomi-kosya.com/yurarikan.html

い
な
く
ら

ゆ  

ら  

り 

か
ん

と
う 

み

8



9

棚
田
の
誕
生
を
想
起
さ
せ
る
金
山
棚
田 

岩
手
県
一
関
市
舞
川
字
唐
ノ
子

 中
なかしま

島 峰
みねひろ

広（棚田博士）
早稲田大学名誉教授。学術博士。ＮＰＯ
法人棚田ネットワーク代表。全国棚田
( 千枚田 ) 連絡協議会理事、棚田サミッ
ト開催地選定委員会委員長。1933年
宮崎県生まれ。早稲田大学教育学部地
歴科卒。2004年まで早稲田大学教育
学部教授。著書に『日本の棚田—保全へ
の取組み』『百選の棚田を歩く』『続・百
選の棚田を歩く』『棚田 その守り人』( 以
上、古今書院 )。現在、百選外の棚田に
ついての執筆準備のため全国行脚中。

　
一
関
市
は
、
県
の
南
部
磐い

わ

井い

・
千せ

ん
ま
や厩

丘

陵
に
よ
っ
て
占
め
ら
れ
、
わ
が
国
に
お

け
る
棚
田
卓
越
地
の
一
つ
に
あ
げ
ら
れ

る
。
舞ま

い

川か
わ

字あ
ざ

唐と
う

ノの

子こ

は
、
旧
一
関
市
の

東
部
、
ひ
と
き
わ
目
立
つ
小
富
士
と
呼

び
た
く
な
る
よ
う
な
山
容
の
烏う

兎ど

ヶ
森

（
標
高
3
5
0
㍍
）
の
北
2
キ
ロ
に
あ
る

小
集
落
。
北
上
川
に
流
入
す
る
番
台
川

の
小
支
流
沿
い
に
あ
り
、
そ
の
最
上
流

部
の
一
軒
家
、
金
山
さ
ん
が
所
有
す
る

谷
地
田
が
金
山
棚
田
で
あ
る
。
そ
の
存

在
に
つ
い
て
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会

員
小
岩
浩
一
さ
ん
が
情
報
を
寄
せ
て
下

さ
っ
た
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
、
所

有
者
の
名
前
を
冠
し
て
紹
介
さ
れ
る
棚

田
は
私
が
知
る
限
り
他
に
例
が
な
く
、

唯
一
の
事
例
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

標
高
20
㍍
の
平
坦
地
か
ら
1
5
0
～

3
0
0
㍍
の
丘
陵
地
へ
と
上
っ
て
行
く
。

水
無
沢
の
県
道
14
号
と
2
6
1
号
が
分

岐
す
る
交
差
点
を
2
6
1
号
へ
と
向
か

え
ば
、
や
が
て
土
樋
の
バ
ス
停
が
あ
る
。

バ
ス
停
を
過
ぎ
る
と
す
ぐ
に
、
集
落
へ

入
る
道
が
あ
り
、
左
折
す
る
角
に
金
山

棚
田
の
案
内
板
が
立
っ
て
い
る
。
案
内

板
に
従
い
、
さ
ら
に
奥
へ
坂
道
を
上
る

と
谷
幅
70
～
1
0
0
㍍
の
谷
地
田
が
現
れ

る
。
そ
の
最
上
流
部
、
金
山
家
の
前
後

5
分
の
1
の
斜
面
に
、
国
土
地
理
院
発

行
2
万
5
千
分
の
1
地
形
図
に
も
示
さ

れ
て
い
る
広
さ
7
㌃
の
個
人
用
溜
池
を

持
つ
金
山
棚
田
が
姿
を
み
せ
る
。

小
さ
な
川
沿
い
の
谷
地
田

バ
ス
停
近
く
に
案
内
板
も

　

2
0
1
3
年
６
月
下
旬
、
小
岩
さ
ん
の

招
き
で
金
山
棚
田
を
訪
ね
た
。現
地
へ
は
、

一
ノ
関
駅
か
ら
岩
手
県
交
通
バ
ス
の
摺
沢

行
き
が
1
日
7
便
運
行
さ
れ
て
お
り
、
土つ

ち

樋と
い

で
下
車
す
れ
ば
よ
い
。
バ
ス
路
線
は
病

院
に
寄
る
た
め
迂
回
す
る
が
、
最
短
の

ル
ー
ト
は
、
一
ノ
関
駅
西
口
か
ら
西
へ
直

進
、
上
ノ
橋
を
渡
り
青
葉
一
丁
目
の
交
差

点
を
右
折
、
旧
国
道
4
号
を
北
上
す
る
。

山
目
町
の
交
差
点
を
右
折
し
て
県
道
14
号

へ
市
街
地
を
抜
け
る
と
、
広
い
平
坦
な
水

田
地
帯
に
出
る
。
こ
こ
は
、
狐
禅
寺
の
狭

窄
部
に
よ
っ
て
北
上
川
が
堰
上
げ
ら
れ
、

そ
の
氾
濫
に
よ
る
被
害
を
蒙
っ
て
き
た
一

関
市
の
遊
水
地
的
な
役
割
を
持
つ
と
こ
ろ

で
あ
る
。

　

北
上
川
に
架
か
る
柵
ノ
瀬
橋
を
渡
り
、
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人
力
で
造
成
で
き
る
規
模

棚
田
の
起
源
を
連
想

　

棚
田
は
、
パ
ン
フ
に
よ
れ
ば
江
戸
時

代
後
期
の
開
発
と
い
わ
れ
、
面
積
は
42

㌃
の
小
規
模
な
も
の
だ
。

　

し
か
し
、
家
よ
り
上
に
約
70
枚
、
下

に
約
30
枚
の
小
さ
な
区
画
の
百
枚
田
を

形
成
、
展
望
台
か
ら
見
る
と
3
～
４
列

に
な
り
、
一
枚
一
枚
が
鱗
片
状
に
並
び

見
事
な
景
観
を
作
り
出
し
て
い
る
。
小

さ
な
も
の
は
長
さ
2
㍍
、
幅
1
㍍
前
後
、

大
き
な
も
の
で
も
長
さ
が
10
㍍
前
後
、
幅

3
㍍
ほ
ど
。
形
状
は
等
高
線
型
、
畦
は
優

し
い
曲
線
を
描
き
、
法
面
が
50
㌢
ほ
ど

の
高
さ
し
か
な
い
の
で
、
畦
と
法
面
の

区
別
が
つ
か
な
い
感
じ
が
す
る
。
こ
の

曲
線
に
平
行
し
て
30
㌢
間
隔
で
イ
ネ
が

丁
寧
に
植
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、
棚
田

全
体
が
一
段
と
美
し
く
み
え
る
。
そ
の

大
き
さ
は
、
人
が
機
械
類
を
用
い
ず
自

ら
の
力
の
み
で
棚
田
を
拓
く
時
、
無
理

の
な
い
小
さ
な
土
工
量
で
拓
け
る
広
さ
、

つ
ま
り
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ス
ケ
ー
ル
の
広
さ

な
の
だ
。
こ
こ
で
は
、
畝
町
直
し
も
行
わ

れ
ず
、
耕
耘
機
と
伝
統
的
な
農
具
に
よ
っ

て
の
み
耕
作
が
続
け
ら
れ
て
き
た
た
め
、

最
初
に
棚
田
が
拓
か
れ
た
時
の
姿
が
そ

の
ま
ま
残
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

所
有
者
の
金
山
孝
喜
さ
ん
は
75
歳
、
奥

さ
ん
73
歳
、
市
内
の
建
設
会
社
に
勤
め

る
長
男
45
歳
、
そ
の
嫁
33
歳
、
孫
1
歳

の
5
人
家
族
。
中
学
卒
業
後
、
地
元
の

東
北
開
発
の
関
連
会
社
に
就
職
、
会
社

が
倒
産
す
る
ま
で
の
7
年
間
、
石
灰
岩

を
覆
う
土
を
取
り
除
く
作
業
に
従
事
し

た
。
そ
の
後
22
歳
に
な
っ
て
東
京
方
面

へ
出
稼
ぎ
に
行
く
よ
う
に
な
り
、
専
ら

下
水
道
工
事
を
行
う
建
設
会
社
で
働
き
、

両
親
が
健
在
な
時
で
も
春
と
秋
の
農
繁

期
に
は
帰
郷
し
て
農
作
業
を
手
伝
う
生

活
を
続
け
た
。

　

34
歳
の
時
に
父
親
が
脳
卒
中
で
倒
れ

て
か
ら
は
、
農
作
業
を
全
面
的
に
担
う
こ

と
に
な
り
、
正
月
半
月
、
お
盆
1
週
間

の
骨
休
み
で
帰
る
ほ
か
、
春
は
田
作
り

か
ら
田
植
え
ま
で
行
う
1
か
月
間
、
秋

は
稲
刈
り
か
ら
収
穫
後
の
乾
燥
・
脱
穀
、

荒
起
こ
し
ま
で
行
う
１
か
月
間
、
農
作

業
を
行
う
た
め
帰
郷
す
る
と
い
う
生
活

が
始
ま
っ
た
。
こ
う
し
た
生
活
が
70
歳

ま
で
続
け
ら
れ
、
畝
町
直
し
を
し
て
大

型
の
機
械
類
を
使
用
す
る
こ
と
も
な
く
、

伝
統
的
な
手
法
で
棚
田
が
維
持
さ
れ
て

き
た
こ
と
は
驚
く
べ
き
こ
と
で
あ
る
。

イ
ブ
リ
押
し
や
サ
サ
ラ
が

今
も
活
躍
す
る
田
ん
ぼ

　

現
在
は
水
田
45
㌃
、
1
0
0
枚
の
う
ち

休
耕
田
30
枚
を
除
く
70
枚
を
耕
耘
機
と
3

本
鍬
、
4
本
鍬
、
平
鍬
を
用
い
奥
さ
ん
と

2
人
で
耕
作
す
る
農
業
専
従
者
で
あ
る
。

そ
の
農
事
暦
を
述
べ
る
と
、
春
は
田
に
水

を
引
い
た
後
、
3
本
鍬
で
畦
を
つ
け
、
平

鍬
で
畦
を
塗
る
。
そ
の
後
耕
耘
機
で
耕
起

す
る
が
、
耕
耘
機
が
使
え
な
い
角
は
4

本
鍬
で
起
こ
す
。
耕
耘
機
が
普
及
す
る
前

は
4
本
鍬
を
使
い
荒
起
こ
し
を
す
る
一
番

ブ
チ
、
そ
れ
を
砕
土
す
る
二
番
ブ
チ
と
よ

ば
れ
る
作
業
を
行
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
こ

の
作
業
と
同
時
に
イ
ブ
リ
押
し
と
い
う
作

業
、
野
球
場
で
使
う
ト
ン
ボ
の
よ
う
な
道

具
を
用
い
奥
さ
ん
が
均
し
て
い
く
。
そ
の

後
、
６
本
歯
の
サ
サ
ラ
で
筋
を
つ
け
、
1

週
間
か
け
て
2
人
で
筋
に
沿
っ
て
イ
ネ
を

手
植
え
す
る
。
そ
し
て
春
か
ら
秋
ま
で
の

間
に
1
人
で
5
回
ほ
ど
草
刈
機
に
よ
っ
て

草
を
刈
る
が
、
1
回
に
つ
き
5
日
は
か
か

る
そ
う
だ
。
秋
は
、
1
週
間
か
け
て
2
人

で
稲
を
手
刈
り
し
て
ハ
セ
掛
け（
ハ
サ
掛

け
）
に
す
る
。
ハ
セ
掛
け
は
2
週
間
か
ら

1
か
月
行
う
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。
こ
の

後
、
来
季
の
た
め
に
耕
耘
機
で
耕
起
し
1

年
間
の
作
業
が
終
わ
る
こ
と
に
な
る
。

1：金山棚田へ続く
道／ 2：紫陽花に彩
られる棚田。紫陽花
は金山さんが植えた
もの／ 3：モデル事
業で作られた看板／
4：棚田の上にある
小さな溜め池

1

3

4

2
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用
水
源
と
な
る
溜
池
は
、
現
在
一
面
ス

イ
レ
ン
で
覆
わ
れ
て
い
る
が
、
水
は
浮
草

類
の
腐
食
に
よ
り
黒
く
濁
っ
て
い
た
。
金

山
さ
ん
が
子
供
の
頃
は
澄
ん
だ
綺
麗
な
水

で
む
ら
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
泳
い
だ

そ
う
だ
。
堤
の
角
に
は
鉄
パ
イ
プ
の
樋
が

あ
り
、
雨
不
足
の
せ
い
か
、
梅
雨
時
と
い

う
の
に
7
つ
の
樋
の
う
ち
5
つ
は
木
の
止

水
栓
が
む
き
だ
し
に
な
っ
て
い
た
。

　
年
前
に
始
め
て
知
り

守
る
会
を
結
成

　

守
る
会
の
事
務
局
長
小
岩
さ
ん
は
57

歳
、
家
族
は
N
E
C
に
勤
め
る
54
歳
の
奥

さ
ん
と
母
親
78
歳
の
3
人
。
小
岩
さ
ん

自
身
も
中
学
卒
業
と
同
時
に
N
E
C
に
入

社
、定
時
制
高
校
に
通
学
し
な
が
ら
勤
務
、

品
質
管
理
に
携
わ
り
、
中
国
、
台
湾
、
フ
ィ

リ
ピ
ン
、
タ
イ
な
ど
に
も
出
張
し
た
ベ
テ

ラ
ン
社
員
だ
っ
た
。
し
か
し
、
10
年
前
か

ら
1
5
0
0
名
の
従
業
員
が
3
0
0
名
に

縮
小
さ
れ
る
と
い
う
リ
ス
ト
ラ
が
始
ま

り
、
早
期
退
職
し
た
。
現
在
は
所
有
す
る

水
田
70
㌃
、
畑
40
㌃
の
一
部
を
利
用
、
母

親
と
2
人
で
カ
ボ
チ
ャ
、
ア
ス
パ
ラ
、
タ

マ
ネ
ギ
、
ナ
ガ
ネ
ギ
な
ど
の
野
菜
類
や
仏

花
ア
ス
タ
ー
を
栽
培
、
産
直
市
場
に
出
荷

す
る
農
業
専
従
者
で
あ
り
、
農
協
の
理
事

も
務
め
て
い
る
。

　

小
岩
さ
ん
の
家
は
、
金
山
棚
田
の
あ
る

舞
川
唐
ノ
子
と
は
小
山
で
隔
て
ら
れ
た

舞
川
峠
、
直
線
距
離
に
す
れ
ば
わ
ず
か

7
0
0
㍍
し
か
離
れ
て
い
な
い
。
し
か
し
、

金
山
棚
田
が
県
道
か
ら
1
㌔
ほ
ど
入
っ
た

集
落
の
最
奥
部
に
あ
る
た
め
、
小
岩
さ
ん

は
4
年
前
ま
で
そ
の
存
在
を
知
ら
な
か
っ

た
。
知
る
き
っ
か
け
は
、
舞
川
18
区
の
農

家
組
合
長
の
在
任
中
、
釣
り
人
が
無
断
で

溜
池
に
放
流
し
た
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
の
駆
除

作
業
を
仲
間
に
誘
わ
れ
た
時
で
あ
る
。
金

山
棚
田
を
初
め
て
見
て
、
拓
か
れ
た
ま
ま

の
棚
田
が
残
っ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
、
そ

の
美
し
さ
を
守
っ
て
き
た
人
の
労
苦
に
敬

服
す
る
と
と
も
に
、
労
働
記
念
碑
を
見
る

思
い
が
し
て
感
動
し
た
そ
う
だ
。

　

そ
の
感
動
か
ら
、
自
ら
が
旗
振
り
役
と

し
て
事
務
局
長
に
な
り
、
舞
川
各
区
の
区

長
、
農
家
組
合
長
、
中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
の
代
表
な
ど
に
呼
び
か
け
、
金
山
棚

田
を
守
る
会
を
立
ち
上
げ
た
。
現
在
、
会

の
メ
ン
バ
ー
は
17
名
、
2
0
1
2
年
に
一

関
市
農
村
地
域
活
性
化
モ
デ
ル
事
業
に
採

択
さ
れ
、
5
年
間
の
活
動
に
1
2
0
万
円

金山棚田へのアクセス

【公共交通】	�JR一ノ関駅前より岩手県交通の摺沢駅行
きのバスに乗車、約30分の土樋で下車。
更に少し進むと左手に「金山棚田入り口」
の看板あり。ここから棚田まで900ｍ徒歩
20分。

【自 動 車】	�東北自動車道「一関IC」下車、国道
342号、県道14号、県道261号線経由で
棚田まで12ｋｍ約20分。

上：所有者の金山さん（左）と筆者／下：広
報担当の小野寺さん（左）と事務局長の小岩
さん（右）

が
支
給
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
初
年
度

は
計
画
策
定
で
終
わ
っ
た
が
、
2
年
目
の

2
0
1
3
年
、
棚
田
へ
の
ア
ク
セ
ス
路
と

な
る
道
路
の
整
備
を
行
い
、
情
報
発
信
に

力
を
入
れ
た
結
果
、
地
元
紙
が
取
材
に
訪

れ
紙
上
で
紹
介
す
る
な
ど
し
て
、
各
方
面

に
知
ら
れ
る
と
こ
ろ
と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

　

事
業
計
画
の
残
り
の
3
年
間
、
後
期
高

齢
者
と
な
っ
た
所
有
者
の
金
山
さ
ん
を
支

え
な
が
ら
、
現
在
の
姿
を
後
世
に
伝
え
る

に
は
い
か
な
る
保
全
を
図
れ
ば
よ
い
か
、

具
体
的
な
施
策
を
展
開
し
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
、
事
務
局
長
と
し
て
の
責

任
を
述
べ
ら
れ
た
。
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行
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写
が
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し
い
中
国
映
画

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・
ス
マ
ラ
ン
在
住  

大
久
保 

芳
洋

会員レポート

　今は昔、以前「棚田に吹く風」のコラムを書い
たのはもう１０年以上前のことです。２０代前半
の当時は熊野（和歌山県田辺市本宮町）の温泉
旅館に勤めており、自分に何ができるのかを模
索している時代でした。
　その後、農業フリーターとなって各地を転々
としたり東京でサラリーマンを経験したりと紆
余曲折があって、ようやく２０１３年５月に山形
に移住してきました。
　農家研修を繰り返した農大時代、熊野時代、
そして農業フリーター時代と多くの農家さんの
お世話になりました。いつかは地域に入りたい
との想いがあり、どこに自分の場所があるのか
を探しているような２０代でしたが、そうして頂
いた農家さんとのご縁のなかで話をすると、ど
こも同じような課題を抱えていることが分
かってきます。そんな課題を一緒に解決できれ
ば多くの人と達成感を共有し喜び合える、そう
思うようになるのに時間はかかりませんでし
た。ただし、ではどうやって、というところには
なかなか辿り着けず、現場に飛び込むこともで
きず暫く悶々とする季節を過ごしました。
　「いつかは地域に入りたい」という想いをな
だめながら会社勤めをすること５年弱、「いつ
かはと思ってるだけでは“いつか”は“いつか”
のまま。いま動かなければもう動けないかも
しれない」と覚悟を決めつつあった頃、あの大

震災が発生しました。そうしてようやく自分の
想いに素直になることができました。
　それから２年少々かけて、地域に出て行くた
めの準備をしました。NPOのプログラムに参加
するなどして、それぞれの地域で町おこし等で
活躍されている方々に学び、またご縁を繋げて
いただきました。ここで培った人との繋がりは
僕の大切な財産です。ひょっとしたら震災がな
かったら繋がらなかったご縁ばかりのような
気がします。皆それぞれ震災からなにかを受け
取っていて、それでこうして繋がったのだと思っ
ています。
　地縁血縁のなにひとつない山形への移住も、
人とのご縁で決めました。土地に惚れるより前
に、この人達と一緒なら成功するだろうと。もち
ろんそれまでにも色んな所で有り難いご縁をい
ただいていましたが、山形になったのはそうい
うタイミングだったからだとしか思えません。
　山形では、地域活性のコーディネーターとして
活動できるよう試行錯誤をしているところです。
これまでにご縁を頂いた方に助けてもらいなが
ら、地域課題に向き合い、作り手達とともに喜び
や苦労を分かち合う関係を築いて参ります。
※ www.tenite.jp で活動の一端をご覧いただけます。

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

　飛
行
機
の
中
で
、中
国
貴
州
省
の
、ト
ン
族
が
主
役
の
映
画『
童

年
的
稻
田
』 La rizière 

（
2
0
1
0
）を
見
ま
し
た
。 

ト
ン
族
と

は
、特
徴
的
な
木
造
伝
統
建
築（
鐘
楼
、風
雨
橋
）で
有
名
な
少
数
民

族
。 

こ
こ
は
、（
新
潟
・
松
之
山
の
よ
う
に
）山
深
く
平
ら
な
土
地
が

殆
ど
な
く
、徒
歩
で
し
か
辿
り
着
け
な
い
山
間
の
集
落
に
緻
密
な

棚
田
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。 

伝
統
文
化
と
都
市
化
の
間
で
揺
れ
動

く
世
代
を
描
い
た
、よ
く
あ
る
よ
う
な
映
画
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ト
ン
族
集
落
と
棚
田
の
描
写
が
美
し
く
て
楽
し
め
ま
し
た
。

　ハ
サ
か
け
乾
燥
を
せ
ず
、米
粒
の
状
態
で
地
面
の
シ
ー
ト
に
広

げ
て
乾
燥
さ
せ
て
い
ま
す
。 

な
ぜ
か
と
思
っ
た
ら
、棚
田
で
の
収
穫

時
に
稲
穂
を
箱
に
叩
き
つ
け
て
そ
の
場
で
脱
穀
し
て
い
ま
し
た
。 

箱
に
入
っ
た
米
粒
だ
け
持
っ
て
帰
れ
ば
い
い
の
で
、遠
い
棚
田
か
ら

重
い
稲
穂
を
担
ぎ
下
ろ
さ
な
く
て
よ
い
訳
で
す
が
、稲
刈
り
を
し
つ

つ
、穂
を
振
り
上
げ
て
は
下
ろ
す
脱
穀
作
業
も
重
労
働
に
見
え
ま

し
た
。稲
わ
ら
は
、わ
ら
ぼ
っ
ち
に
し
て
棚
田
に
残
し
て
い
ま
し
た
。

急
斜
面
の
小
さ
な
棚
田
な
の
に
、両
手
で
掴
み
き
れ
な
い
ほ
ど
の

大
き
な
魚
が
い
て
、貴
重
な
タ
ン
パ
ク
源
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。土
地
の
肥
沃
さ
を
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　私
は
現
地
を
旅
行
し
た
こ
と
が
あ
る
た
め
、こ
の
映
画
を
当
時

を
思
い
出
し
な
お
さ
ら
楽
し
め
た
の
で
す
が
、数
年
の
う
ち
に
急
速

に
都
市
化
し
て
お
り
変
化
の
時
代
を
迎
え
て
い
る
貴
州
省
の
集
落

が
、こ
れ
か
ら
ど
う
な
っ
て
い
く
か
が
気
が
か
り
に
な
り
、映
画
の

登
場
人
物
と
一
緒
に
な
っ
て
悩
ま
し
い
気
持
ち
に
な
る
の
で
し
た
。

※
こ
の
映
画
は
、日
本
で
は
上
映
、ま
た
は

D
V
D
な
ど
で
の
販
売
は
さ
れ
て
い
な
い
よ

う
で
す
。 

そ
の
よ
う
な
動
き
が
あ
り
ま
し

た
ら
、ま
た
改
め
て
ム
ー
ビ
ー
コ
ー
ナ
ー
で
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

左：沢遊び
右：後列左から二番目が僕
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映
画
を
当
時

を
思
い
出
し
な
お
さ
ら
楽
し
め
た
の
で
す
が
、数
年
の
う
ち
に
急
速

に
都
市
化
し
て
お
り
変
化
の
時
代
を
迎
え
て
い
る
貴
州
省
の
集
落

が
、こ
れ
か
ら
ど
う
な
っ
て
い
く
か
が
気
が
か
り
に
な
り
、映
画
の

登
場
人
物
と
一
緒
に
な
っ
て
悩
ま
し
い
気
持
ち
に
な
る
の
で
し
た
。

※
こ
の
映
画
は
、日
本
で
は
上
映
、ま
た
は

D
V
D
な
ど
で
の
販
売
は
さ
れ
て
い
な
い
よ

う
で
す
。 

そ
の
よ
う
な
動
き
が
あ
り
ま
し

た
ら
、ま
た
改
め
て
ム
ー
ビ
ー
コ
ー
ナ
ー
で
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

左：沢遊び
右：後列左から二番目が僕

差し換え

　
和
歌
山
県
有
田
川
町
で
開
催
さ
れ
た
棚
田
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
し
た
。
　
　

　
現
地
見
学
会
は
、
有
田
川
沿
い
に
バ
ス
で
約
一
時
間
さ
か
の
ぼ
っ
た
清
水
地
区

で
行
わ
れ
た
。
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
道
の
駅
で
バ
ス
を
降
り
、
そ
こ
か
ら

散
策
を
始
め
る
。
コ
ー
ス
は
集
落
を
山
の
方
に
向
か
っ
て
登
り
始
め
、
じ
き
に
棚

田
が
現
れ
、
三
田
の
棚
田
と
の
こ
と
。
一
見
ど
こ
に
で
も
あ
る
棚
田
で
は
あ
る
が
、

集
落
と
一
体
と
な
り
、
ブ
ド
ウ
山
椒
の
畑
や
住
宅
の
周
り
に
は
ナ
ン
テ
ン
の
木
が

そ
こ
こ
こ
に
植
え
て
あ
り
、
の
ど
か
な
景
観
を
楽
し
む
。
一
方
、
獣
害
対
策
の
電

気
柵
が
至
る
所
に
張
り
め
ぐ
ら
さ
れ
、
生
活
の
厳
し
さ
の
一
端
を
の
ぞ
か
せ
て
い

る
。
急
な
農
道
を
上
っ
て
い
く
と
集
落
の
一
番
上
に
神
社
が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
集

落
全
体
を
見
渡
す
こ
と
が
で
き
る
。
少
し
休
憩
し
、
登
り
で
乱
れ
た
呼
吸
を
整
え

て
か
ら
下
っ
て
い
く
と
、
や
が
て
対
岸
に
扇
型
の
あ
ら
ぎ
島
の
棚
田
が
見
え
て
く

る
。
わ
ず
か
二・
四
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
棚
田
で
は
あ
る
が
、
そ
の
特
徴
あ
る
形
は
存
在

感
を
放
っ
て
い
る
。

　
こ
の
棚
田
は
、
江
戸
時
代
の
初
期
に
上
流
か
ら
用
水
路
を
引
き
拓
か
れ
た
と
の

こ
と
だ
が
、
用
水
を
均
等
に
配
水
す
る
工
夫
か
ら
で
き
た
形
状
だ
と
思
う
が
、
ま

る
で
上
か
ら
眺
め
ら
れ
る
こ
と
を
意
識
し
て
創
っ
た
か
の
よ
う
な
造
形
美
に
驚
か

さ
れ
る
。
今
年
十
月
に
、
棚
田
ば
か
り
で
な
く
周
辺
の
山
林
、
集
落
ま
で
含
め
て

一
体
と
し
て
、「
あ
ら
ぎ
島
及
び
三
田
・
清
水
の
農
山
村
景
観
」
と
し
て
重
要
文
化

的
景
観
に
選
定
さ
れ
た
と
い
う
。
地
元
の
方
の
自
慢
げ
な
説
明
を
聞
き
、
こ
の
豊

か
な
恵
み
を
確
実
に
受
け
継
い
で
い
け
る
だ
ろ
う
と
の
感
を
強
く
し
て
、
み
か
ん

を
土
産
に
帰
路
に
着
い
た
。

（
茨
城
県
取
手
市 

杉
山
行
男
）

巨
大
な
岩
で
作
ら
れ
た
棚
田
が
登
場
す
る
映
画
『
祝

の
島
』。
舞
台
は
瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ
山
口
県
上

か
み
の

関せ
き

町
祝

い
わ
い

島じ
ま

。
人
口
僅
か
5
0
0
人
の
こ
の
島
で

1
9
8
2
年
、
島
の
対
岸
４
㌖
に
原
子
力
発
電
所

の
建
設
計
画
が
持
ち
上
が
る
。「
海
と
山
さ
え
あ
れ

ば
生
き
て
い
け
る
。
だ
か
ら
わ
し
ら
の
代
で
海
は
売

れ
ん
」
と
い
う
祝
島
の
人
々
は
、
以
来
現
在
に
至
る

ま
で
反
対
を
し
続
け
て
い
る
。 

1
0
0
0
年
先
の

未
来
が
今
の
暮
ら
し
の
続
き
に
あ
る
と
思
う
と
き
、

私
た
ち
は
何
を
選
ぶ
の
か
。
祝
島
の
未
来
に
い
の
ち

を
つ
な
ぐ
暮
ら
し
を
描
く
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

『
祝
の
島
』（
ほ
う
り
の
し
ま
）

藻谷 浩介・
NHK広島取材班 (著)

￥820（税込）
角川書店
2013年7月

里
山
資
本
主
義

ー 

日
本
経
済
は「
安
心
の
原
理
」で
動
く

纐纈あや初監督作品／ 2010 ／日本／現在も上映
中（各所によりスケジュールは異なる）

里
山
資
本
主
義
と
は
、
日
本
に
今
活
用
さ
れ
て
い
な
い
休
眠
資
産
を
再
利

用
す
る
こ
と
で
、
原
価
0
円
か
ら
の
経
済
再
生
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
復
活
を

果
た
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え
方
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
モ
ノ
を
地
域
の
外
か
ら

「
買
う
」
こ
と
で
成
り
立
っ
て
来
た
経
済
の
シ
ス
テ
ム
。
こ
こ
に
矛
盾
が

生
じ
て
い
る
昨
今
、
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る
資
産
を
発
掘
・
活
用
し
な
が
ら
地

域
単
位
で
経
済
を
自
立
さ
せ
る
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
を
構
築
す
る
こ
と

が
急
務
で
あ
る
と
説
く
。
実
践
者
の
具
体
例
な
ど
を
提
示
し
な
が
ら
、
今

後
、
私
た
ち
が
選
択
す
る
べ
き
道
へ
の
ヒ
ン
ト
を
与
え
て
く
れ
る
本
。

和歌山県有田川町
あらぎ島の棚田
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共同出展した棚田保全団体

　

毎
年
12
月
に
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
で
行

わ
れ
る
エ
コ
プ
ロ
ダ
ク
ツ
展
。
2
0
1
3

年
は
12
月
12
日
か
ら
14
日
ま
で
の
三
日
間

で
し
た
。
前
回
に
続
き
棚
田
保
全
６
団
体

が
グ
ル
ー
プ
と
し
て
隣
り
合
っ
て
出
展
。

棚
田
米
の
試
食
、
旧
暦
棚
田
ご
よ
み
や
地

域
産
品
の
販
売
、
ト
ウ
キ
ョ
ウ
サ
ン
シ
ョ

ウ
ウ
オ
の
展
示
な
ど
で
、
棚
田
地
域
の
多

様
な
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
初
日
の
夜

は
懇
親
会
も
あ
り
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

11
月
14
日
（
木
）、「
旧
暦
棚
田
ご

よ
み
」
の
紹
介
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

丸
の
内
さ
え
ず
り
館
で
写
真
家
・
青

柳
健
二
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー
『
旧
暦
の
リ
ズ
ム
で
棚
田

を
味
わ
う
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
募

集
30
名
に
対
し
43
名
も
の
参
加
者
で

に
ぎ
わ
い
、
旧
暦
の
二
十
四
節
気
の

解
説
に
合
わ
せ
て
紹
介
さ
れ
る
美
し

い
棚
田
を
堪
能
し
ま
し
た
。
新
米
の

試
食
は
岡
山
県
北
庄
棚
田
米
と
栃
木

県
岩
ノ
作
棚
田
米
。
ど
ち
ら
も
大
好

評
で
し
た
。

■ NPO 法人恵那市坂折棚田保存会（岐阜県恵那市）
■ NPO 法人大山千枚田保存会（千葉県鴨川市）
■ NPO 法人十日町市地域おこし実行委員会（新潟県十日町市）
■佐渡棚田協議会（新潟県佐渡市）
■奥能登棚田ネットワーク協議会（石川県珠洲市）

恒
例
の
エ
コ
プ
ロ
ダ
ク
ツ
展
に

棚
田
保
全
6
団
体
で
共
同
出
展

し
ま
し
た

『
旧
暦
棚
田
ご
よ
み
』

青
柳
健
二
さ
ん
ス
ラ

イ
ド
シ
ョ
ー
&
棚
田

米
の
試
食
会
開
催
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岩の作棚田のいま

雨の稲刈り

新米を食べる会を開催！

Project Report
プロジェクトレポート

　2013年の稲刈りは雨。ほんとうなら「田植えは雨の日でも、
稲刈りは雨の日はダメ」なのですが、10月９日（水）に岐阜県
立国際園芸アカデミーの学生９名と稲刈りをしました。カッパ
を着ていましたが、さすがに体温が低下、坂折棚田のお茶番
処にて暖かい緑茶の「おもてなし」（流行語）を受けました。ち
なみに、午後から晴れとなりました。
　坂折棚田で棚田（千枚田）サミットが2003年に開催されて
10年。「第9回全国棚田サミット10周年記念シンポジウム」が
10月26日（土）に開催され、中島峰広先生の講演、高野光世
さんの出席があり（司会は私）、素晴らしいシンポジウムとなり
ました。
	 （相田  明）

　昨年の体験田植えで１株に１本、２本、３本ずつ植えた稲株は猛暑にも負け
ず順調に育ちました。会員７人の協力を得て「穂数・粒数調査」の結果も出そ
ろいました。結果は平均で１、２、３本植えの順に、穂数が10.9、13.9、14.3本、
１穂粒数が116.4、104.7、101.6粒、１株総粒数は1269、1453、1460
粒でした。「一粒の種籾が千粒の米になる」ということを実感できました。2人
の会員から、「籾を数えていると、内部に米が稔っていない空籾があることに気
付いた。これは差し引かなければ？」という指摘がありました。2人の調査によ
ると、その率は5%程度です。的を射た指摘、嬉しく、頼もしく受け取りました。
次回から、もう一段レベルを上げた調査を考えましょう。写真は暮れの早坂棚田

（岩の作棚田の隣）です。連日の厳しい冷え込みで、田んぼの表面は凍てつき、
日陰の霜柱は足首までの高さでした。岩の作棚田の春は2月のニホンアカガエ
ルの恋の歌から始まります。とても美声です。今年も岩の作棚田で遊びましょう。
2014年がいい年でありますように・・・。	 （安井 一臣）

2013年11月24日に、「新米を食べる会」を開催しました。前回10名
位で行ったこの会ですが、今回はなんと子供たちを加えると27名もの
参加者があり、準備をするスタッフはてんやわんや。収穫したての新米

を楽しむために石部の伝統料理「ごじる」や西
伊豆特産の本枯節のかつお節、差し入れの生椎
茸やきびなご、さつま揚げの炭火焼きなどたく
さんの料理が並びました。デザートの桜葉風味
のところてんも大好評！富士山が見事に見える
絶好の天気の中、ヒコバエが美しい石部棚田を
眺めながら楽しい時間を過ごしました。2年目
のお米つくり体験もこれで無事終了。今年も3
年目の準備に入っています。3月初旬の「畦切り」
体験をお楽しみに！	 （高桑 智雄）
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さ

と

ま

い

棚
田
か
ら
の
贈
り
も
の

里山で生まれた日本のバレエ

Photo by Minoru Mizuta

〈主催〉「里舞」東京公演実行委員会　〈共催〉 NPO法人鴨川現代バレエ団
〈後援〉 千葉県、千葉県教育委員会、鴨川市、鴨川市教育委員会、
 大塚実（株式会社大塚商会名誉会長）、棚田学会、
 NPO法人棚田ネットワーク、NPO法人千葉自然学校、
 NPO法人大山千枚田保存会 

 

「里舞
さと ま い

」
東京公演
2014年 4月13日（日）
午後3時開演（午後2時開場）

チケット料金
（税込）

前売 3,000円　当日 3,500円（全席自由）

お問い合わせ NPO法人鴨川現代バレエ団
04-7098-1118　http://sato-mai.com

8階大ホール
（JR大井町駅前）

「里舞」は、振付の長村順子が千葉県鴨川市の棚田、

大山千枚田の保存活動をする中から生まれた踊りです。

大山千枚田は、先人たちが、山間の土地を、

長い年月をかけて切り拓いたものです。

その場所で踊りを構想するということは、

棚田をかたち造った先人たちの声や、

自生する植物、間近に生きる動物たちの気配に

耳を傾ける作業にほかなりません。

作品に出てくるのは人間だけではなく、

動物も、稲や海、風や時間までも……

つまり「森羅万象」を表現したいと創りました。

踊り手のほとんどは、鴨川で生まれた子どもたちと、

そこで暮らし、子育てをしてきた女性たちです。

踊りというものが古くから生活と共にあり、歓びや悲しみ、

大いなる存在への畏敬を表してきたことを考えると、

「里舞」に最も似合う踊り手かもしれません。

「里舞」を通じて、私たち日本人が、

自然と共に生きた民であるということを思い出すきっかけになれば

こんなに幸せなことはありません。

やまあい

しんらばんしょう

〈振付・演出〉長村順子

会員に
なると！

年会費

○個人会員

○法人会員
１口3万円（１口以上）

私たちの活動にご支援・ご協力をいただ
ける、企業、団体、事業主さまを募集して
います。 詳細はお問い合わせください。

棚田ネットワークは「棚田の保全に
協力したい！」という会員によって自
主的に運営されているNPOです。
消えゆく美しい“棚田”をどのように
保全していくことができるのでしょ
う？ 一緒に考えませんか？ ぜひ、私
たちと棚田の応援団になりましょう！

会報誌「棚田に吹く風」（年4回）やイベン
ト案内お届けの他、棚田ネットワークが主
催する各プロジェクト（イベント）への参加
や、スタッフとしての活動もできます。

法人会員を募集しています！

維持会員 １口１万円（１口以上）
一般会員 4,０００円
応援会員 3,０００円
学生会員 ２,０００円

この上のスペース（ページ上1/2サイ
ズ）は法人会員さまのPRスペースとし
て広告や広報にご利用いただけます。  
（詳細はお問い合わせください）

年会費

〒 160-0023
東京都新宿区西新宿 7-18-16トーシンハイム 704 号
Tel / Fax 03-5386-4001
e-mail： info@tanada.or.jp　URL： www.tanada.or.jp
郵便振替口座：00100-7-151565

編
集
部
か
ら

　

今
号
の
特
集
企
画
で
青
柳
健

二
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
録
る

た
め
に
、
新
年
7
日
に
御
殿
場

の
富
士
山
の
見
え
る
棚
田
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
朝
11
時
に
新
宿

に
集
合
し
た
時
点
で
、
天
気
は

見
事
な
快
晴
！
こ
れ
は
美
し
い

富
士
山
が
撮
れ
る
と
メ
ン
バ
ー
全

員
意
気
込
ん
で
い
た
の
で
す
が
、

高
速
を
車
で
移
動
中
、
空
は
ど

ん
よ
り
と
し
た
雲
で
み
る
み
る

埋
め
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。
撮
影

日
は
今
日
一
日
だ
け
、
車
内
は
不

安
と
あ
せ
り
、
そ
し
て
言
い
訳

の
文
章
ま
で
考
え
な
が
ら
諦
め

気
分
で
御
殿
場
イ
ン
タ
ー
を
降

り
る
と
、
な
ん
と
富
士
山
周
辺

だ
け
ポ
ッ
カ
リ
と
雲
が
晴
れ
て
い

ま
し
た
！ 

コ
ノ
ハ
ナ
サ
ク
ヤ
ヒ

メ
が
鎮
座
す
る
富
士
山
。
思
わ

せ
ぶ
り
な
お
姫
様
だ
か
ら
こ
そ
、

富
士
山
は
美
し
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
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［今月の表紙］富士山を背後に、川がぐるりと回り込む棚田。なんだか要塞のようにも見えます。（静岡県小山町竹之下吉ヶ島）

平成26年版
『旧暦棚田ごよみ』

通常特典「棚田の絵はがき」
＋

以下の2つより
お好きな特典を選べます！

ぜひ、この機会に棚田ネットワークの
会員になってみませんか！

入会キャンペーン新春
追加特典がもらえる

プラス！

石部棚田の
体験米（3合）


