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特
別
寄
稿

早
乙
女
と

平
成
の

田
植
え
唄

　
今
春
、
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
関
西
で
初
の
米
作
り
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
場
所
は
大
阪
府
唯
一
の
村
、
千
早
赤
阪
村
の
絶
景
棚
田
「
下
赤
阪
」。
都
心

か
ら
も
近
い
こ
の
棚
田
は
「
早
乙
女
が
い
る
棚
田
」
と
し
て
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
に
も

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
下
赤
阪
で
活
動
す
る
会
員
で
、
今
回
、
下
赤
阪
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
も
担
当
す
る
中
崎
義
己
氏
に
、「
早
乙
女
と
平
成
の
田
植
え
唄
」
の
復
活
劇
を
特

別
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。

千
年
以
上
前
か
ら
行
わ
れ
る
早
乙
女
田
植
え
の
復
活

　

春
に
な
る
と
山
の
神
が
里
に
降
り
て
田
の
神
に
な
り
、
田
仕
事
を
見
守
り
豊
作
を
も
た
ら

す
と
い
う
信
仰
が
稲
作
農
耕
民
に
は
あ
り
ま
す
。
早
乙
女
は
田
の
神
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
早
苗

か
ら
大
地
に
通
す
役
割
で
、
巫
女
と
同
じ
く
女
性
の
仕
事
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
「
枕
草

子
」
に
も
記
述
が
あ
り
、
少
な
く
と
も
千
年
以
上
前
か
ら
早
乙
女
田
植
え
は
日
本
各
地
で
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
機
械
化
に
伴
い
、一
部
の
神
社
等
の
祭
で
保
存
さ
れ
て
い
る
も
の
を
除
き
、た
っ

た
数
十
年
で
早
乙
女
は
姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
す
。
棚
田
む
す
び
の
会
は
、
棚
田
と
そ
の
周

辺
文
化
の
継
承
の
た
め
に
、
大
阪
の
住
吉
大
社
の
「
御
田
植
神
事
」
に
倣
っ
て
、
2
0
1
0

年
、
滋
賀
県
大
津
市
「
仰お

お

木ぎ

の
棚
田
」
で
早
乙
女
田
植
え
を
始
め
ま
し
た
。

　

と
は
い
え
全
く
の
手
作
り
で
、
衣
装
の
着
物
は
古
着
屋
さ
ん
に
根
気
よ
く
通
い
、
掘
り
出

し
物
を
見
つ
け
て
は
少
し
ず
つ
買
い
揃
え
、
赤
い
腰
巻
や
襷
は
布
か
ら
ミ
シ
ン
で
作
り
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
若
い
女
性
が
色
鮮
や
か
な
揃
い
の
衣
装
で
田
植
え
を
す
る
姿
は
た
い
そ
う
華

や
か
で
、
大
勢
の
カ
メ
ラ
マ
ン
が
集
ま
り
、
農
家
さ
ん
も
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、
村
に
活
気
が
出
て
、
農
家
さ
ん
に
「
ま
た
来
年
も
米
作
り
を
続
け
よ
う
か
」

と
思
っ
て
頂
け
れ
ば
私
た
ち
の
棚
田
保
全
活
動
は
成
功
と
言
え
ま
す
。

文・中
崎 

義
己

　
棚
田
む
す
び
の
会
代
表

　
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　「
下
赤
阪
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
仮
）」担
当



左：下赤阪の棚田／右：多くのカメラマンでにぎわう
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特
別
寄
稿

早
乙
女
と

平
成
の

田
植
え
唄

早
乙
女
田
植
え
の
広
が
り
と

足
り
な
か
っ
た
ピ
ー
ス
「
田
植
え
唄
」
の
実
現

　

そ
の
後
、
2
0
1
3
年
か
ら
は
日
本
の
棚
田
百
選
の
千
早
赤
阪
村
「
下
赤
阪
の
棚
田
」
に

拠
点
を
移
し
毎
年
開
催
す
る
ほ
か
、
和
歌
山
県
海
南
市
「
孟も

う

子こ

の
棚
田
」
や
徳
島
県
上
勝
町

「
樫か

し

原は
ら

の
棚
田
」
に
も
早
乙
女
田
植
え
は
順
調
に
広
が
り
ま
し
た
。
で
も
、
一
つ
足
り
な
い

も
の
、「
来
年
こ
そ
は
！
」と
言
い
な
が
ら
稔
ら
な
か
っ
た
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が「
田

植
え
唄
」
で
す
。

　

枕
草
子
に
も
「
女
の
、
い
と
多
く
立
ち
て
、
歌
を
う
た
ふ
」
と
記
述
が
あ
る
通
り
、
早
乙

女
に
は
田
植
え
唄
が
付
き
物
な
の
で
す
。
出
来
な
か
っ
た
理
由
は
２
つ
。
ひ
と
つ
は
田
植
え

唄
を
知
っ
て
い
る
人
が
近
く
に
い
な
か
っ
た
か
ら
。
も
う
ひ
と
つ
は
地
方
ご
と
に
田
植
え
唄

が
あ
り
過
ぎ
、
歌
詞
の
意
味
や
方
言
が
難
解
で
、
平
成
の
早
乙
女
さ
ん
が
歌
え
る
「
こ
れ
ぞ

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
」
と
言
え
る
田
植
え
唄
が
存
在
し
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
2
0
1
6
年
、
驚
く
べ
き
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。
神
戸
市
に
国
営
の
「
あ
い
な
里

山
公
園
」
が
開
園
す
る
の
で
、
そ
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
早
乙
女
田
植
え
を
開
催
し

て
欲
し
い
と
、
大
手
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ
株
式
会
社

さ
ん
か
ら
の
依
頼
で
す
。
大
臣
、
兵
庫
県
知
事
、
神
戸
市
長
ほ
か
ご
来
賓
列
席
の
イ
ベ
ン
ト

と
聞
き
、
身
の
す
く
む
思
い
で
し
た
が
、「
そ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
イ
ベ
ン
ト
は
早
乙
女
田
植

え
し
か
な
い
！
」
と
担
当
の
方
に
強
く
推
さ
れ
、
お
受
け
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
そ
う
な
る
と
田
植
え
唄
は
必
須
。
ど
う
し
よ
う
か
と
目
の
前
が
真
っ
暗
に
な
っ
て

い
た
時
、一
筋
の
光
が
差
し
ま
す
。
日
本
や
チ
ベ
ッ
ト
、ア
イ
ル
ラ
ン
ド
等
々
の
民
謡
を
歌
い
、

奏
で
、
国
内
外
で
音
楽
活
動
を
行
っ
て
い
る
女
性
が
、
あ
い
な
里
山
公
園
の
す
ぐ
近
く
に
住

ん
で
い
て
、し
か
も
田
植
え
唄
に
関
心
が
あ
る
と
。
歌
手
・
川
辺
ゆ
か
さ
ん
と
の
出
会
い
で
す
。

　

そ
し
て
早
速
相
談
し
ま
し
た
。
田
植
え
唄
が
い
か
に
難
し
く
、
何
年
も
出
来
ず
に
困
っ
て

い
る
か
を
一
気
に
話
し
ま
し
た
。

　
「
じ
ゃ
あ
、
作
詞
・
作
曲
し
ま
し
ょ
う
」

　

そ
の
あ
ま
り
に
シ
ン
プ
ル
な
答
え
に
驚
き
、
そ
れ
は
希
望
に
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
打

ち
合
わ
せ
が
終
わ
る
頃
に
は
、
な
ん
と
唄
の
概
形
が
出
来
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら



永田 博義 ながた ひろよし
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世
界
は
食
糧
不
足
・
高
騰
と
叫
ば
れ
る
な

か
、我
が
国
の
棚
田
は
放
棄
さ
れ
つ
づ
け
山
に

還
っ
て
い
る
。
私
た
ち
の
主
食
で
あ
る
米
を
つ

く
る
農
民
は
少
な
く
、輸
入
に
頼
る
こ
と
は
正

し
い
こ
と
だ
ろ
う
か
。輸
出
す
る
国
の
民
は
他

人
に
食
べ
さ
せ
る
主
食
を
衛
生
的
に
丁
寧
に
つ

く
る
だ
ろ
う
か
。お
そ
ら
く
増
産
・
増
産
で
大

量
の
農
薬
を
使
用
す
る
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。

　
先
日
の
新
聞
に
よ
る
と
、「
六
歳
児
に
ヒ
ゲ

が
生
え
た
」「
七
歳
の
女
児
に
生
理
が
あ
り
、

乳
房
が
ふ
く
ら
み
始
め
て
い
る
」と
い
う
。
現

地
の
医
師
は
ホ
ル
モ
ン
成
分
を
含
ん
だ
食
物

の
影
響
で
は
な
い
か
と
語
っ
て
い
る
。

　
中
国
の
富
裕
層
は
自
国
の
食
品
で
は
な

く
、
高
価
で
は
あ
る
が
日
本
産
な
ど
の
安
全

な
も
の
を
食
し
て
い
る
と
い
う
の
が
現
状
で
あ

る
。
主
食
は
他
国
に
頼
る
こ
と
な
く
、
自
国
で

生
産
す
べ
き
と
考
え
る
次
第
で
あ
る
。

棚
田
と
の

語
ら
い

広内・上原地区の棚田 福岡県八女市星野村

収穫を終えて

写
真
・
文  

永
田 

博
義

棚田ネットワーク関西初の田植え稲刈り体験イベントを開催します！

■場　所	 下赤阪の棚田（大阪府南河内郡千早赤阪村森屋）
■日　程	 田植え：6月3日（日）／稲刈り：10月7、8、14、15日のうちいずれか
	 ※詳細・お申し込み：棚田ネットワークHPをご覧ください。

左：下赤阪の棚田とあべのハルカス／右：あいな里山公園での川辺さんの演奏
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彼
女
は
、
田
植
え
唄
の
歌
詞
に
関
す
る
膨
大
な
資
料
を
す
で
に
調
べ
て
い
て
、
曲
に
つ
い
て

も
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
よ
る
C
D
制
作

　

そ
れ
か
ら
約
２
か
月
後
の
2
0
1
6
年
5
月
28
日
、
国
営
あ
い
な
里
山
公
園
の
開
園
式
で
、

地
元
女
子
高
生
11
人
に
よ
る
早
乙
女
田
植
え
に
合
わ
せ
て
「
早
乙
女
田
植
え
唄
」
が
初
め
て

演
奏
さ
れ
ま
し
た
。

　

♪
今
日
の
こ
の
田
は　

祝
い
の
田
植
え

　
　

目め

出で

度た

目
出
度
の　

祝
い
の
田
植
え

　

曲
は
厳
か
な
中
に
も
テ
ン
ポ
が
あ
り
、
歌
詞
は
分
か
り
や
す
い
日
本
語
で
す
。
里
山
の
中

で
の
田
植
え
に
マ
ッ
チ
し
て
、
古
来
の
日
本
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
か
の
よ
う
で
し
た
。

し
か
し
そ
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
は
チ
ベ
ッ
ト
民
謡
が
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。
棚
田
と
チ
ベ
ッ

ト
の
ル
ー
ツ
は
何
か
通
じ
る
も
の
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
の
後
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
た
く
さ
ん
の
方
々
に
資
金
を
ご
提
供
い
た
だ
き
、

早
乙
女
田
植
え
唄
の
Ｃ
Ｄ
が
完
成
し
ま
し
た
。
道
行
き
、
迎
え
、
本
唄
、
送
り
の
４
曲
か
ら

構
成
さ
れ
、
早
乙
女
の
入
場
か
ら
、
田
の
神
様
の
お
迎
え
、
田
植
え
作
業
、
田
の
神
様
の
お

送
り
と
、
田
植
え
の
式
次
第
に
対
応
し
て
い
る
そ
の
Ｃ
Ｄ
は
、
早
乙
女
田
植
え
だ
け
で
は
な

く
一
般
の
田
植
え
イ
ベ
ン
ト
の
進
行
マ
ニ
ュ
ア
ル
と
し
て
も
機
能
し
ま
す
。

　

実
際
に
2
0
1
7
年
6
月
に
「
下
赤
阪
の
棚
田
」
で
、
こ
の
Ｃ
Ｄ
を
使
っ
て
早
乙
女
田
植

え
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
関
西
の
人
気
テ
レ
ビ
番
組
「
ち
ち
ん
ぷ
い
ぷ
い
」
で
田

植
え
唄
と
と
も
に
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

　

2
0
1
8
年
、
同
じ
く
下
赤
阪
の
棚
田
で
は
、
炊
飯
器
の
象
印
マ
ホ
ー
ビ
ン
株
式
会
社
さ

ん
と
の
コ
ラ
ボ
で
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
米
作
り
体
験
が
始
ま
る
予
定
で
す
。
そ
し
て
6
月

に
は
早
乙
女
田
植
え
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
そ
の
際
ま
た
こ
の
田
植
え
唄
が
百
選
の
棚
田
に
響

き
渡
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

❖	早乙女田植え唄のCD	❖	
早乙女田植え唄のCDで田植えイベントを盛り上げませんか？
唄があるとイベントが厳かで華やかなものになります。ご希望の方
は実費でお送りしますので下記までご連絡ください。
naka@komedouraku.com			または	090-1906-9150（中崎）
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義



遠
く
に
太
平
洋
き
ら
め
く

息
を
の
む
景
観

　
千
葉
県
で
は
最
も
標
高
が
高
い
地
域
、

と
は
い
え
、
2
0
0
メ
ー
ト
ル
そ
こ
そ
こ

の
嶺
岡
山
系
。
凸
凹
舗
装
の
ウ
ッ
ソ
ウ
と

し
た
林
道
を
抜
け
、
細
く
て
頼
り
な
く

て
崩
れ
そ
う
な
農
道
（
実
際
崩
れ
て
去

年
補
修
さ
れ
ま
し
た
）
を
そ
ろ
そ
ろ
下
っ

て
い
く
と
、
い
き
な
り
バ
ー
ン
と
空
が
ひ

ら
け
、
山
あ
い
の
ゆ
る
い
傾
斜
地
に
約

1
0
0
枚
の
棚
田
の
美
し
い
パ
ノ
ラ
マ
が

展
開
し
ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
向
こ
う
に
は

意
外
な
ほ
ど
の
目
線
の
高
さ
に
、
太
平
洋

の
き
ら
め
く
水
平
線
が
。
視
界
に
は
電
柱

や
電
線
も
な
く
、
動
く
も
の
は
空
を
舞
う

ト
ン
ビ
と
、
S
字
カ
ー
ブ
の
坂
道
を
ゆ
っ

く
り
と
上
っ
て
く
る
軽
ト
ラ
だ
け
…
。
　

　
こ
の
息
を
の
む
よ
う
な
景
観
と
の
出

会
い
を
、
ま
る
で
ジ
ブ
リ
映
画
に
さ
ま
よ

い
込
ん
だ
よ
う
な
感
じ
と
い
う
人
も
い

ま
す
。
イ
タ
リ
ア
の
ト
ス
カ
ー
ナ
地
方
に

例
え
た
人
も
い
ま
す
。
お
だ
や
か
な
里
山

の
風
情
に
、
海
の
眺
望
の
抜
け
感
が
加

わ
っ
て
ち
ょ
っ
と
し
た
異
世
界
感
を
醸
し

出
し
て
い
る
、
そ
れ
が
二
子
棚
田
。
房
総

半
島
に
隠
さ
れ
た
、
小
さ
な
棚
田
で
す
。

地
元
に
も
知
ら
れ
て
い
な
い
、

シ
ー
ク
レ
ッ
ト
棚
田
と
し
て

　
鴨
川
市
で
は
、
首
都
圏
最
大
級
の
美
し

い
棚
田
「
大
山
千
枚
田
」
が
つ
と
に
有

名
で
、
今
や
観
光
バ
ス
も
訪
れ
る
人
気
ス

ポ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
エ
リ

ア
に
は
他
に
も
珠
玉
の
小
さ
な
棚
田
が

点
在
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
棚
田
オ
ー
ナ
ー
制

度
を
用
い
て
維
持
管
理
を
行
っ
て
い
ま

す
。
二
子
棚
田
も
高
齢
化
、
離
農
、
耕
作

放
棄
で
長
ら
く
荒
れ
て
い
た
と
こ
ろ
を
、

10
数
年
前
に
地
元
農
家
の
松
本
さ
ん
と

支
援
者
さ
ん
の
献
身
に
よ
っ
て
、
現
状
に

ま
で
復
元
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
約
30
組
の

オ
ー
ナ
ー
が
稲
作
を
行
い
、
運
営
ス
タ
ッ

フ
と
と
も
に
折
々
の
農
作
業
を
担
っ
て

い
ま
す
。
二
子
棚
田
特
有
の
地
質
で
あ
る

重
粘
土
で
育
っ
た
稲
は
、
濃
縮
感
の
あ
る

甘
味
と
う
ま
味
が
特
長
で
す
。
し
か
し
こ

の
棚
田
の
存
在
も
お
米
の
美
味
し
さ
も
、

海
が
見
え
る
。未
来
も
見
え
る
。

誰
も
知
ら
な
い
、秘
密
の
棚
田
で
す
。

千
葉
県
鴨
川
市
二ふ
た

子ご

棚
田

1：外房の海が見える棚田／ 2：オーナーさんの田植え／ 3：二子棚田主要部（空撮）／ 4：畦塗りも手作業で

2 3 4
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地
元
で
す
ら
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。
大
山
千
枚
田
や
周
辺
の
棚
田
が
合

同
で
毎
年
行
っ
て
い
る
オ
ー
ナ
ー
募
集

で
も
ス
ル
ー
さ
れ
が
ち
で
、
い
ろ
ん
な
意

味
で
シ
ー
ク
レ
ッ
ト
な
棚
田
な
の
で
す
。

棚
田
を
愛
す
る
人
び
と
の

献
身
の
み
を
頼
み
に

　
オ
ー
ナ
ー
は
田
植
え
や
稲
刈
り
な
ど

年
に
数
回
の
共
同
作
業
日
以
外
に
も
、
希

望
す
れ
ば
田
起
こ
し
、
畦
塗
り
な
ど
の
オ

フ
シ
ー
ズ
ン
作
業
が
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
休
耕
田
で
好
み
の
野
菜
を
育
て
た
り
、

近
く
の
山
野
に
入
っ
て
蕗
、
タ
ケ
ノ
コ
、

梅
、
ビ
ワ
な
ど
季
節
の
幸
を
ハ
ン
テ
ィ
ン

グ
し
た
り
。
オ
ー
ナ
ー
に
と
っ
て
は
素
晴

ら
し
い
景
観
と
と
も
に
、
こ
う
し
た
自
由

度
の
高
さ
も
二
子
棚
田
の
大
き
な
魅
力

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
お
お
ら
か
で
心

や
さ
し
い
運
営
は
、
実
は
地
主
の
松
本
さ

ん
と
耕
作
者
、
そ
し
て
運
営
ス
タ
ッ
フ
の

善
意
と
献
身
の
み
を
頼
り
と
し
て
お
こ

な
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ
自
治
体

な
ど
の
補
助
金
も
得
て
お
ら
ず
、
そ
れ
ど

こ
ろ
か
「
○
○
保
存
会
」
と
い
っ
た
団
体

名
す
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
を
自
主
独
立

系
、
棚
田
イ
ン
デ
ィ
ー
ズ
と
い
う
と
カ
ッ

コ
い
い
の
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
の
課
題

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
比
類
の
な
い
景
観
美

と
文
化
を
、
未
来
に
ど
う
つ
な
い
で
い
く

の
か
？
正
直
、
将
来
が
ち
ょ
っ
と
心
細
い

二
子
棚
田
で
す
。

棚
田
の
未
来
へ
。

今
が
、
分
か
れ
道
か
も
し
れ
な
い

　
今
、
運
営
ス
タ
ッ
フ
や
オ
ー
ナ
ー
た

ち
が
そ
れ
ぞ
れ
に
未
来
を
考
え
始
め
ま

し
た
。
存
続
と
発
展
の
た
め
に
は
観
光

化
、
企
業
や
団
体
と
の
コ
ラ
ボ
、
カ
フ
ェ

経
営
な
ど
い
ろ
ん
な
手
法
が
あ
り
、
実

際
、
全
国
に
そ
の
よ
う
に
努
力
さ
れ
て
い

る
棚
田
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、
二

子
棚
田
に
と
っ
て
、
何
が
最
善
な
の
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
お
金
を
集
め
る
仕
組

千葉県・鴨川市

●

二子棚田

●
128

24

34

89

ペンション
フォーシーズン

内
房
線

外
房
線

安房鴨川駅

鋸南保田ICへ

太
平
洋

●
中台バス停

■ 棚田へのアクセス
【公共交通】	 JR外房線安房鴨川駅前からタク

シーで約10分または鴨川駅西口か
ら鴨川日東バス曽呂行きに乗車。
中台バス停下車、徒歩20分

【自	動	車】	 富津館山自動車道鋸南保田ICか
ら県道34号線で安房鴨川駅を目指
す。ここから国道128号線経由でペ
ンション「フォーシーズン」を目標
に進む。安房鴨川駅から約4.5ｋｍ。
（道路幅員狭い）

■ お問い合わせ
ＨＰ「海が見える二子棚田」
futagotanada.wixsite.com/futagotanada/

語
が
あ
り
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し
て

い
ま
す
。「
海
が
見
え
る
二
子
棚
田
」
で

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

（
オ
ー
ナ
ー
4
年
目 

深
尾
彰
子
）

長く延びるハサ掛け

田んぼに入る準備体操

み
、
広
く
社
会
と
繋
が
る
仕
組
み
を
つ
く

り
た
い
と
い
う
人
も
い
れ
ば
、
さ
ら
な
る

棚
田
復
元
を
す
す
め
棚
田
米
を
流
通
さ

せ
よ
う
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
今
の
無
名

の
ま
ま
、
訪
れ
る
人
も
少
な
い
ま
ま
に
、

そ
っ
と
し
て
お
い
て
欲
し
い
と
い
う
意

見
も
あ
り
ま
す
。
今
が
分
か
れ
道
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
み
ん
な
二
子
棚
田
を

愛
す
る
気
持
ち
は
同
じ
で
、
未
来
の
た
め

に
智
恵
と
力
を
出
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。

近
い
う
ち
ど
こ
か
で
、
二
子
棚
田
の
未
来

を
ご
報
告
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
興
味
を
お
持
ち
い
た
だ
け
た
方
は
現

地
を
お
訪
ね
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
全
国
の

棚
田
と
同
様
に
二
子
棚
田
に
も
独
自
の

気
候
風
土
、
古
い
歴
史
、
さ
ま
ざ
ま
な
物

2
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ヨネ
ちゃんの

棚
田
オ
ー
ナ
ー
制
度
紹
介

ニ
ッ
ポ
ン
全
国

第十四回は福島県高郷
町にある揚津（あがつ）の
棚田を紹介するわ！

ラーメンでも有名な喜多方市
の西、標高300mに位置する

「揚津集落」は41世帯140人
の小さな集落。山間から流れ
る清らかなお水で潤う棚田
が広がっているわ。

会費は年間30,000円。田植え、草取り、稲刈
り、さで掛けといった作業が必須条件よ！
他にも自由参加のイベントとして、野菜の苗
植えやサワガニ採り、山菜採り、地元の方々と
一緒に笹だんごを作ったり、バーベキュー、地
酒の仕込みイベント、餅つきや蕎麦打ち等が
開催予定よ！年間を通してこんなにイベント
が充実しているなんて、すごいわね！

棚田オーナー募集地域紹介サイト 棚田百貨堂 検索

オーナーは5月まで募集中よ！詳細は 
NPO法人喜多方市グリーン・ツーリズ
ムサポートセンターまで 問い合わせ
てみてね。
http://www.kitakata-gt.jp/
tanada/

こちらもチェックしてみてネ！

第
十
四
回

特
選

第
五
回

広
島
県
安
芸
太
田
町

か
ぼ
ち
ゃ
焼
酎

井
仁
棚
田

「
休
耕
田
を
減
ら
し
た
い
」想
い
か
ら
焼
酎
が
誕
生

　
井
仁
は
広
島
市
の
中
心
部
か
ら
北
西
に
約
25
キ
ロ
、安
芸
太
田
町
（
旧

筒
賀
村
）
の
独
立
集
落
。
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
た
先
に
忽
然
と
現
れ
る
桃

源
郷
の
よ
う
な
里
に
、
百
選
の
棚
田
が
あ
る
。

　
小
笠
原
元
治
さ
ん
は
、
休
耕
田
を
少
し
で
も
減
ら
し
た
い
と
棚
田
に

カ
ボ
チ
ャ
を
作
付
け
し
て
い
る
。
比
較
的
手
の
か
か
ら
な
い
バ
タ
ー
ナ
ッ

ツ
と
い
う
品
種
か
ら
、「
か
ぼ
ち
ゃ
焼
酎 

井
仁
棚
田
」
が
誕
生
し
た
。

加
工
を
担
当
す
る
の
は
福
岡
県
の
酒
造
会
社
。
一
年
目
は
仕
込
み
前
に

カ
ボ
チ
ャ
が
傷
む
と
い
う
失
敗
が
あ
り
、
十
分
な
数
が
で
き
な
か
っ
た

が
、
２
年
目
と
な
る
2
0
1
7
年
３
月
に
は
3
0
0
kg
の
カ
ボ
チ
ャ
を

使
っ
て
千
本
あ
ま
り
の
焼
酎
が
で
き
た
。

　
ラ
ベ
ル
の
デ
ザ
イ
ン
を
担
当
し
た
の
は
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
・
井
仁
地
区
担
当
の
友
松
裕
希
さ
ん
。
カ
ボ
チ
ャ

の
色
を
採
り
入
れ
、
井
仁
棚
田
の
写
真
も
使
っ
た
。

　
瓶
の
形
は
や
や
ず
ん
ぐ
り
し
て
い
る
が
、
味
は
ま
ろ
や

か
で
香
り
が
よ
く
、
珍
し
さ
も
手
伝
っ
て
好
評
。
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
に
も
な
っ
て
い
る
。

　「
た
く
さ
ん
売
れ
て
バ
タ
ー
ナ
ッ
ツ
の
耕
作
が
増
え
、
地

域
に
活
気
が
戻
っ
て
ほ
し
い
」。
み
ん
な
の
願
い
で
あ
る
。

かぼちゃ焼酎 井仁棚田　720ml　1620円

注文は「道の駅 来夢とごうち」（Tel.0826-28-1800）へ。
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9

奥お
く

石い
わ

見み 

都つ

川か
わ

の
山
里
に
築
か
れ
た

石
積
み
の
棚
田 

　
　
　
　
島
根
県
浜
田
市
旭

	中
なかしま

島	峰
みねひろ

広（棚田博士）
早稲田大学名誉教授。学術博士。ＮＰＯ
法人棚田ネットワーク代表。全国棚田
(千枚田 )連絡協議会理事、棚田サミッ
ト開催地選定委員会委員長。1933年
宮崎県生まれ。早稲田大学教育学部地
歴科卒。2004年まで早稲田大学教育
学部教授。著書に『日本の棚田̶保全へ
の取組み』『百選の棚田を歩く』『続・百
選の棚田を歩く』『棚田 その守り人』(以
上、古今書院 )。現在、百選外の棚田に
ついての執筆準備のため全国行脚中。

　
浜
田
市
は
県
の
西
部
、
そ
の
東
南
部

に
旧
旭
町
、
大
字
地
名
の
都つ

川か
わ

は
あ
り
、

広
島
県
北
広
島
町
に
接
し
て
い
る
。
標
高

5
0
0
〜
1
0
0
0
㍍
の
山
々
に
囲
ま

れ
た
奥
石
見
の
山
村
で
あ
る
。
2
0
0
1

年
3
月
に
棚
田
百
選
の
一
つ
で
あ
る
都

川
を
一
度
訪
ね
て
い
る
が
、
駆
け
足
の
訪

問
だ
っ
た
の
で
立
派
な
石
積
み
の
棚
田

が
ス
ギ
林
に
変
わ
っ
て
い
る
風
景
し
か

憶
え
て
い
な
い
。

　
と
こ
ろ
が
最
近
、
全
国
水み

土ど

里り

ネ
ッ
ト

の
発
行
す
る
「
新
・
田
舎
人
」
に
、
都
川

公
民
館
を
拠
点
に
し
て
石
垣
棚
田
を
活

用
し
地
域
活
性
化
を
目
指
す
人
々
の
い

る
こ
と
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
の
を
見
て

再
訪
す
る
こ
と
に
し
た
。

都
川
川
と
県
道
に
沿
っ
て

点
在
す
る
集
落

　
2
0
1
7
年
10
月
中
旬
、
新
幹
線
広
島

の
説
明
か
ら
始
め
た
。

景
観
の
優
れ
た
４
つ
の
棚
田

　
都
川
に
は
景
観
の
優
れ
た
棚
田
が
4
か

所
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
開
田
し
た
家
の
屋

号
で
呼
ば
れ
て
い
る
と
い
う
。
公
民
館
か

ら
県
道
5
号
線
を
さ
ら
に
東
に
進
ん
だ
畑

田
原
に
あ
る
イ
ズ
モ
ジ
ョ
ウ
の
棚
田
、
逆

に
5
号
線
を
今
市
方
面
に
戻
り
谷
川
の
三

叉
路
を
左
折
、
都
川
川
の
支
流
谷
川
を

遡
っ
た
谷
中
に
あ
る
田
代
の
棚
田
と
大
屋

形
の
棚
田
、
谷
上
に
あ
る
熊
ケ
谷
の
棚
田

の
4
か
所
で
あ
る
。
こ
れ
ら
の
う
ち
、
百

選
の
棚
田
に
認
定
さ
れ
た
の
は
谷
川
沿
い

の
3
か
所
の
棚
田
だ
っ
た
そ
う
だ
。

　
説
明
が
終
わ
っ
て
か
ら
、
現
地
を
見
学

駅
北
口
か
ら
広
島
・
中
国
・
浜
田
自
動
車

道
を
走
る
高
速
バ
ス
に
乗
り
約
2
時
間
弱

で
瑞
穂
イ
ン
タ
ー
、
旭
イ
ン
タ
ー
に
そ
れ

ぞ
れ
到
着
す
る
。
両
イ
ン
タ
ー
か
ら
は
浜

田
市
生
活
路
線
バ
ス
、
ま
た
は
タ
ク
シ
ー

を
利
用
す
る
こ
と
に
な
る
。
広
浜
線
と
よ

ば
れ
る
県
道
5
号
に
出
て
道
沿
い
に
長
く

続
く
今
市
の
街
並
み
を
過
ぎ
、
家
古
屋
川

に
沿
っ
て
南
下
す
る
。
山
中
に
入
り
坂
本

ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る
と
坂
本
地
区
、
日
南

の
三
叉
路
を
左
折
し
て
、
な
お
も
5
号
線

を
東
進
す
る
と
都
川
川
に
沿
う
谷
底
平
野

に
出
る
。
狭
い
平
野
の
川
沿
い
に
は
集
落

が
連
な
り
、
そ
の
一
つ
新
宅
原
の
廃
校
の

隣
に
都
川
公
民
館
は
あ
っ
た
。

　
公
民
館
に
は
訪
問
を
伝
え
て
お
い
た

の
で
、
地
域
活
性
化
に
尽
力
す
る
館
長
の

白
川
英
隆
さ
ん
と
都
川
自
治
会
長
の
新

森
増
美
さ
ん
が
待
っ
て
い
た
。
二
人
は
ま

ず
都
川
の
棚
田
に
つ
い
て
全
体
の
概
要
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す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
最
初
に
訪
ね
た
の

が
河
岸
段
丘
上
に
あ
る
イ
ズ
モ
ジ
ョ
ウ

の
棚
田
、
そ
の
一
部
を
館
長
の
白
川
さ
ん

が
耕
作
し
て
お
り
、
住
居
は
段
丘
崖
下
に

あ
る
。
面
積
1
・
4
㌶
、
51
枚
、
耕
作
農

家
4
戸
。
全
体
は
都
川
川
対
岸
か
ら
畑
田

原
の
バ
ス
停
越
し
に
見
る
の
が
よ
い
と

す
す
め
ら
れ
た
。
白
川
家
背
後
の
崖
の
上

に
、
中
央
の
道
を
挟
ん
で
そ
れ
ぞ
れ
十
数

段
、
一
枚
の
大
き
さ
が
2
～
3
㌃
、
高
さ

1
・
5
～
2
㍍
の
石
積
み
の
棚
田
が
望
見

で
き
る
。
最
も
高
い
石
積
み
は
4
～
5
㍍

は
あ
る
と
い
う
。
最
上
段
の
家
の
屋
号
が

出
雲
、
そ
れ
に
ち
な
ん
で
イ
ズ
モ
ジ
ョ
ウ

と
呼
ば
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

　
次
に
百
選
の
棚
田
に
認
定
さ
れ
た
谷

川
沿
い
の
棚
田
に
向
か
う
。
最
初
が
谷
中

の
田
代
、
標
高
9
5
1
㍍
の
一い

ち
べ
え
さ
ん
か
や
ま

兵
山
家
山

の
山
麓
、
標
高
4
5
0
㍍
に
あ
る
棚
田
。

面
積
1
・
5
㌶
、
30
枚
、
耕
作
農
家
は
屋

号
を
田
代
と
名
乗
る
山
田
家
1
戸
の
み
。

1
枚
が
棚
田
と
し
て
は
比
較
的
大
き
く

5
㌃
ほ
ど
。
道
沿
い
の
神
社
か
ら
川
を
挟

ん
で
見
上
げ
る
棚
田
は
堂
々
た
る
石
積

み
で
高
さ
が
2
～
3
㍍
、
江
戸
末
期
の
造

成
と
い
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
上
流
に
あ
る

の
が
寺
本
家
所
有
の
大
屋
形
の
棚
田
だ
。

面
積
70
㌃
、
11
枚
、
道
路
か
ら
見
上
げ
る

と
等
高
線
状
に
湾
曲
し
た
棚
田
が
10
段
、

各
段
そ
ろ
っ
て
2
㍍
前
後
の
高
さ
で
積

み
上
が
っ
て
い
る
姿
は
美
し
い
。
1
枚
の

面
積
は
2
～
15
㌃
、
最
下
段
が
2
枚
に

な
っ
て
11
枚
だ
そ
う
だ
。

　
最
上
流
の
谷
上
に
あ
る
の
が
藤
澤
家

所
有
の
熊
ケ
谷
の
棚
田
。
藤
澤
家
は
古
く

か
ら
タ
タ
ラ
の
経
営
も
行
っ
て
い
た
そ

う
だ
。
現
在
の
当
主
藤
澤
守
さ
ん
は
公
民

館
近
く
に
住
み
、
通
い
耕
作
を
し
て
い

る
。
面
積
1
・
2
㌶
、
20
枚
、
1
枚
が
平

均
6
㌃
あ
り
、
棚
田
と
し
て
は
大
き
な
感

じ
が
す
る
。
道
路
か
ら
眺
め
る
と
弧
を
描

い
て
張
り
出
し
た
数
段
の
高
い
石
積
み

の
上
に
住
居
が
あ
り
、
城
壁
の
上
の
お
城

の
よ
う
に
見
え
る
。
近
づ
い
て
み
る
と
石

積
み
は
4
㍍
を
超
え
る
高
さ
が
あ
り
、
意

識
的
に
凹
凸
が
つ
け
ら
れ
て
い
る
の
は

雑
草
を
抜
く
足
場
に
す
る
た
め
だ
そ
う

だ
。
周
辺
の
河
川
に
タ
タ
ラ
糞
と
呼
ば
れ

る
鉱
滓
が
残
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
棚
田

は
鉄
穴
流
し
に
よ
る
流
し
込
み
田
と
考

え
ら
れ
て
い
る
。

都
川
棚
田
の
守
り
人
た
ち

　
活
性
化
に
励
む
棚
田
の
守
り
人
と
も

い
え
る
人
た
ち
を
紹
介
す
る
と
、
公
民
館

長
の
白
川
さ
ん
は
72
歳
、
68
歳
の
奥
さ
ん

と
2
人
だ
け
の
世
帯
。
大
学
卒
業
後
、
農

水
省
林
野
庁
に
入
省
、
近
畿
・
中
国
の
地

方
局
署
を
転
々
と
し
て
60
歳
の
定
年
後

U
タ
ー
ン
し
た
。
現
在
は
水
田
40
㌃
、
13

枚
を
ト
ラ
ク
タ
ー
16
馬
力
、
歩
行
型
2
条

お
よ
び
乗
用
型
4
条
田
植
機
、
2
条
刈
コ

ン
バ
イ
ン
を
使
用
し
て
耕
作
す
る
専
業

農
家
。
2
年
前
か
ら
収
穫
は
作
業
委
託
し

て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
の
ほ
か
に
放
棄
さ

れ
た
イ
ズ
モ
ジ
ョ
ウ
の
棚
田
50
㌃
を
地

区
の
仲
間
6
名
で
景
観
保
全
の
た
め
復

活
さ
せ
ソ
バ
を
栽
培
し
て
い
る
。

　
自
治
会
長
の
新
森
さ
ん
70
歳
も
69
歳

の
奥
さ
ん
と
二
人
だ
け
の
世
帯
。
工
業
高

校
を
卒
業
後
、
東
京
の
土
木
建
設
会
社
に

入
社
、
31
歳
ま
で
勤
務
し
た
。
そ
の
後
Ｕ

タ
ー
ン
し
て
帰
郷
、
島
根
県
の
土
木
部
に

入
り
、
両
親
に
代
わ
り
60
歳
の
定
年
ま
で

兼
業
農
家
と
し
て
水
田
を
守
っ
て
き
た
。

現
在
は
所
有
す
る
水
田
35
㌃
と
耕
作
を

止
め
て
し
ま
っ
た
3
戸
分
の
60
㌃
、
あ
わ

せ
て
95
㌃
を
ト
ラ
ク
タ
ー
16
馬
力
、
乗
用

型
4
条
田
植
機
と
歩
行
型
2
条
田
植
機
、

2
条
刈
コ
ン
バ
イ
ン
を
使
用
し
て
耕
作

す
る
専
業
農
家
。
耕
作
放
棄
地
を
増
や
さ

な
い
よ
う
努
め
ら
れ
て
い
る
。

　
公
民
館
で
は
二
人
の
ほ
か
、
公
民
館
職

員
寺
本
秀
孝
さ
ん
と
自
治
会
事
務
局
員

牧
克
幸
さ
ん
か
ら
も
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
た
。
寺
本
さ
ん
は
大
屋
形
棚
田
の
当

1：イズモジョウの棚田／ 2：大屋形
の棚田／ 3：熊ケ谷の棚田／ 4：白川
英隆さん（左）、新森増美さん（右）

1

2

3

4
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主
58
歳
、
82
歳
と
80
歳
の
両
親
と
同
居
。

59
歳
の
奥
さ
ん
は
仕
事
の
関
係
で
福
井

県
若
狭
町
に
在
住
、
都
川
と
の
間
を
往
復

し
て
い
る
そ
う
だ
。
大
学
卒
業
後
、
大
阪

の
電
気
工
事
会
社
に
入
社
、
56
歳
ま
で
勤

務
し
、
高
齢
と
な
っ
た
両
親
の
面
倒
を
み

る
た
め
に
U
タ
ー
ン
し
た
。
現
在
は
ト
ラ

ク
タ
ー
22
馬
力
、
乗
用
型
4
条
田
植
機
、

2
条
刈
コ
ン
バ
イ
ン
を
所
有
。
棚
田
1
・

1
㌶
、
11
枚
の
う
ち
76
㌃
、
9
枚
を
耕
作

す
る
兼
業
農
家
。
U
タ
ー
ン
す
る
前
か
ら

農
繁
期
に
は
帰
省
し
、
機
械
を
使
う
作
業

は
手
伝
っ
て
い
た
と
い
う
か
ら
、
父
親
か

ら
農
作
業
を
無
難
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が

で
き
た
の
だ
ろ
う
。

　
牧
さ
ん
は
72
歳
、
白
川
さ
ん
と
同
級
だ

そ
う
だ
。
高
校
卒
業
と
と
も
に
地
元
の
郵

便
局
に
入
り
定
年
ま
で
勤
め
た
。
生
家
が

商
家
だ
っ
た
た
め
農
業
の
経
験
は
な
い

が
、
都
川
の
棚
田
に
は
愛
着
を
持
ち
、
こ

れ
を
活
か
し
た
活
性
化
に
熱
心
な
人
だ
。

 

　
翌
日
牧
さ
ん
の
車
で
再
度
熊
ケ
谷
棚

田
を
訪
ね
て
み
る
と
、
当
主
の
藤
澤
さ
ん

82
歳
と
奥
さ
ん
76
歳
は
す
で
に
着
替
え
て

農
作
業
を
始
め
る
と
こ
ろ
だ
っ
た
。
世
帯

は
2
年
前
に
自
衛
隊
を
除
隊
、
U
タ
ー
ン

し
て
今
市
の
刑
務
所
に
勤
め
る
長
男
56
歳

と
そ
の
嫁
50
歳
の
4
人
家
族
。
息
子
さ
ん

は
農
繁
期
に
は
機
械
を
使
う
作
業
を
手
伝

う
と
の
こ
と
。
当
人
は
藤
澤
家
が
棚
田
経

営
と
と
も
に
30
㌶
の
山
林
地
主
で
も
あ
っ

た
こ
と
か
ら
、中
学
卒
業
と
と
も
に
就
農
、

30
歳
代
に
な
っ
て
森
林
組
合
の
作
業
班
に

入
り
、
定
年
ま
で
勤
め
た
そ
う
だ
。

　
現
在
は
所
有
す
る
棚
田
1
・
2
㌶
の
う

ち
50
㌃
を
ト
ラ
ク
タ
ー
14
馬
力
、
乗
用
型

4
条
・
歩
行
型
2
条
田
植
機
、
2
条
刈
コ

ン
バ
イ
ン
を
駆
使
し
て
耕
作
す
る
現
役

の
農
業
従
事
者
で
あ
る
。
こ
れ
が
大
変
だ

と
云
っ
て
、
先
が
鉤
の
手
に
曲
が
っ
た

鉄
棒
を
持
ち
出
し
、
素
早
く
石
垣
に
上
っ

て
雑
草
を
引
き
抜
く
作
業
を
見
せ
て
下

さ
っ
た
。
80
歳
を
超
え
た
人
と
は
思
え
な

い
ほ
ど
の
動
き
で
あ
る
。
次
に
、
下
段
に

あ
る
棚
田
の
畦
際
の
切
り
株
を
見
せ
て
、

お
上
の
勧
め
で
ス
ギ
林
に
し
た
跡
だ
と

仰
し
ゃ
る
。
か
つ
て
私
が
見
た
都
川
の
棚

田
は
こ
こ
だ
っ
た
の
だ
と
納
得
し
た
。
最

後
に
、
藤
澤
家
8
代
目
の
当
主
と
し
て
先

祖
が
開
発
し
た
棚
田
を
守
り
次
の
世
代

に
繋
げ
る
責
務
が
あ
る
と
声
高
に
云
い
、

息
子
さ
ん
の
帰
郷
を
喜
ん
で
お
ら
れ
た
。

　
こ
こ
で
紹
介
し
た
公
民
館
の
関
係
者

や
棚
田
の
持
主
は
、
す
べ
て
そ
れ
ぞ
れ
の

家
の
長
男
で
あ
る
。
そ
の
た
め
一
旦
都
会

に
出
て
も
U
タ
ー
ン
し
て
故
郷
に
戻
り
、

先
祖
伝
来
の
農
地
を
大
事
に
守
っ
て
い

る
。
そ
れ
だ
け
に
都
川
の
誇
る
棚
田
に
愛

着
を
持
ち
、
こ
れ
を
活
か
し
た
活
性
化
に

取
り
組
ん
で
い
る
の
で
あ
ろ
う
。
そ
の
一

つ
に
縁
側
カ
フ
ェ
が
あ
り
、
白
川
さ
ん
の

カ
フ
ェ
で
は
来
客
に
抹
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
、

米
粉
ケ
ー
キ
を
提
供
し
て
い
る
そ
う
だ
。

左：石積に登る藤澤さん／
右：左から寺本秀孝さん、
牧克幸さん

杉が植林された棚田

1

2

3

4

島根県・浜田市

谷神社
都川（熊ヶ谷）

イズモジョウ

●

●

●

旭IC

5

5

11352

5

浜田自動車道

瑞穂IC

都川の棚田へのアクセス

【公共交通】新幹線広島駅北口から浜田行き高速路
線バスに乗り2時間弱の瑞穂IC下車。
瑞穂IC入口から浜田市生活路線バスの
今市方面行きに乗り約20分「林蔵寺
前」下車徒歩10分（生活路線バスは
毎日運行だが本数は少ない）

【自 動 車】浜田自動車道瑞穂IC、または旭ICから
県道5号線経由で県道113号に入り道路
西側に面した谷神社を目標に進む。両
ICから約20分



会員の声

農村地域政策を担当して感じたこと
東京都練馬区  河原あゆみ

　はじめまして。農林水産省にて、農村政策を

担当しています。そのなかで、観光振興の取組

に触れ、感じたことを書かせていただきます。

　農村は、観光の面でも大きな可能性があり、

美しい風景や伝統文化が残された中山間地域

は、特に貴重な地域です。増加する外国人観光

客や、都市の人々を迎え、交流や移住者の増加

に繋げることが期待できます。

　先日、雪国文化を観光資源として発信する役

割を担う、「雪国観光圏」が主催する雪国文化の

学校ツアーに参加してきました。囲炉裏のそばで

縄をないながら、地元の長老から冬の食べ物や

仕事の話を聞き、かんじきづくりを教わる体験

は、本当に素晴らしいものでした。自作のかんじ

きで２ｍ積もった雪原を歩き、高台から信濃川と

河岸段丘を眺め、お茶をいただきました。日本人

の私ですら感動しましたが、外国人の方々も、雪

国の高い文化性に強く惹きつけられるそうです。

　政府は、観光立国に向けて「観光DMO」や

「農泊」などの観光振興政策を推進しています

が、単なる補助金や産業導入ではなく、地域の

方々の思いの実現、支援する人材・組織との連

携が最も大切だと感じています。

　国際的な議論でも、農村地域にはイノベー

ションを起こすためのIT技術などの新技術の

導入や、起業のための投資やアイデアが十分に

投入されていないことが課題とされています。

　農村には人材面の課題が多くありますが、現

在、都市の20・30代の３割以上が、農村地域へ

の移住に関心を持っています。彼らは農村に新

たな価値を見出し、関わりを持つ「関係人口」と

なり、様々な分野に携わる個人や民間企業とし

て、地域に寄り添い連携しています。

　日本は世界のどの国も経験していない人口

減少社会に突入し、2050年には６割の地域で

人口が半減するとの予測が出ています。暗いイ

メージがありますが、その波が関係人口の増加

や、新たなライフスタイルの創造に繋がってい

るのではないでしょうか。日本の農村は世界に

先駆けた新たな社会の創造に取り組んでいる

と言えます。残すべき日本や農村の姿、そして自

分のあるべき人生とは何か。選択肢が多様化し

た現代社会で、農村に関わる、暮らすことが魅

力的な選択肢となるよう、行政も取り組んでい

くべきと考えます。

　乱文をお読みいただきありがとうございま

す。農村振興局ではFacebookで農村の魅力を

お届けしています。御覧いただ

けると幸いです。

https://www.facebook.com/
nouson.maff/

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

会員のみなさんの
ベストショット募集！！
みなさんが撮影した棚田や作業風景の
写真など、ベストショットをコメント
（70文字程度）を添えて編集部まで送っ
てください。毎号、紹介させていただ
きます！送り先は下記。

〒160-0023
東京都新宿区西新宿7-18-16
トーシンハイム704号
「棚田に吹く風　ベストショット」宛
メールでも受け付けています
⇨ hiroba@tanada.or.jp

兵庫県市川町 上牛尾寺家の棚田
NPO法人棚田LOVER'ｓ 永菅裕一

姫路城の芯柱に使われた檜の産出地・笠形山のふも
とに広がる美しい石垣の棚田です。地域の方々に指導
いただきながら仲間と石垣積み講座も実施しています。
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会員の声

農村地域政策を担当して感じたこと
東京都練馬区  河原あゆみ

　はじめまして。農林水産省にて、農村政策を

担当しています。そのなかで、観光振興の取組

に触れ、感じたことを書かせていただきます。

　農村は、観光の面でも大きな可能性があり、

美しい風景や伝統文化が残された中山間地域

は、特に貴重な地域です。増加する外国人観光

客や、都市の人々を迎え、交流や移住者の増加

に繋げることが期待できます。

　先日、雪国文化を観光資源として発信する役

割を担う、「雪国観光圏」が主催する雪国文化の

学校ツアーに参加してきました。囲炉裏のそばで

縄をないながら、地元の長老から冬の食べ物や

仕事の話を聞き、かんじきづくりを教わる体験

は、本当に素晴らしいものでした。自作のかんじ

きで２ｍ積もった雪原を歩き、高台から信濃川と

河岸段丘を眺め、お茶をいただきました。日本人

の私ですら感動しましたが、外国人の方々も、雪

国の高い文化性に強く惹きつけられるそうです。

　政府は、観光立国に向けて「観光DMO」や

「農泊」などの観光振興政策を推進しています

が、単なる補助金や産業導入ではなく、地域の

方々の思いの実現、支援する人材・組織との連

携が最も大切だと感じています。

　国際的な議論でも、農村地域にはイノベー

ションを起こすためのIT技術などの新技術の

導入や、起業のための投資やアイデアが十分に

投入されていないことが課題とされています。

　農村には人材面の課題が多くありますが、現

在、都市の20・30代の３割以上が、農村地域へ

の移住に関心を持っています。彼らは農村に新

たな価値を見出し、関わりを持つ「関係人口」と

なり、様々な分野に携わる個人や民間企業とし

て、地域に寄り添い連携しています。

　日本は世界のどの国も経験していない人口

減少社会に突入し、2050年には６割の地域で

人口が半減するとの予測が出ています。暗いイ

メージがありますが、その波が関係人口の増加

や、新たなライフスタイルの創造に繋がってい

るのではないでしょうか。日本の農村は世界に

先駆けた新たな社会の創造に取り組んでいる

と言えます。残すべき日本や農村の姿、そして自

分のあるべき人生とは何か。選択肢が多様化し

た現代社会で、農村に関わる、暮らすことが魅

力的な選択肢となるよう、行政も取り組んでい

くべきと考えます。

　乱文をお読みいただきありがとうございま

す。農村振興局ではFacebookで農村の魅力を

お届けしています。御覧いただ

けると幸いです。

https://www.facebook.com/
nouson.maff/

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

差し換え
　
戦
国
の
世
に
、
井
伊
直
虎
と
し
て

生
き
抜
く
少
女
・
お
と
わ
の
物
語
。

直
虎
ゆ
か
り
の
地
と
し
て
出
て
く
る

の
が
、
静
岡
県
浜
松
市
に
あ
る
「
久く

留る

女め

木き

の
棚
田
」。
耕
作
放
棄
地
だ
っ

た
棚
田
の
復
活
な
ど
、
地
元
の
協
力

を
受
け
て
の
撮
影
だ
っ
た
と
か
。

　
史
実
に
も
登
場
す
る
こ
の
地
で
、

ク
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
（
撮
影
完
了
）
も
行

わ
れ
た
よ
う
で
す
。

N
H
K
大
河
ド
ラ
マ『
お
ん
な
城
主 

直
虎
』

著者	:	中島大

1400（税抜）
東洋経済新報社

2018年1月

2017年/日本/
連続ドラマ(全50話)

ポニーキャニオン
DVD/ブルーレイ
発売中

小
水
力
発
電
が
地
域
を
救
う

　「
棚
田
発
電
」
と
い
う
言
葉
は
魅
惑
的
だ
。
著
者
は
全
国
小
水
力
利
用

推
進
協
議
会
事
務
局
長
。
日
本
で
は
ま
だ
ま
だ
普
及
し
て
い
な
い
「
小
水

力
発
電
」
を
、
山
間
地
の
農
業
用
水
路
や
棚
田
の
大
き
な
高
低
差
を
利

用
し
て
、
出
来
る
だ
け
コ
ス
ト
を
抑
え
て
発
電
し
、
F
I
T
制
度
で
の
収

益
で
地
域
活
性
化
を
図
る
と
い
う
提
案
で
あ
る
。
今
ま
で
棚
田
は
、
景
観

や
生
産
物
、
体
験
や
イ
ベ
ン
ト
の
場
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
が
、
棚
田

の
地
形
や
水
利
を
副
次
的
に
利
用
し
て
お
金
を
生
む
と
い
う
発
想
は
新
し

い
。
発
電
事
業
と
な
る
と
利
権
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
の
リ
ス
ク
も
考
え
う
る

が
、
棚
田
の
新
た
な
可
能
性
と
し
て
は
注
目
に
値
す
る
。

　
就
職
し
て
東
京
か
ら
大
阪
に
配
属
さ
れ
﹆
仕
事
と
生
活
に
精
一
杯
だ
っ
た
。

そ
れ
と
比
例
し
て
﹆
学
生
時
代
大
好
き
だ
っ
た
棚
田
が
﹆
い
つ
の
間
に
か
遠
ざ

か
っ
て
い
た
。
そ
し
て
﹆
棚
田
へ
行
き
た
い
と
い
う
思
い
も
﹆
慌
た
だ
し
い
毎

日
に
流
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
﹆
ふ
と
﹆
棚
田
へ
行
こ
う
と
決
心
し
た
。
棚
田
へ
行
く
こ
と

で
﹆
原
点
を
思
い
出
し
た
か
っ
た
。
な
に
し
ろ
﹆
今
の
仕
事
を
選
ん
だ
き
っ
か

け
は
棚
田
だ
か
ら
だ
。

　
電
車
と
バ
ス
に
揺
ら
れ
﹆
バ
ス
停
か
ら
坂
を
登
り
き
る
と
﹆
視
界
が
開
け
た
。

﹁
棚
田
だ
…
や
っ
と
﹆
会
い
た
か
っ
た
棚
田
だ
﹂。

　
な
だ
ら
か
な
傾
斜
に
柔
ら
か
く
婉
曲
し
た
水
田
が
連
な
っ
て
い
る
。
私
が
今

ま
で
見
て
き
た
棚
田
は
﹆
ザ
・
棚
田
！
と
い
う
よ
う
に
目
立
っ
て
い
た
が
﹆
下

赤
阪
の
棚
田
は
周
り
の
風
景
に
溶
け
込
み
﹆
点
々
と
生
え
る
木
や
周
囲
の
森
に

調
和
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
た
。

　
そ
の
風
景
に
し
ば
ら
く
見
と
れ
て
い
た
。
夏
の
暑
い
日
﹆
ふ
わ
っ
と
し
た
水

田
の
匂
い
﹆
青
々
と
茂
る
稲
﹆
セ
ミ
の
鳴
き
声
﹆
棚
田
を
吹
く
風
に
揺
れ
る
稲

の
音
は
﹆
今
で
も
鮮
明
に
思
い
出
せ
る
。

  

決
し
て
大
き
い
棚
田
で
は
な
い
が
﹆
あ
の
時
の
私
に
は
馴
染
み
や
す
い
﹆
奥

ゆ
か
し
い
風
景
で
あ
っ
た
。
そ
し
て
色
々
な
思
い
出
が
よ
み
が
え
り
﹆
私
は
原

点
を
思
い
出
す
こ
と
が
で
き
た
。

 

︵
埼
玉
県
ふ
じ
み
野
市

　
三
島  
栞
︶

大阪府千早赤阪村
下赤阪の棚田

差し替え

久留女木の棚田
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棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

か
つ
ど
う
ノ
ー
ト

まちの先生見本市に
出展しました

　新宿区環境学習会『第17回まちの先生見本

市』は、戸塚第三小学校で開催されました。近く

を迂回する神田川に囲まれた環境にあります。

　この学校は、ふるさと神田川の生物・歴史・文

化の学習、屋上を使った稲の栽培授業に取り組

んでおり、環境に対する関心が高い小学校です。

児童数は164名と少ないですが、先生と児童が

仲良く話す光景が見られ、アットホームな印象を

受ける学校でした。

　棚田ネットワークは「棚田の魅力を探そう」と

いうタイトルで、お米の出来るまでの紙芝居、こ

きはしを使った脱穀体験授業を行いました。先

生も児童達も楽しく参加してくれました。

   2018年1月27日 報告 小川 順子

かみかつ棚田
未来づくりプロジェクトに参加

　町のゴミのゼロをめざず「ゼロ・ウェイスト宣

言」や葉っぱビジネスの「いろどり」と、全国に名

をとどろかす先進的な運動で有名な徳島県上

勝町は、棚田百選にも認定されている樫原の棚

田を筆頭に、八重地、市宇、田野々など個性豊か

な棚田が集まる地域でもあります。

　今回、その4つの棚田の連絡協議会が中心に

なって進める「かみかつ棚田未来づくりプロ

ジェクト」の会議に事務局長が招かれ、会の活動

紹介とプロジェクトとの連携提案をしてきまし

た。棚田を繋ぐ往還道復元や3000本LEDライ

トアップなど楽しみな企画が目白押しです。

2018年3月4日　報告 高桑 智雄

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
棚
田
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
ス
タ
ッ
フ
の
活
動
や
事
務

局
の
こ
と
な
ど
を
幅
広
く
お
伝
え
し

て
い
き
ま
す
。

スタッフの

つ・ぶ・や・き

今回のつぶやき人

事務局

Kamy

＜輪番制＞

　〝お
電
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
〞 〝
後
ほ
ど
電
話
下
さ
い
〞

　何
気
な
く
使
っ
て
い
る
フ
レ
ー
ズ
で
す
が
時
々
し
っ
く
り
こ
な
い
な
〜
と
思
う
時
が
あ

る
。　店

先
で
『
電
話
下
さ
い
』
と
言
っ
た
ら
、
店
員
さ
ん
が
新
品
の
電
話
機
を
持
っ
て
く

る
か
も
知
れ
な
い
。『
後
ほ
ど
電
話
を
架
け
て
下
さ
い
』
な
ら
文
句
な
さ
そ
う
だ
が
、
こ

れ
も
し
っ
く
り
こ
な
い
。
そ
も
そ
も
「
電
話
」
は
名
詞
な
の
か
、
動
詞
な
の
か
。

電
池
切
れ
の
携
帯
電
話
も
役
に
立
つ
？

　と
あ
る
ツ
イ
ン
ビ
ル
の
間
を
結
ぶ
空
中
連
絡
橋
が
あ
る
。両
方
の
棟
に
事
務
所
が
あ
っ

た
の
で
頻
繁
に
行
き
来
す
る
。
こ
の
連
絡
橋
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
場
で
も
あ
る
が
、
あ
る

部
長
と
顔
を
合
わ
せ
る
と
引
き
留
め
ら
れ
際
限
の
な
い
よ
も
や
ま
話
に
進
む
の
が
常
道

だ
。
部
長
は
ひ
ま
そ
う
な
の
だ
が
、
こ
ち
ら
は
急
い
で
い
る
。
こ
ん
な
時
に
逃
げ
る
手

段
が
携
帯
電
話
だ
。
や
お
ら
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら
携
帯
電
話
を
取
り
出
し
。〝
は
い
○
○
で
す
。

ち
ょ
っ
と
お
待
ち
下
さ
い
〞と
切
り
出
し
部
長
に
会
釈
し
て
そ
の
場
を
離
れ
る
。
成
功
！

電
池
切
れ
の
携
帯
電
話
で
も
役
に
立
つ
の
で
あ
る
。

死
に
番
だ
ら
け

　ち
ょ
っ
と
古
い
話
に
な
る
が
筆
者
が
勤
め
て
い
た
携
帯
電
話
会
社
で
は
社
員
に
業
務

用
と
し
て
携
帯
電
話
が
貸
与
さ
れ
て
い
た
時
期
が
あ
っ
た
。
今
ほ
ど
携
帯
電
話
が
普
及

し
て
い
な
か
っ
た
の
で
各
地
に
散
在
し
た
通
信
施
設
の
作
業
で
は
常
に
監
視
セ
ン
タ
ー

と
連
絡
が
必
要
だ
っ
た
た
め
だ
。

　興
味
を
ひ
く
の
が
そ
の
電
話
番
号
だ
。
全
て
死
に
番
と
呼
ば
れ
る
×
×
4
2
の
た
ぐ

い
だ
。
お
客
様
が
希
望
し
な
い
売
れ
残
り
の
番
号
だ
。
周
り
の
皆
が
死
に
番
な
の
で
全

く
違
和
感
を
持
つ
こ
と
は
な
か
っ
た
か
ら
不
思
議
だ
。
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川代棚田でお米づくり
千葉県鴨川市

石部棚田で昔ながらの米づくり
静岡県松崎町

棚田ビオトープ プロジェクト
岐阜県恵那市

ゴールデンウィークは
棚田へ行こう！

カエルが目を覚ます季節

7年目のシーズン開幕！

Project Report
プロジェクトレポート

　「桃始めて笑く」。この原稿を書いている今、桃の花が笑
さ

きだす頃です。
七十二候カレンダーによれば、2018年は５月5日〜9日を「蛙始めて鳴く」
としています。七十二候カレンダーでカエルが登場するのはこの１回のみ。
もっと登場しても良いと思います。ちなみに二十四節気では啓

けい

蟄
ちつ

があります。
2018年は３月６日から20日で「冬ごもり中の虫が目を覚まし、姿をあらわ
す」頃で、この虫の中にカエルやヘビも入るとのことです（なお、棚田ネッ
トワークでは平成30年版「旧暦棚田ごよみ」を販売しております）。
　ともあれ、このビオトープの誘致目標種であるヤマアカガエルは、早春に
卵を産むため、３月に初鳴きします。恵那市坂折棚田保存会の田口さんの情
報によれば、棚田に水を張ったらすぐに卵を産んだとのこと。３月21日（水
祝）にはヤマアカガエルの卵塊を探す「第11回かえるの卵を探そう！」が開
催されます。次回はその報告をさせていただきます。
	 （相田		明）

　「昔ながらのお米づくり体験」は、石部棚田で行われるオーナー
制度が、基本的に「田植え・稲刈り」のみの作業で、畦を作るた
めの「畦切り」や「畦付け・畦塗り」などの石部伝統の作業、そ
の間に行われる「草刈り・草取り」といったお米作りには大切な
作業を伝える場所がないということで始まった体験プログラム。
今年で早7年をむかえました。実際、全7回のイベントの他、その
準備作業を含めるとスタッフは年間10回程度都心から4時間以上
かけて通う訳ですから、よく7年続いていると思います。今年も3
月7日に最初の準備である田起こし作業に行って来ました。今回
は20代の助っ人男子が一人来てくれてとても助かりました！
　さて、いよいよ3月24日・25日に「畦切り・蓑口作り」、4月
29日・30日に「畦付け・畦塗り」を開催します！	ぜひ、ご参加
お待ちしております。	 （高桑	智雄）

　4年目を迎える川代棚田のお米づくり体験コース、今年は現地集合を基
本に行います。マイカーはもちろん、都心から高速バスもご利用いただけ
ますのでとても便利な都市近郊型の棚田です。更に今年度は炊飯器で知ら
れる象印様とのコラボイベントになります。象印様はユニークなライスマ
イルProjectを展開しており、その当選者が棚田体験に招待されます。
　今年度最初の作業は「田植え」です。地元農家の方が丹精込めて育てた
背丈13㎝程の苗が田植えを待っています。
　川代棚田を含むこの地方のお米は「長狭米」として知られています。「長
狭米」は重粘土な土質、嶺岡山系のミネラル豊富な水、陽光を受けて収穫
され、炊きあがるととてもツヤがあり、心地よい食感と適度な粘り、更に
は冷めても味が落ちないなどの特徴があります。
　皆様の参加をお待ちしています。詳しくは「イベント情報」をご覧くだ
さい。	 （杉山		行男・上久保		郁夫）
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会員に
なろう！

年会費

○個人会員

○法人会員〔賛助会員〕

１口3 万円（１口以上）

私たちは、棚田を守るため、農山村の人々
と都市住民双方の協力のもとに様々なプ
ログラムを企画・運営しています。 これら
の社会貢献活動に賛同し、ご支援いただ
ける企業・団体・事業主様を募集していま
す。 詳細はお問い合わせ下さい。

棚田ネットワークは「棚田の保全に
協力したい！」という会員によって自
主的に運営されているNPOです。
消えゆく美しい“棚田”をどのように
保全していくことができるのでしょ
う？ 一緒に考えませんか？ ぜひ、私
たちと棚田の応援団になりましょう！

私たちは、会報誌「棚田に吹く風（年4回）
やホームページで豊富な棚田情報を発信
しています。会員になりこれらの活動に参
加してみませんか？

法人会員を募集しています！

維持会員 １口１万円（１口以上）
一般会員 4,０００円
応援会員 3,０００円
学生会員 ２,０００円

年会費

年会費たちとたちとたちと棚田の応援団棚田の応援団棚田の応援団になりましょう！になりましょう！になりましょう！ 応援会員 3,０００円応援会員 3,０００円応援会員 3,０００円
学生会員 ２,０００円学生会員 ２,０００円学生会員 ２,０００円学生会員 ２,０００円

〒160-0023
東京都新宿区西新宿 7-18-16トーシンハイム704 号
Tel / Fax 03-5386-4001
e-mail： info@tanada.or.jp　URL： www.tanada.or.jp
郵便振替口座：00100-7-151565
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棚田ネットワーク
認定NPO法人

全国棚田
ガイド

TANADAS
中島 峰広 監修

NPO法人 棚田ネットワーク 編

日本の棚田百選を含む全国の美しい棚田212

全国の一般書店、Amazon、棚田ネットワークHPなどで購入できます。

定価：2,700円（税込）
発行元 ： 一般社団法人 家の光協会

棚田ネットワーク20年の活動の集大成！
日本の棚田百選を含む全国の美しい棚田
212ヵ所をオールカラーで紹介。 各棚田
の地域情報、景観の特徴、見どころや楽し
み方、棚田の成り立ちや保全の取り組み、
イベント情報から特産品や周辺観光ス
ポット、温泉、宿泊などの情報も満載です。 
もちろんアクセスマップ付き！全国の棚田
を巡ってもよし、お気に入りの棚田を見つ
けてもよし、個性豊かな棚田の写真を眺
めるだけでも楽しい。 未来に残したい私
たちの財産である全国各地の棚田の魅力
が詰まった一冊です。

棚田の基本情報の他
特産品や周辺情報、
温泉・宿泊情報も掲載！

増刷
決定

棚田ネットワークの活動が、
オーライ ! ニッポン大賞を受賞しました

http://www.tanada.or.jp

棚田ネットのWebサイトも
見てみてください！

ホームページのここを見て！ホームページのここを見て！


