
北海道

1 北海道 岩⾒沢市 栗沢棚⽥ 

2 北海道 岩⾒沢市 岩⾒沢棚⽥ 

3 北海道 東川町 東川棚⽥ 

東北地方

1 ⻘森県 ⿊⽯市 ⼤川原棚⽥ 11 ⼭形県 尾花沢市 明光寺の棚⽥ 

2 岩⼿県 遠野市 旧宮守村棚⽥ 12 ⼭形県 ⼭辺町 ⼤蕨の棚⽥ 

3 岩⼿県 ⼀関市 ⼭吹棚⽥ 13 ⼭形県 朝⽇町 椹平の棚⽥ 

4 岩⼿県 ⼀関市 ⾦⼭棚⽥ 14 ⼭形県 ⼤蔵村 四ヶ村の棚⽥ 

5 宮城県 登⽶市 津⼭町沢⽥地区の棚⽥ 15 ⼭形県 ⽩鷹町 ⽩鷹北部地区棚⽥群 

6 宮城県 丸森町 ⼤張沢尻棚⽥ 16 ⼭形県 遊佐町 藤井の棚⽥ 

7 秋⽥県 藤⾥町 横倉棚⽥ 17 福島県 喜多⽅市 上堰棚⽥ 

8 ⼭形県 ⼭形市 蔵王上野の棚⽥ 18 福島県 ⼆本松市 東和の布沢棚⽥ 

9 ⼭形県 村⼭市 中沢棚⽥ 19 福島県 ⼆本松市 ⻄⾕棚⽥ 

10 ⼭形県 尾花沢市 ⾼橋の棚⽥ 


