
東海地方

1 岐⾩県 ⾼⼭市 滝町棚⽥ 21 三重県 松阪市 深野だんだん⽥ 

2 岐⾩県 中津川市 はちたか地域棚⽥ 22 三重県 熊野市 丸⼭千枚⽥ 

3 岐⾩県 恵那市 坂折棚⽥群※2 23 三重県 伊賀市 ⻄⼭の棚⽥ 

4 岐⾩県 ⾶騨市 種蔵棚⽥ 

5 岐⾩県 郡上市 正ヶ洞棚⽥ 

6 岐⾩県 郡上市 六ノ⾥棚⽥（畑ヶ⾕・三ヶ村）

7 岐⾩県 郡上市 奥住⼩保⽊棚⽥ 

8 岐⾩県 下呂市 三ツ⽯棚⽥ 

9 岐⾩県 ⼋百津町 上代⽥棚⽥ 

10 静岡県 浜松市 久留⼥⽊の棚⽥ 

11 静岡県 浜松市 ⽩橿の棚⽥ 

12 静岡県 浜松市 ⼤栗安の棚⽥ 

13 静岡県 沼津市 北⼭の棚⽥ 

14 静岡県 富⼠宮市 平成棚⽥ 

15 静岡県 伊⾖市 荒原の棚⽥ 

16 静岡県 伊⾖市 茅野の棚⽥ 

17 静岡県 菊川市 千框棚⽥ 

18 静岡県 松崎町 ⽯部棚⽥ 

19 愛知県 岡崎市 千万町棚⽥ 

20 愛知県 新城市 四⾕の千枚⽥ 

※2　「⽇本の棚⽥百選」坂折棚⽥がある岐⾩県恵那市中野⽅町の棚⽥群


