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　“
カ
ー
テ
ン
を
開
け
る
と
そ
こ
は
棚
田
”
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
に
ピ
ッ
タ
リ
の

棚
田
の
お
宿
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。
窓
辺
に
広
が
る
美
し
い
棚
田
の
光
景
、

心
地
よ
い
棚
田
散
策
の
あ
と
は
宿
で
の
夕
食
と
歓
談
が
待
っ
て
い
ま
す
。
棚

田
米
の
ご
飯
と
旬
の
山
菜
な
ど
を
味
わ
い
な
が
ら
の
旅
談
義
は
訪
れ
る
人
を

癒
し
て
く
れ
こ
と
で
し
ょ
う
。
最
近
で
は
、
棚
泊
の
魅
力
を
求
め
て
外
国
か

ら
の
旅
行
者
も
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

姨
捨
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

「
な
か
ら
や
」

長
野
県
千
曲
市
・
姨
捨
棚
田

　
窓
際
で
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
を
片
手
に
棚
田

を
眺
望
で
き
る
贅
沢
な
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
。
眼

下
に
広
が
る
棚
田
、
さ
ら
に
は
千
曲
川
や
善

光
寺
平
の
市
街
地
も
一
望
で
き
ま
す
。
田
植

え
時
期
の
水
面
の
棚
田
、
黄
金
色
に
染
ま
る

秋
の
棚
田
、
そ
し
て
冬
場
に
は
雪
化
粧
の
棚

田
な
ど
四
季
を
通
じ
て
旅
行
者
を
楽
し
ま

せ
て
く
れ
ま
す
。
姨
捨
棚
田
は
日
本
屈
指

の
広
大
な
土
坡
の
棚
田
で
曲
線
美
が
優
雅

で
す
。
こ
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
は
古
民
家
を

譲
り
受
け
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
も
の
で
、

食
材
持
ち
込
み
可
の
自
炊
が
人
気
を
呼
び

S
N
S
や
予
約
サ
イ
ト
を
通
じ
内
外
の
観

光
客
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
棚
田
の
坂
道
を
自

転
車
で
登
る
「
姨
捨
棚
田
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
」

〈
世
界
一
決
定
戦
〉
な
ど
宿
独
自
の
イ
ベ
ン

ト
も
人
気
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

特
集棚

泊
た
な
は
く

姨捨棚田と夜のなからや

❖Tel.090-2306-7226 ／ booking.com
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農
家
民
宿

「
こ
う
や
」 

他

岐
阜
県
恵
那
市
・
坂
折
棚
田

　
恵
那
市
の
観
光
シ
ン
ボ
ル
の
一
つ
で
あ
る
坂
折
棚
田
は
約
4
0
0
年
の
歴
史

の
あ
る
伝
統
的
な
棚
田
と
し
て
「
日
本
の
棚
田
百
選
」
に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
棚
田
で
は
多
く
の
訪
問
者
を
受
け
入
れ
る
た
め
に
ユ
ニ
ー
ク
な
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。
保
存
会
が
中
心
に
な
っ
て
6
軒
の
農
家
が
農
泊
推
進
協
議
会

を
組
織
し
共
同
で
運
営
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。棚
田
の
中
央
部
の
農
家
民
宿「
こ

う
や
」は
明
治
か
ら
の
歴
史
あ
る
古
民
家
。
そ
の
ほ
か
協
議
会
の
宿
と
し
て「
ふ

う
ち
ゃ
ん
」「
山
の
街
道
」「
暮
ら

し
の
宿
と
き
の
う
た
」「
銀
も
く

せ
い
」「
望
郷
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
」

が
あ
り
、
い
ず
れ
も
棚
田
に
近
い

う
え
に
野
菜
作
り
や
森
の
手
入
れ

な
ど
昔
懐
か
し
い
田
舎
生
活
が
体

験
で
き
ま
す
。

「
棚
田
の
は
や
し
」

「
棚
田
ハ
ウ
ス
」

滋
賀
県
高
島
市
・
畑
棚
田

　
2
0
2
1
年
に
は
全
国
棚
田
サ
ミ
ッ

ト
開
催
が
予
定
さ
れ
て
い
る
高
島
市
。

こ
の
地
域
に
は
滋
賀
県
唯
一
の
棚
田
百

選
に
選
定
さ
れ
た
畑
棚
田
が
あ
り
、
棚

田
に
面
し
た
集
落
に
は
、
2
軒
の
古
民

家
宿
泊
施
設
が
あ
り
ま
す
。

棚
田
の
は
や
し

　
棚
田
上
部
に
位
置
す
る
古
民
家
で
自

ら
生
産
し
た
棚
田
米
や
自
家
製
の
味
噌

汁
な
ど
素
材
に
こ
だ
わ
っ
た
お
食
事
を

提
供
す
る
と
と
も
に
、
味
噌
づ
く
り
や

棚
田
で
の
農
業
体
験
も
可
能
で
す
。
棚

田
オ
ー
ナ
ー
制
度
を
利
用
す
る
お
客
様

も
よ
く
利
用
す
る
宿
で
す
。

棚
田
ハ
ウ
ス

　
棚
田
米
を
使
っ
た
か
ま
ど
炊
き
の
ご

は
ん
や
味
噌
汁
な
ど
地
元
産
素
材
に
こ

だ
わ
っ
た
お
食
事
を
提
供
す
る
ほ
か
、

味
噌
づ
く
り
、
更
に
は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

や
ル
バ
ー
ブ
を
使
っ
た
ジ
ャ
ム
作
り
、

星
空
観
察
な
ど
都
会
で
は
味
わ
え
な
い

四
季
折
々
の
体
験
が
可
能
で
棚
田
の
良

さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
ま
す
。
一
棟
貸

し
タ
イ
プ
。

❖坂折棚田保存会  Tel.0573-23-2032　 http://sakaori-tanada.com/

❖棚田のはやし　Tel.0740-37-0092❖棚田ハウス　Tel.090-4298-6309

農家民宿「こうや」



福田 伸吉 ふくだ しんきち

1944年群馬県生まれ。1968年から世界各地の蒸気機関車を撮り
続ける。蒸機の終焉を機に2012年から棚田撮影に傾注。現在も日
本・中国の棚田撮影を継続中。これまでに「蒸機」「棚田」を題材に11
回にわたり個展を開催。日本中国写真藝術協会会員。東京都在住。
● 最近の個展
2012年　「花蒼紅雪・中国ＳＬの旅」オリンパスギャラリー東京
2016年　「美・日本の棚田」コニカミノルタプラザ
2017年　「稲掛・日本の棚田」オリンパスギャラリー東京
2019年　「雲上の棚田を往く」ポートレートギャラリー
● 写真集
1987年　「蒸気機関車」大塚カラー印刷
1996年　「煙遊紀行・悠久なる大地の旅」Ｂee Books
1998年　「煙遊紀行II・世紀末世界を駆けた蒸機」Ｂee Books

雲南省 甲寅棚田

写
真
・
文

福
田 

伸
吉

夕方田んぼから
家に戻るアヒル

大
地
の
四
季

中
国
の
棚
田
に
見
る

　
中
国
雲
南
省
に
あ
る
棚
田
は
2
0
1
3
年

ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
︑近 

年
は
観
光
ブ
ー
ム
も
あ
り
国
内
か
ら
沢
山
の 

観
光
客
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒棚 

田
の
あ
る
こ
の
地
は
緯
度
的
に
は
台
湾
と
同 

じ
位
に
位
置
し
︑標
高
は
1
0
0
0
m
か
ら 

1
5
0
0
m
の
所
に
分
布
し
て
い
ま
す
︒桜 

は
早
咲
き
の
桜
で
河
津
桜
に
似
た
ピ
ン
ク
で 

小
さ
く
可
愛
い
花
が
咲
き
ま
す
︒最
近
の
観 

光
ブ
ー
ム
に
あ
わ
せ
棚
田
の
近
く
に
桜
の
木 

が
植
え
ら
れ
る
様
に
な
り
ま
し
た
︒

●

甲寅棚田

◎

上海

北京

中国
●

昆明●

●元陽棚田 台湾
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飛
鳥
の
宿

「
祝
戸
荘
」

奈
良
県
明
日
香
村
・
稲
渕
棚
田

　
国
営
飛
鳥
歴
史
公
園
祝
戸
地
区
に
た
た
ず
む
ロ
ッ
ジ
風

の
宿
泊
施
設
で
、
高
台
に
あ
る
た
め
眼
下
に
は
素
晴
ら
し

い
棚
田
風
景
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
一
室
一
室
が
独
立
し

た
造
り
で
、
飛
鳥
の
民
家
に
お
泊
り
い
た
だ
く
感
覚
で
お

寛
ぎ
い
た
だ
け
ま
す
。
お
部
屋
は
11
室
あ
り
、
各
部
屋
名

は
飛
鳥
時
代
の
旧
都
や
当
時
活
躍
し
た
人
物
に
ち
な
ん
だ

も
の
で
、
こ
れ
に
由
来
す
る
飛
鳥
の
書
や
絵
画
な
ど
を

飾
っ
て
い
ま
す
。
27
畳
の
部
屋
も
あ
り
様
々
な
研
修
に
も

利
用
で
き
ま
す
。お
料
理
は
里
山
料
理
と
名
物「
飛
鳥
鍋
」、

特
別
料
理
の
古
代
食
な
ど
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。
飛

鳥
周
辺
の
古
代
史
探
訪
・
棚
田
散
策
な
ど
ご
家
族
や
グ

ル
ー
プ
で
の
ご
利
用
に
最
適
な
宿
で
す
。

「
つ
づ
ら
山
荘
」

福
岡
県
う
き
は
市
・
つ
づ
ら
棚
田

　
う
き
は
市
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
の
一
つ
で
あ
る
つ
づ
ら
棚
田
、

こ
の
棚
田
の
最
上
部
標
高
約
4
5
0
m
に
位
置
す
る
の
が
つ
づ

ら
山
荘
で
す
。
古
民
家
を
改
築
し
た
昔
な
が
ら
の
味
わ
い
を
残

す
建
物
で
、
地
域
の
方
々
で
組
織
さ
れ
る
つ
づ
ら
棚
田
保
全
協

議
会
に
よ
り
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
宿
で
は
棚
田
周
辺
で
穫
れ
た
旬
の
野
菜
や
山
菜
等
を
使
っ
た

料
理
も
味
わ
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。
秋
に
は
稲
穂
と
彼
岸
花
の

美
し
い
景
色
が
広
が
り
多
く
の
訪
問
者
で
賑
わ
い
ま
す
。
た
だ

し
、
農
業
の
繁
忙
期
と
彼
岸
花
め
ぐ
り
イ
ベ
ン
ト
期
間
、
冬
場

の
積
雪
が
あ
る
時
期
は
一
部
宿
泊
等
の
受
け
入
れ
を
出
来
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

特集 棚泊たなはく

❖Tel.0744-54-3551

❖Tel.0943-77-3100

古代食

■  「五郎兵ヱ」 大山千枚田 ／ 千葉県鴨川市 Tel.04-7098-0758
■  「真沢の森」 真沢棚田 ／ 群馬県みなかみ町 Tel.0278-20-2121  
■  「トロノキハウス」 蒲生棚田 ／ 新潟県十日町市 http://toronoki.com/
■  「千枚田荘」 丸山千枚田 ／ 三重県熊野市 Tel.0597-97-0680
■  「通潤山荘」 白糸台棚田 ／ 熊本県山都町 Tel.0967-72-1161
■  「コテージ棚田の里」 毛原棚田 ／ 京都府福知山市 Tel.0773-56-2105 
■  「ほおのき棚田の宿」 由布川奥詰棚田 ／ 大分県由布市 Tel.097-583-4422
■  「農家民宿 里がえり」 市宇の棚田 ／ 徳島県上勝町 Tel.0885-46-0293

その他の
代表的な
棚泊施設
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大
栗
安
と
い
う
と
こ
ろ

　

地
区
の
歴
史
は
5
0
0
年
以
上
前
に

遡
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
天
正
年
間

（
1
5
7
3
～
1
5
9
2
年
）
に
こ
の
地

の
代
官
を
務
め
た
片
桐
権
右
衛
門
は
、
大

坂
の
陣
で
徳
川
方
に
つ
い
て
参
戦
し
た

と
い
い
ま
す
。
そ
の
頃
か
ら
人
が
住
み
、

田
ん
ぼ
も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

江
戸
時
代
は
天
領
で
し
た
が
、
今
は
浜

松
市
天
竜
区
大
栗
安
で
す
。
大
字
の
中

に
６
つ
の
集
落
が
点
在
し
、
棚
田
は
そ
の

う
ち
本ほ

ん

村む
ら

に
約
2
8
0
枚
、
檜

ひ
の
き

曽ぞ

礼れ

に
約

2
0
0
枚
あ
り
ま
す
。
こ
の
２
箇
所
を
総

称
し
て
「
大
栗
安
の
棚
田
」
と
言
っ
て
い

ま
す
。

　

少
し
南
の
「
長
沢
」
と
い
う
地
区
に

は
、
か
つ
て
三
千
枚
以
上
の
棚
田
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
ま
ま
だ
っ
た
ら
ど
れ
ほ
ど

壮
観
か
と
思
い
ま
す
が
、
植
林
さ
れ
、
今

は
田
ん
ぼ
と
し
て
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

大
栗
安
は
長
沢
ほ
ど
大
規
模
で
な
く
、
お

米
の
収
穫
量
も
自
家
用
＋
α
程
度
だ
っ

た
の
で
、
積
極
的
な
植
林
が
さ
れ
な
か
っ

た
の
も
、
棚
田
が
残
っ
た
要
因
か
な
と
思

い
ま
す
。

お
茶
を
メ
イ
ン
に
、
棚
田
で
米

　

地
区
の
農
家
の
主
業
は
お
茶
で
す
。
米

は
自
家
用
が
中
心
で
、
残
っ
た
分
を
販
売

し
て
い
ま
す
。
多
く
の
農
家
は
山
を
持
っ

て
お
り
、
以
前
は
枝
打
ち
な
ど
も
自
力
で

し
て
い
ま
し
た
。
山
が
あ
り
お
茶
が
あ
り

米
が
あ
り
自
家
用
程
度
に
野
菜
も
穫
れ

る
、
本
当
に
理
想
的
な
素
晴
ら
し
い
環
境

で
、
こ
こ
の
暮
ら
し
は
宝
の
山
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

　

実
は
我
が
家
で
は
、
こ
れ
ま
で
苗
代
田

に
籾
を
蒔
き
、
苗
取
り
を
し
、
手
で
田
植

え
を
し
て
き
ま
し
た
。
一
昨
年
か
ら
、
苗

は
知
人
に
頼
ん
で
箱
苗
を
買
う
よ
う
に

な
り
、
そ
こ
は
楽
に
な
り
ま
し
た
。
本
当

は
苗
代
田
の
苗
の
方
が
丈
夫
で
、
で
き
た

お
米
も
美
味
し
い
の
で
す
が
。
我
が
家
以

外
に
も
う
一
軒
が
、
今
も
機
械
を
使
わ
な

い
田
植
え
を
し
て
い
ま
す
。

山
里
の
暮
ら
し
を
つ
な
ぐ

　
　
～
結
成
20
年
の
大
栗
安
棚
田
倶
楽
部

静
岡
県
浜
松
市
天
竜
区
大
栗
安

1：棚田の景観／ 2：田植え風景／ 2：夏の草取り／ 4：はざ掛け

2 3 4
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大
栗
安
棚
田
倶
楽
部
の
活
動

　

2
0
0
0
年
に
、
本
村
と
檜
曽
礼
の
住

民
15
戸
で
大
栗
安
棚
田
倶
楽
部
を
作
り
、

地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
田
植
え
や
稲
刈
り
、
収
穫
祭
、
棚

田
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

や
っ
て
い
ま
す
。
炭
焼
き
も
あ
り
ま
す
。

春
は
一
番
茶
と
時
期
が
重
な
る
の
で
、
と

て
も
大
変
で
す
。
し
ず
お
か
棚
田
・
里
地

く
ら
ぶ
の
方
や
一
社
一
村
し
ず
お
か
運

動
の
協
力
会
社
が
手
伝
い
に
来
て
く
れ

ま
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
当
日
だ
け
で
な
く
、

準
備
の
人
手
も
借
り
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

秋
の
棚
田
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
日
程
を

11
月
23
日
に
固
定
し
て
、
道
の
駅
・
熊

く
ん
ま

水

車
の
里
に
集
合
し
、
大
栗
安
ま
で
歩
い
て

登
り
、
本
村
と
檜
曽
礼
の
棚
田
を
案
内
し

ま
す
。
お
昼
は
竹
筒
で
ご
は
ん
を
炊
き
、

午
後
は
注
連
飾
り
や
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
を
作
る
な
ど
し
て
、
３
時
頃
ま
で
過
ご

し
ま
す
。
子
供
さ
ん
を
主
な
対
象
に
始
め

た
の
が
、
大
人
に
も
人
気
で
続
い
て
い
ま

す
。
た
だ
、
こ
こ
２
年
ぐ
ら
い
は
ク
リ
ス

マ
ス
リ
ー
ス
の
材
料
（
木
の
蔓
や
松
ぼ
っ

く
り
な
ど
）
を
集
め
る
の
が
大
変
に
な

り
、
注
連
飾
り
だ
け
に
し
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
ナ
ー
制
度
は
検
討
し
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
踏
み
出
す
ま
で
に
は
至
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　

一
社
一
村
し
ず
お
か
運
動
で
協
力
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
㈱
松
和
技
研
は
、
イ

ベ
ン
ト
時
だ
け
で
な
く
休
耕
田
の
草
刈

り
に
も
年
３
回
来
て
く
れ
て
、
本
当
に
助

か
っ
て
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
助
成
金
や
補
助
金
が
あ

り
、
利
用
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
た

だ
、
そ
れ
を
申
請
す
る
た
め
の
事
務
量
の

多
さ
も
半
端
な
い
で
す
。
使
い
勝
手
が
そ

れ
ぞ
れ
違
う
の
で
、
一
つ
に
ま
と
め
る
こ

と
も
で
き
に
く
い
。
棚
田
地
域
支
援
法
が

で
き
た
話
は
聞
き
ま
し
た
が
、
今
の
マ
ン

パ
ワ
ー
で
は
残
念
な
が
ら
そ
こ
ま
で
手

が
回
り
ま
せ
ん
。

静岡県・浜松市

大栗安●

9

9

152

152

新東名高速道路

浜松浜北IC

●

●

製茶工場

道の駅
くんま水車の里

天竜浜名湖線

西鹿島駅

■ 棚田へのアクセス
【公共交通】	 遠州鉄道西鹿島駅前より「くんま水

車の里」方面への路線バスは廃止。
代替えの乗り合いタクシーにて約45
分。最寄り駅にはレンタカー無し

【自	動	車】	 浜松浜北ICより西阿多古川沿いの
県道9号線で道の駅「くんま水車
の里」を目指す。ICより約18km、
製茶工場の先を右折。右折点に標
識あり

■ お問い合わせ
浜松市天竜区役所		農業振興課
Tel.	053-922-0030

報
も
入
っ
て
き
ま
す
。
や
っ
て
み
た
い
と

考
え
て
い
る
こ
と
も
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
農
業
技
術
に
つ
い
て
大
栗
安

で
使
い
や
す
い
も
の
を
研
究
し
て
、
草
取

り
な
ど
稲
作
の
手
間
を
省
け
な
い
か
。
情

報
発
信
を
も
う
少
し
う
ま
く
で
き
な
い

か
。
単
発
イ
ベ
ン
ト
だ
け
で
な
く
継
続
的

な
応
援
団
が
あ
っ
た
ら
何
が
で
き
る
か
。

　

道
は
遠
い
で
す
。
あ
と
10
年
が
正
念
場

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
大
栗
安
棚
田
倶
楽
部　

鈴
木
芳
治
）

※�この記事は、棚田倶楽
部代表の鈴木さん（写
真）へのインタビューを
元に構成しました。

今
後
の
不
安
と
希
望

　

倶
楽
部
の
結
成
か
ら
20
年
経
ち
、
社
会

情
勢
も
変
わ
り
ま
し
た
。
急
須
の
な
い
家

が
増
え
、
２
リ
ッ
ト
ル
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

茶
を
ま
と
め
て
買
っ
て
い
く
家
庭
、
接
客

で
コ
ー
ヒ
ー
を
出
す
会
社
。
今
、
お
茶
の

相
場
は
昔
の
半
値
で
す
。
山
の
杉
や
檜
は

言
う
に
及
び
ま
せ
ん
。
住
民
は
20
歳
年
を

と
り
、
家
族
の
介
護
を
し
て
い
る
家
も
、

街
へ
下
り
た
家
も
あ
り
ま
す
。
公
共
交
通

は
バ
ス
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
車
が
な
い

人
は
来
に
く
い
で
す
ね
。
今
後
も
こ
こ
で

暮
ら
し
続
け
て
い
け
る
の
か
、
正
直
不
安

は
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
他
地
域
の
頑
張
っ
て
い
る
情
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山
口
県
長
門
市  

和
田
あ
い
こ（
47
歳
）

ガールTana Girl

棚

棚
田
の
虜
に
な
っ
た
女
子
、通
称「
棚
ガ
ー
ル
」

そ
ん
な
女
性
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
！！

Vol.11

　私は、22年前に故郷にUターンし空き

家をリメイク。雑貨店や雑貨製造などの仕

事をしていました。そこで経験した沢山の

出来事は人と土地、暮らしなどを通じて繋

がり広がっていくという事です。自分が生

まれた土地が今尚ある事、そして自然豊

かな環境で子供達を育てられた事に感謝

を持ちながら、地域という資源を次世代

にも繋いでいきたいという思いが体と時

間を前に動かしていました。

　長門市向津具半島の魚の鱗のような棚

田群の一部に東後畑棚田もあります。全国どの地域も問題点は同じで、どんどん耕作放棄地に

なっています。私は農業は経験がありません。復田してお米を植える事もできません。だからこ

そ女性でも未経験でも出来る事はないかなぁと考え、地域の人や広域の人達と長い歳月をか

けて共に交流しながら見つけ出したのが、棚田の花段です。

　棚田の花段とはときめく棚田。耕作放棄地の棚田を開墾しハーブを植え香りの棚田を作り

ました。日本海に映えるお花も植えました。苦労や失敗の繰り返しでしたが、工夫が成功し発

展、前進へ繋がった事もあります。先人がかいた汗と同じ汗をかいていると、土も草も花も風

もみんな応援してくれてるように感じるんです。

　人が動き、楽しみ、笑うと、未来をドライブ出来るかのように「夢」は心と体を支えてくれま

す。これからも継続して、ときめく棚田も棚田群の一部になるように交流と挑戦を繰り返し

ていきたいです。

む か つ く

ひがしうしろばた

«

田
ん
ぼ
に
入
る
絵
描
き»

の

棚
田
見
聞
録

　
千
葉
の
鴨
川
市
川
代
の
柿
木
代

棚
田
で
す
。こ
こ
は
、
棚
田
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
毎
年
田
植
え
や
稲
刈
り
の

米
作
り
実
作
業
を
行
っ
て
い
る
棚
田

で
す
。

　
私
は
今
ま
で
作
業
に
参
加
し
て
い

ま
せ
ん
が
、こ
の
川
代
棚
田
の
大
基

盤
整
備
田
の
最
奥
に
奇
跡
的（
？
）

に
存
在
す
る
古
田
に
魅
せ
ら
れ
て
何

年
も
取
材
を
し
て
き
ま
し
た
。今
回

や
っ
と
絵
が
出
来
ま
し
た
。

　
一
部
の
田
は
せ
ま
ち
直
し
を
行
っ

て
大
き
な
田
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、多

く
は
地
形
に
沿
っ
た
古
式
の
田
で

す
。ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
作
業
に
参
加
し

て
、こ
の
貴
重
な
棚
田
の
保
全
に
協

力
し
て
く
だ
さ
い
。同
じ
鴨
川
の（
有

名
な
）大
山
千
枚
田
に
行
っ
た
ら
、

近
く
の
川
代
の
柿
木
代
棚
田
に
も

是
非
寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、こ
の
絵
は
来
る
2
0
2
1

年（
令
和
三
年
）に
東
京
で
行
う〝
50

年
の
50
点
〞絵
画
展
で
皆
さ
ん
に
見

て
も
ら
う
予
定
で
す
。

柿木代春秋図 Ⅰ（112×291cm　2019年11月）

絵
・
文  

酒
井 

英
次

か
き
の
き
だ
い

か
わ
し
ろ

・
・
・
・
・
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9

天
城
山
麓
荒
原
の
棚
田 

　
　
　
　

静
岡
県
伊
豆
市
長
野

	中
なかしま

島	峰
みねひろ

広（棚田博士）
早稲田大学名誉教授。学術博士。ＮＰＯ
法人棚田ネットワーク代表。全国棚田
( 千枚田 ) 連絡協議会理事、棚田サミッ
ト開催地選定委員会委員長。1933年
宮崎県生まれ。早稲田大学教育学部地
歴科卒。2004年まで早稲田大学教育
学部教授。著書に『日本の棚田—保全へ
の取組み』『百選の棚田を歩く』『続・百
選の棚田を歩く』『棚田 その守り人』( 以
上、古今書院 )。現在、百選外の棚田に
ついての執筆準備のため全国行脚中。

　
伊
豆
市
は
静
岡
県
東
部
、
伊
豆
半
島
の

中
央
部
を
占
め
、
平
成
の
大
合
併
で
誕
生

し
た
新
市
。
か
つ
て
の
修
善
寺
町
、
天
城

湯
ヶ
島
町
、
中
伊
豆
町
、
土と

肥い

町
の
4
町

か
ら
な
る
。
長
野
は
旧
天
城
湯
ヶ
島
町
の

中
心
市
街
地
か
ら
東
1
・
5
㌔
の
地
に

あ
る
天
城
山
北
麓
の
集
落
。
長
野
の
荒あ

ら

原は
ら

は
百
選
選
定
後
の
1
9
9
1
年
12
月
下

旬
に
一
度
訪
ね
て
い
る
が
、
そ
の
時
に
は

存
在
を
確
か
め
た
だ
け
で
、
詳
し
い
調
査

は
行
わ
ず
、
棚
田
の
守
り
人
に
も
会
わ
な

か
っ
た
。
再
度
の
訪
問
は
2
0
1
0
年
静

岡
県
松
崎
町
で
開
催
さ
れ
た
全
国
棚
田

サ
ミ
ッ
ト
以
来
の
知
己
で
親
交
の
あ
る

伊
豆
市
在
住
の
静
岡
県
職
員
土
屋
和か

ず

大と
も

さ
ん
に
誘
わ
れ
て
実
現
、
守
り
人
に
も
会

う
こ
と
が
で
き
た
。

　
2
0
1
9
年
8
月
下
旬
に
伊
豆
市
長

野
を
訪
ね
た
。
東
海
道
線
の
三
島
駅
で

下
車
。
伊
豆
箱
根
鉄
道
で
修
善
寺
駅
へ

ぐ
位
置
に
あ
り
集
落
を
取
り
囲
む
よ
う

に
し
て
、
標
高
3
0
0
～
3
5
0
㍍
の

傾
斜
10
分
の
１
の
斜
面
に
分
布
。
耕
作
放

棄
は
ほ
と
ん
ど
み
ら
れ
ず
、
よ
く
耕
作
さ

れ
て
い
る
。
荒
原
は
小
字
を
さ
ら
に
細
分

化
し
た
耕
作
区
の
名
称
、
集
落
の
西
側
の

部
分
を
指
す
。
農
水
省
に
よ
る
百
選
の
個

票
で
は
面
積
2
・
0
㌶
、
25
枚
と
規
模
は

小
さ
い
。
耕
作
戸
数
12
戸
、
法
面
は
土
坡

と
あ
る
が
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
石
積
み
も
み

ら
れ
る
。
現
在
の
耕
作
者
は
5
戸
、
す
べ

て
ワ
サ
ビ
田
を
所
有
す
る
農
家
で
あ
る
。

　

そ
の
分
布
は
ほ
ぼ
3
つ
の
部
分
に
分

か
れ
る
。
北
の
部
分
は
後
述
す
る
守
り
人

の
浅
田
さ
ん
が
耕
作
す
る
3
枚
の
棚
田

と
そ
れ
を
1
～
2
㌃
程
度
の
畑
5
～
6

向
か
う
。
駅
前
5
番
乗
り
場
か
ら
発
車
す

る
湯
ヶ
島
、
湯
ヶ
島
温
泉
、
天
城
の
杜
、

八
丁
池
口
、
河
津
駅
行
き
な
ど
1
日
33
便

の
バ
ス
を
利
用
し
、
湯
ヶ
島
バ
ス
タ
ー
ミ

ナ
ル
か
弘
道
寺
入
口
で
下
車
す
る
。
車
に

よ
る
経
路
は
、
駅
前
広
場
を
背
に
し
て
交

差
点
ま
で
進
み
右
折
、
狩
野
川
を
渡
り
、

横
瀬
交
差
点
を
直
進
す
る
。
湯
川
橋
交

差
点
を
左
折
、
し
ば
ら
く
市
街
地
を
走
っ

た
後
、
畑
入
口
交
差
点
を
左
折
、
下
田
に

至
る
国
道
1
3
6
号
お
よ
び
4
1
4
号

に
入
る
。
国
道
を
ひ
た
す
ら
南
下
、
月
ヶ

瀬
イ
ン
タ
ー
経
由
で
湯
ヶ
島
の
市
街
地

に
入
る
。
市
街
地
中
央
部
、
弘
道
寺
入
口

の
交
差
点
を
左
折
し
、
東
へ
長
野
川
沿
い

の
市
道
を
1
0
0
㍍
ほ
ど
上
る
と
長
野

の
集
落
が
あ
る
。

天
城
山
を
仰
ぐ
百
選
の
棚
田

　

棚
田
は
、
南
に
天
城
山
脈
の
山
嶺
を
仰
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枚
が
取
り
囲
ん
で
い
る
。
3
枚
の
田
は
段

に
な
り
上
段
は
小
さ
く
3
㌃
程
度
、
中
段

と
下
段
は
7
㌃
ほ
ど
。
法
面
は
上
・
中
段

の
高
さ
が
1
・
5
～
2
㍍
、
石
積
み
と
土

坡
に
な
っ
て
い
る
が
、
下
段
は
土
坡
の
み

で
高
さ
が
5
～
6
㍍
は
あ
る
。
そ
の
巨
大

な
法
面
か
ら
時
期
は
わ
か
ら
な
い
が
畝

町
直
し
が
行
わ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と

考
え
ら
れ
る
。
畑
に
な
っ
て
い
る
部
分
は

土
地
の
言
葉
で
マ
サ
と
呼
ば
れ
る
粘
土

盤
が
耕
土
の
下
に
な
い
た
め
、
水
を
貯
留

す
る
こ
と
が
出
来
ず
棚
田
に
は
な
ら
な

い
そ
う
だ
。
中
央
部
は
10
㌃
前
後
の
比
較

的
広
め
の
棚
田
が
ゆ
っ
た
り
と
広
が
っ

て
い
る
。
法
面
は
土
坡
、
高
さ
は
2
㍍
前

後
の
も
の
が
多
い
。
南
の
部
分
は
1
枚
が

2
～
3
㌃
程
度
の
狭
い
棚
田
が
2
列
に

な
り
、
階
段
を
形
成
、
高
さ
2
㍍
前
後
の

石
積
み
が
5
段
は
数
え
ら
れ
る
。
コ
ン
パ

ク
ト
に
ま
と
ま
っ
た
棚
田
で
あ
る
。

高
価
で
売
れ
る
自
然
栽
培
米

　

棚
田
の
守
り
人
は
浅
田
フ
ァ
ー
ム
の

経
営
者
浅
田
藤
二
さ
ん
55
歳
、
棚
田
地
域

で
は
異
色
の
若
さ
で
あ
る
。
妻
51
歳
、
長

男
19
歳
と
新
宅
で
暮
ら
し
、
母
屋
に
は
自

立
し
て
い
る
父
親
88
歳
が
住
ん
で
い
る
。

フ
ァ
ー
ム
は
本
人
と
妻
、
長
男
、
女
性
1

人
、
男
性
2
人
の
パ
ー
ト
従
業
員
に
よ
っ

て
運
営
さ
れ
る
。
浅
田
さ
ん
自
身
は
地
元

の
高
校
か
ら
日
本
体
育
大
学
に
進
ん
だ

ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
選
手

だ
っ
た
そ
う
だ
。
大
学
卒
業
後
、
天
城
湯

ケ
島
町
役
場
に
入
り
、
平
成
の
大
合
併
後

の
47
歳
ま
で
勤
務
し
た
。
役
場
に
勤
務
中

も
父
親
の
農
作
業
を
積
極
的
に
手
伝
う

兼
業
農
家
で
あ
っ
た
が
、
退
職
後
本
格
的

な
専
業
農
家
に
な
っ
た
。

　

農
地
は
自
作
地
の
水
田
50
㌃
と
放
棄

さ
れ
た
水
田
20
㌃
を
小
作
料
1
万
円
で

借
り
受
け
、
あ
わ
せ
て
70
㌃
、
6
か
所
に

分
散
す
る
25
枚
を
耕
作
し
て
い
る
。
そ
の

他
、
畑
30
㌃
、
ワ
サ
ビ
田
30
㌃
を
有
し
、

ト
ラ
ク
タ
ー
16
馬
力
、
歩
行
型
2
条
田
植

機
、
バ
イ
ン
ダ
ー
、
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
な
ど

の
農
機
具
類
を
所
有
。
経
営
的
に
は
米
・

ワ
サ
ビ
・
野
菜
類
が
主
要
な
収
入
源
だ
。

　

米
は
、
超
高
級
米
で
知
ら
れ
る
神み

子こ

原は
ら

米
を
売
り
出
し
た
石
川
県
羽
咋
市
の
農

協
職
員
、
僧
侶
で
も
あ
る
高
野
誠
鮮
氏
に

師
事
し
、
遺
伝
子
組
み
換
え
種
子
、
化
学

肥
料
、
動
物
性
堆
肥
を
使
用
し
な
い
こ
と

を
固
く
ま
も
る
自
然
栽
培
を
行
っ
て
い

る
。
そ
の
手
法
は
、
ま
ず
長
年
の
施
肥
に

よ
り
蓄
積
し
た
窒
素
分
を
3
年
か
け
て

除
去
す
る
こ
と
か
ら
始
め
る
。
1
年
目
は

ム
ギ
を
栽
培
、
2
年
目
、
3
年
目
は
雑
草

を
繁
茂
さ
せ
て
窒
素
分
の
吸
収
・
除
去
を

は
か
る
。
そ
し
て
4
年
目
か
ら
作
付
け
を

す
る
の
だ
が
、
耕
起
は
浅
く
10
㌢
程
度
に

し
て
、
ワ
ラ
と
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
所

有
す
る
粉
砕
機
に
か
け
た
竹
チ
ッ
プ
の

み
を
堆
肥
と
し
て
用
い
て
栽
培
、
バ
イ
ン

ダ
ー
で
刈
り
取
り
、
ハ
サ
掛
け
に
し
て
天

日
乾
燥
に
す
る
。
当
然
収
量
は
少
な
く

10
㌃
当
た
り
4
2
0
㌔
程
度
と
の
こ
と
。

し
か
し
、
こ
れ
を
1
㌔
1
0
0
0
円
の

価
格
で
6
軒
の
米
屋
に
40
俵
ほ
ど
出
荷
、

2
0
0
万
円
を
超
え
る
収
益
を
え
て
い

る
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。

棚
田
農
家
を
支
え
る
ワ
サ
ビ
栽
培

　

ワ
サ
ビ
は
浅
田
フ
ァ
ー
ム
の
最
も
重

要
な
収
入
源
。
自
宅
か
ら
車
で
20
分
走

り
、
さ
ら
に
徒
歩
で
15
分
上
っ
た
天
城
山

中
腹
の
沢
に
ワ
サ
ビ
田
は
あ
る
。
こ
の
た

め
昼
食
を
持
参
し
て
山
に
登
り
、
17
度
以

下
の
水
温
の
な
か
で
作
業
は
行
わ
れ
る
。

30
㌃
を
所
有
し
て
い
る
が
、
10
㌃
は
夏
季

に
根
付
け
が
行
わ
れ
、
1
年
半
後
に
収
穫

で
き
る
育
成
田
。
残
り
の
20
㌃
で
冬
季
に

収
穫
が
行
わ
れ
、
10
㌃
当
た
り
数
百
万
円

の
売
り
上
げ
が
あ
る
と
い
う
。
こ
れ
だ
け

で
も
十
分
に
自
立
で
き
る
収
益
で
あ
る
。

　

畑
で
も
水
田
同
様
、
自
然
栽
培
の
3
原

則
が
遵
守
さ
れ
、
耕
起
は
5
㌢
の
深
さ
に

1：庭先に咲く夏の花／ 2：土坡と石
積みが混在する棚田／3：棚田百選と
ジオパークの看板／4：浅田ファーム
の浅田藤二さん

1

2

3

4
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長
野
と
比
べ
て
な
に
が
異
な
る
の
か
。
浅

田
さ
ん
に
聞
い
て
み
る
と
、
電
柵
の
み
で

獣
害
対
策
が
不
十
分
な
日
陰
に
対
し
て
、

長
野
で
は
中
山
間
直
接
支
払
の
5
年
間
分

を
プ
ー
ル
し
て
、
集
落
全
域
を
フ
ェ
ン
ス

で
囲
っ
た
か
ら
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
。

今
や
棚
田
地
域
で
は
電
柵
だ
け
で
は
十
分

で
な
く
、
強
固
な
フ
ェ
ン
ス
で
囲
わ
な
い

限
り
、
営
農
が
困
難
な
ほ
ど
獣
害
は
深
刻

な
状
況
に
な
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

止
め
、
季
節
を
通
じ
て
キ
ュ
ウ
リ
・
ナ
ス
・

ト
マ
ト
な
ど
33
種
の
少
量
多
品
目
の
野

菜
類
の
栽
培
が
行
わ
れ
て
い
る
。
収
穫
物

は
友
人
に
紹
介
さ
れ
た
箱
根
・
湖
尻
に
あ

る
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
に
着
払
い
の
宅
急

便
で
届
け
ら
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

　

地
域
活
性
化
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
で
あ
る

浅
田
さ
ん
は
、
そ
の
他
に
も
い
く
つ
か
の

顔
を
持
っ
て
い
る
。
地
域
づ
く
り
協
議
会

の
地
域
活
性
化
委
員
長
を
務
め
、
協
議
会

で
粉
砕
機
を
購
入
、
自
然
栽
培
の
普
及
を

図
っ
て
い
る
と
い
う
。
ま
た
旧
天
城
湯
ヶ

島
町
を
領
域
と
す
る
天
城
観
光
協
会
の
特

産
品
開
発
部
長
と
し
て
も
活
躍
、
11
月
3

日
修
善
寺
駅
構
内
で
開
催
さ
れ
る
「
天
城

ス
イ
ー
ツ
フ
ェ
ア
」
で
は
モ
ナ
カ
・
ど
ら

焼
き
・
草
餅
な
ど
を
販
売
す
る
仲
間
と
と

も
に
、
浅
田
フ
ァ
ー
ム
か
ら
は
天
城
柚
子

ジ
ャ
ム
・
天
城
柚
子
チ
ョ
コ
の
出
店
を
予

定
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
れ
を
案
内
す

る
チ
ラ
シ
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
。

　

さ
ら
に
、
自
身
が
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
選

手
と
し
て
大
学
で
活
躍
、
体
育
教
師
の
免

許
状
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
キ
ャ
リ
ア

か
ら
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
本
部

長
や
静
岡
県
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
成
人
女
子

部
の
監
督
を
も
務
め
て
い
る
。
試
合
に
同

行
し
全
国
各
地
へ
出
か
け
る
の
で
、
農
作

業
に
穴
を
あ
け
る
こ
と
に
な
る
が
、
そ
れ

を
許
し
て
い
る
家
族
に
感
謝
し
て
い
る

と
仰
る
。

隣
接
し
た
百
選
の
棚
田
は

荒
れ
地
に

　

帰
り
に
湯
ヶ
島
市
街
地
の
西
3
㌔
、
長

野
（
荒
原
）
と
対
照
的
な
位
置
に
あ
る
同

じ
百
選
の
棚
田
、
日
陰
（
下
ノ
段
）
を
訪

ね
て
み
た
が
、
草
刈
が
行
わ
れ
棚
田
の
原

形
は
と
ど
め
て
い
る
も
の
の
耕
作
は
さ
れ

て
い
な
か
っ
た
。
同
じ
よ
う
な
地
理
的
環

境
に
あ
り
、
ワ
サ
ビ
農
家
で
も
あ
り
な
が

ら
、
耕
作
放
棄
が
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
い

上：県職員も棚田博士に
同行／右：軽トラの上に
は竹チップの粉砕機

静岡県・伊豆市

●

18

59

414

414

修善寺IC ●

136

136 ●

●

荒原の棚田

修善寺駅

月ヶ瀬IC

弘道寺

荒原の棚田へのアクセス

【公共交通】修善寺駅前5番乗り場から湯ヶ島、湯ヶ
島温泉、天城の杜、八丁池口、河津
駅行きのいずれかに乗り弘道寺入り
口で下車。徒歩すぐ

【自 動 車】修善寺駅前から修善寺IC、月ヶ瀬IC、
国道414号線経由で県道59号線に入
る。月ヶ瀬ICより6㎞



会員の声

桜をつなぐ、人をつなぐ、棚田をつなぐ

東京都荒川区 北部緑地株式会社  座主 雄太

　棚田は未来に伝えていくべき貴重な風景なので

はないか？ そして棚田からは未来へ活かすべき

先人たちの知恵を学びとるべきではないか？ 私

の勤める北部緑地株式会社ではそんな想いから

法人会員としてネットワークに参加させていただ

いています。北部緑地は東京都内で主に公園建設

や都市緑化などの造園を営む社員10名の小さな

会社です。

　先日、会社に新潟県産コシヒカリが届きまし

た。会社に届いたお米に社員一同首をかしげたの

ですが、実はこのお米は棚田での植樹活動のお礼

にいただいたものでした。社員全員で研修として

訪れた新潟県十日町市の棚田。そこで出会った棚

田のひとつに桜が美しく写真スポットになってい

る「儀明の棚田」がありました。星峠の棚田をはじ

め棚田の壮大な風景の美しさに驚き、またこんな

風景をどうやって守っていけるか、造園会社として

なにかできることはあるのだろうかと社員同士で

話しあっていた中で、この桜の木の樹木診断をす

るというお話をいただきました。樹木医である当

社社長が診断したところ、今すぐ倒れる状態では

ないが将来的には倒伏して枯れてしまうという診

断でした。

　私たちは、この儀明の棚田の桜のある景色を継

いでいくためには、いまの桜が朽ちてから新しい

桜を植えるのではなく、ちいさな苗木を植えて今

のうちから世代交代の準備を進めていくとよいの

ではないかと考えました。そこで、地元の保存会の

方からもお声かけいただき、未来のシンボルツ

リーとなる桜の苗木を植えることとなりました。

会社に届いたお米はそのちいさな活動への保存

会会長からのお礼だったのです。

　北部緑地は東京の荒川区にあり、荒川区には農

地がほとんどないほどで当然といえば当然ながら

近くに棚田はありません。またひとくちに造園と農

業といっても近いようで思った以上に遠い面もあ

り、儀明の棚田をはじめ棚田へ想いをはせながら

自分たちができることはなんだろう？と模索して

いるなかでしたので、ちいさな一歩ではあります

が思いがけず届いたお米には社員一同とても感

激しました。

　お米は荒川区の子ども食堂へ届けることにしま

した。荒川区に住む子供たちが普段は遠い棚田や

日本の農業について知ってもらえたらと考えてい

ます。こうした活動を通して棚田の風景や農業の

すばらしさを継いでいけたらよいとおもいます。

また今年は造園会社として樹木診断だけではな

く、さらに活動をひろげて日頃培った技術を駆使

して棚田の現地測量や図面の作成などの基礎か

ら、日常の草刈りのお手伝いなどにもチャレンジ

しようとしています。

会
員
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
会
員
の
声
8
0
0
字
ま
で
、
会
員
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp
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会社です。
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ですが、実はこのお米は棚田での植樹活動のお礼

にいただいたものでした。社員全員で研修として

訪れた新潟県十日町市の棚田。そこで出会った棚
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なにかできることはあるのだろうかと社員同士で

話しあっていた中で、この桜の木の樹木診断をす

るというお話をいただきました。樹木医である当

社社長が診断したところ、今すぐ倒れる状態では

ないが将来的には倒伏して枯れてしまうという診

断でした。

　私たちは、この儀明の棚田の桜のある景色を継

いでいくためには、いまの桜が朽ちてから新しい

桜を植えるのではなく、ちいさな苗木を植えて今

のうちから世代交代の準備を進めていくとよいの

ではないかと考えました。そこで、地元の保存会の

方からもお声かけいただき、未来のシンボルツ

リーとなる桜の苗木を植えることとなりました。

会社に届いたお米はそのちいさな活動への保存

会会長からのお礼だったのです。

　北部緑地は東京の荒川区にあり、荒川区には農

地がほとんどないほどで当然といえば当然ながら

近くに棚田はありません。またひとくちに造園と農

業といっても近いようで思った以上に遠い面もあ

り、儀明の棚田をはじめ棚田へ想いをはせながら

自分たちができることはなんだろう？と模索して

いるなかでしたので、ちいさな一歩ではあります

が思いがけず届いたお米には社員一同とても感

激しました。

　お米は荒川区の子ども食堂へ届けることにしま
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O
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4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　会
員
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hiroba@
tanada.or.jp

差し換え

会員のみなさんの
ベストショット募集！！
みなさんが撮影した棚田や作業風景の
写真など、ベストショットをコメント
（70文字程度）を添えて編集部まで送っ
てください。毎号、紹介させていただ
きます！送り先は下記。

〒160-0023
東京都新宿区西新宿7-18-16
トーシンハイム704号
「棚田に吹く風　ベストショット」宛
メールでも受け付けています
⇨ hiroba@tanada.or.jp

知
る
人
ぞ
知
る
、島
の
総
合
案
内
書「
シ
マ
ダ
ス
」。
昨
年
末
、

満
を
持
し
て
15
年
ぶ
り
に
発
刊
さ
れ
ま
し
た
。

前
版
に
比
べ
て
6
0
0
島
も
増
え
て
、
な
ん
と
全
1
7
5
0

島
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
島
に
は
多
く
の

棚
田
が
あ
り
、
そ
の
情
報
も
沢
山
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
一

昨
年
発
売
の
「
タ
ナ
ダ
ス
」
は
、ま
さ
に
こ
の
「
シ
マ
ダ
ス
」

を
オ
マ
ー
ジ
ュ
し
、
刊
行
さ
れ
た
も
の
で
し
た
。

S
H
I
M
A
D
A
S 

＋ 

T
A
N
A
D
A
S
で
、
島
棚
田
巡

り
は
完
璧
？
！

新
版 

日
本
の
島
ガ
イ
ド

S
H
I
M
A
D
A
S（
シ
マ
ダ
ス
）

佐藤洋一郎	著
980円（税別）
中公新書

2020年2月

4,000円（税別）

公益財団法人
日本離島センター

2019年11月

米
の
日
本
史

稲
作
伝
来
、軍
事
物
資
か
ら
和
食
文
化
ま
で
　

イ
ネ
の
起
源
や
伝
播
に
つ
い
て
の
研
究
を
専
門
と
す
る
農
学
博
士
の

佐
藤
洋
一
郎
の
新
刊
。
日
本
の
コ
メ
の
伝
播
か
ら
発
展
、
そ
し
て
和
食
、

和
菓
子
、
酒
造
り
な
ど
の
文
化
的
発
展
、
近
代
の
軍
事
物
資
と
し
て
の

経
済
的
発
展
な
ど
、
得
意
の
遺
伝
分
析
は
も
と
よ
り
地
学
、
歴
史
、
文
化
、

経
済
な
ど
多
角
的
に
日
本
人
に
と
っ
て
の
米
を
語
り
つ
く
す
。
巻
頭
の
口

絵
カ
ラ
ー
写
真
に
は
、
当
団
体
の
法
人
会
員
で
あ
る
プ
レ
ナ
ス
所
蔵
の

細
川
護
熙
作
、
壁
画
「
棚
田
の
四
季
」
も
掲
載
さ
れ
て
い
る
。
著
者
ご

本
人
の
強
い
希
望
に
よ
り
実
現
し
た
と
い
う
。

岩首昇竜棚田
新潟県佐渡市 大石惣一郎

岩首昇竜棚田展望小屋「そらまめ」から望む田植え直後の棚田に 
集落民有志でライトアップ用の「棚田ほたる」を設置しています。

13



スタッフの

つ・ぶ・や・き

今回のつぶやき人

事務局

パンチョTK 

＜輪番制＞

趣
味
と
道
楽

　
趣
味
と
道
楽
は
同
義
と
思
っ
て
い
た
が
、
趣
味
は
「
人
間
が
自
由
時
間
に
好
ん
で
習

慣
的
に
繰
り
返
し
お
こ
な
う
行
為
事
柄
や
そ
の
対
象
」
と
の
こ
と
。
道
楽
は
「
自
分
の

生
活
の
中
に
仕
事
と
は
別
に
熱
中
で
き
る
趣
味
に
『
ふ
け
り
』、
そ
れ
を
楽
し
む
」
こ

と
と
あ
る
。
つ
ま
り
趣
味
は
事
象
を
、
道
楽
は
行
為
を
示
す
よ
う
だ
。
50
年
以
上
続
け

て
い
る
オ
ー
デ
ィ
オ
は
「
道
楽
」
と
思
う
が
エ
コ
プ
ロ
や
棚
田
地
域
の
余
興
に
役
立
つ
こ

と
も
あ
る
。
道
楽
を
つ
き
つ
め
る
こ
と
を
「
極
道
」
と
い
う
ら
し
い
。

ジ
ュ
ー
ク
・
ボ
ッ
ク
ス

　
縁
あ
っ
て
ジ
ュ
ー
ク
・
ボ
ッ
ク
ス
の
メ
ン
テ
に
関
わ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
川
崎
の
会
社

は
家
族
経
営
で
、
お
手
伝
い
と
し
て
工
業
高
校
の
生
徒
２
名
と
そ
の
先
生
が
現
れ
た
。

シ
ン
グ
ル
盤
用
は
1
9
5
0
年
代
か
ら
生
産
さ
れ
80
年
代
は
C
D
用
も
あ
っ
た
よ
う
だ
。

修
理
依
頼
が
全
国
か
ら
あ
り
手
が
足
り
な
い
か
ら
手
伝
っ
て
く
れ
、
と
。
高
校
生
に
オ
ー

デ
ィ
オ
の
知
識
を
教
え
る
の
が
楽
し
く
、修
理
よ
り
も
こ
ち
ら
が
メ
イ
ン
に
な
り
そ
う
だ
。

鮟
鱇

　
91
歳
の
父
が
茨
城
・
常
陸
多
賀
の
母
校
を
訪
ね
た
い
と
い
う
の
で
同
行
。
北
茨
城
の

温
泉
民
宿
で
鮟
鱇
を
食
し
た
。「
ど
ぶ
汁
」
と
い
う
漁
師
料
理
で
肝
を
溶
き
鮟
鱇
の
水

分
の
み
で
仕
立
て
、
濃
厚
で
大
変
美
味
し
い
。
秋
〜
年
内
ま
で
が
美
味
し
く
夏
以
外
な

ら
食
べ
さ
せ
て
も
ら
え
る
。
た
だ
し
今
後
汚
染
水
の
放
出
が
気
が
か
り
だ
。

鴨
川

　
棚
田
倶
楽
部
か
ら
見
下
ろ
す
大
山
千
枚
田
が
陽
ざ
し
の
中
で
春
め
い
て
い
る
。
２
月

23
日
は
2
0
2
0
年
度
オ
ー
ナ
ー
の
現
地
説
明
会
に
参
加
し
、
新
メ
ン
バ
ー
に
オ
ー

ナ
ー
親
睦
会
に
つ
い
て
案
内
。
毎
年
こ
の
会
が
あ
る
と
「
今
年
も
始
ま
っ
た
な
」
と
思

い
を
新
た
に
す
る
。
さ
て
自
分
の
棚
田
活
動
は
「
ふ
け
り
」（
ふ
け
っ
て
い
る
）
で
は
な

さ
そ
う
だ
か
ら
、「
道
楽
」
で
は
な
い
の
だ
ろ
う
な
。
き
っ
と
。

あ
ん
こ
う

棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

か
つ
ど
う
ノ
ー
ト

「まちの先生見本市」に参加しました

　こども環境学習イベントである第19回まちの

先生見本市が1月25日開かれ棚田ネットワーク

もブース出展しました。

　会場は新宿区立富久小学校。同じ新宿区内で

も、歌舞伎町や都庁のビル群の賑やかさとは無

縁な閑静な住宅街の中にあります。

　今回は「棚田はみんなの宝物」というテーマ

で、恒例の紙芝居に加えて棚田地域振興法が出

来たお話をしました。その後で、こき箸を使って

の脱穀体験。児童数が１００名に満たない学校で

すが、たくさんの親子や児童が訪れ、一日があっ

という間でした。

   2020年1月25日 報告 小川 順子

石部の棚田米がコンテストで金賞！

　玄米の機能性の研究促進を目的とするメディ

カルライス協会が主宰する「第1回G1玄米食味

コンテスト」で、石部棚田プロジェクトで作った玄

米が、なんとグランプリ（金賞）を受賞しました。

　全国54カ所のプロの生産者が作る有機玄米

が出品されるなか、素人集団が作った体験米が、

審査員5名のすべてが最高得点をつけ、会場内の

一般投票でもダントツの得票数を獲得してしま

いました。棚田の環境が米を美味しくするという

ことが、ある意味証明されたのではないでしょう

か。賞金の10万円は当団体と石部棚田保存会に

寄付されました。

2019年12月1日　報告 高桑 智雄

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
棚
田
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
ス
タ
ッ
フ
の
活
動
や
事
務

局
の
こ
と
な
ど
を
幅
広
く
お
伝
え
し

て
い
き
ま
す
。
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川代棚田でお米づくり
千葉県鴨川市

石部棚田で昔ながらの米づくり
静岡県松崎町

棚田ビオトープ プロジェクト
岐阜県恵那市

あなたも気軽に棚田体験
してみませんか？

「かえるの卵を探そう！」

9年目の米づくり始動

Project Report
プロジェクトレポート

　今年は温暖化傾向が強く、３月上旬「蟄
すごもりのむしとをひらく

虫 啓戸」には、すでにヤマアカ
ガエルが卵を産んでいるとの連絡が来ました。これまで一番早くても３月中
旬でしたから、３週間ほど早く春が来ています。坂折棚田がある岐阜県の南・
美濃では、北・飛騨と比較してそれほど雪は積もりません。ただ一度雪が積
もると、寒さのため雪が残ります。しかし、今年の冬は暖冬で、私の住む可児（同
じ美濃ですが坂折棚田よりは暖かい）ではスタッドレスタイヤの必要があり
ませんでした。暖かいのは有難いのですが、何か腑に落ちません。
　さて、恒例のヤマアカガエルの卵塊を探す「第13回かえるの卵を探そう！」
を３月20日（金祝）に開催。14名（大人５名、子供９名）の参加で、計24個
の卵塊を発見。事前調査で１回目９個、２回目126個でしたので合計159個の
卵塊をみつけました。今年は気候不順ですので、もう一回調査に行く予定です。
　現在放映中のNHK大河ドラマ『麒麟がくる』の舞台はここ美濃です。明智
光秀の痕跡を探りつつ、棚田の訪問はいかがでしょうか。	 （相田		明）

　今年も石部棚田でのお米づくりプロジェクトが始まり、3月9日にスタッフ
2名で最初の作業である田起こしを行ってきました。9年目をむかえるこのプ
ロジェクトも今年は転機の年をむかえます。「昔ながらのお米づくり体験」と
して年6回の作業体験イベントを開催してきましたが、参加者の減少や日程調
整が難しく、今年から体験イベントは田植えと稲刈りの2回の開催とします。
その他の準備作業に関してはスタッフが中心となりボランティアを募集しつつ
行っていきたいと思いますので、よろしくお願いします！	 （高桑	智雄）
【体験イベント】
■	5/16（土）17（日）田植え体験　■10/3（土）4（日）稲刈り体験
【準備作業（予定）】
■	3/28（土）29（日）畔切り・蓑口作り　■	4/12（日）13（月）簑口作り・
代掻き　■	5/2（土）3（日）畔付け、畔塗り　■	7/4（土）5（日）草刈り・草
取り　■	8/22（土）23（日）草刈り・草取り

　鴨川市川代の体験プログラムは、今年で6年目を迎えます。昨年、鴨川
市は台風の襲来で甚大な被害を受けましたが、ゼンリンデータコムの研修
を含め体験プログラム自体は延べ88名の参加で9月初めに終わっていた

ため無事でした。
　昨年、棚田地域振興法が施行され、棚田カードが作られるな
ど棚田が取り上げられる機会も増えましたが、棚田地域の抱え
る現状は厳しいものがあります。実際に田んぼに入り、田植え
や稲刈り体験などの機会を提供することは当ネットワークの大
きな活動の一つです。
　今年も、地元川代のオーナー制度と行事を合わせ、現地集合
方式で田植え、草取り、稲刈り、更には収穫祭など予定してい
ます。会員はじめ多くの方の参加をお待ちしています。
	 （杉山	行男）収穫祭の様子
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会員に
なろう！

年会費

○個人会員

○法人会員〔賛助会員〕

１口3 万円（１口以上）

私たちは、棚田を守るため、農山村の人々
と都市住民双方の協力のもとに様々なプ
ログラムを企画・運営しています。 これら
の社会貢献活動に賛同し、ご支援いただ
ける企業・団体・事業主様を募集していま
す。 詳細はお問い合わせ下さい。

棚田ネットワークは「棚田の保全に
協力したい！」という会員によって自
主的に運営されているNPOです。
消えゆく美しい“棚田”をどのように
保全していくことができるのでしょ
う？ 一緒に考えませんか？ ぜひ、私
たちと棚田の応援団になりましょう！

私たちは、会報誌「棚田に吹く風（年4回）
やホームページで豊富な棚田情報を発信
しています。会員になりこれらの活動に参
加してみませんか？

法人会員を募集しています！

維持会員 １口１万円（１口以上）
一般会員 4,０００円
応援会員 3,０００円
学生会員 ２,０００円

年会費

〒 160-0023
東京都新宿区西新宿 7-18-16トーシンハイム 704 号
Tel / Fax 03-5386-4001
e-mail： info@tanada.or.jp　URL： www.tanada.or.jp
郵便振替口座：00100-7-151565

編
集
部
か
ら

　
世
界
初
の
「
玄
米
食
味
コ
ン

テ
ス
ト
」
で
、
わ
れ
わ
れ
が
作
っ

た
石
部
棚
田
で
の
体
験
米
の
玄

米
が
グ
ラ
ン
プ
リ
（
金
賞
）
を

受
賞
し
て
し
ま
っ
た
。
受
賞
者

講
演
で
、
棚
田
米
が
美
味
し
い

と
言
わ
れ
る
理
由
は
い
く
つ
か

あ
る
が
、
正
直
米
づ
く
り
の
プ

ロ
で
は
な
い
の
で
、
な
ぜ
美
味

し
く
な
る
の
か
わ
か
ら
な
い
と

語
っ
た
あ
と
、
一
人
の
男
性
が
声

を
か
け
て
き
た
。
そ
の
人
は
銅

賞
受
賞
者
で
、
新
潟
で
長
年
有

機
無
農
薬
米
を
つ
く
る
生
産
者

で
、
石
部
棚
田
米
が
な
ぜ
美
味

し
く
な
る
の
か
説
明
で
き
る
と

言
う
。
そ
れ
は
棚
田
の
豊
か
な

土
壌
に
、
海
か
ら
の
潮
風
が
吹

き
込
む
こ
と
で
土
壌
の
バ
ク
テ

リ
ア
が
爆
発
的
に
活
性
化
す
る

か
ら
だ
と
。
そ
の
環
境
に
平
地

の
田
ん
ぼ
は
絶
対
に
か
な
わ
な

い
と
言
っ
て
去
っ
て
い
っ
た
。
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［今回の表紙］内成棚田の春（大分県別府市）　 撮影：後藤 幸彦

棚田ネットワーク
認定NPO法人

https://www.tanada.or.jp

棚田ネットのWebサイトも
見てみてください！

ホームページのここを見て！ホームページのここを見て！

全国棚田（千枚田）検索サイト
2020年
4月初旬
OPEN!

全国の棚田情報がキーワード検索できる『棚田NAVI』が
2020年春にオープンします。地域はもちろん、オーナー
制度、ライトアップ、棚田カードなどニーズにあったキー
ワードで絞込み検索もできる業界初の棚田データベース
サイトです。棚田の特色や基本情報ほか、GoogleMapと
の連動でアクセスも早わかり。地域情報などは関連サイ
トへのリンクもありポータルサイトとしての機能も充実さ
せていきます。まずは50地域でオープンし、随時全国の
棚田を網羅していきます。ご期待ください！

https://tanada-navi.com


