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岡
山
県
美
作
市　

上
山
棚
田

大
芦
池 

お
お
あ
し
い
け

棚
田
の
お
米
づ
く
り
で
一
番
大
切
な
も
の
、
そ
れ
は
水
源
で
す
。
今

回
の
特
集
で
は
こ
の
う
ち
「
た
め
池
」
を
取
り
上
げ
て
み
ま
し
た
。

先
人
た
ち
の
労
苦
の
も
と
築
か
れ
た
た
め
池
は
、
田
ん
ぼ
を
潤
す
ば

か
り
で
は
な
く
多
様
な
機
能
や
神
事
な
ど
持
ち
合
わ
せ
守
り
継
が
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
一
端
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

昭
和
40
年
代
ま
で
、
上
山
地
区
に
は

8
千
枚
も
の
大
規
模
な
棚
田
が
広
が
っ
て

い
た
と
い
い
ま
す
。
こ
の
広
大
な
棚
田
を

潤
し
続
け
て
き
た
の
が
、
周
囲
1
・
5
㎞

に
及
ぶ
大
き
な
た
め
池
「
大
芦
池
」
で
す
。

標
高
5
0
0
m
に
位
置
し
背
後
の
山
に
築

か
れ
た
「
か
け
井
出
」
と
呼
ば
れ
る
約
3

㎞
の
水
路
で
山
に
降
り
注
い
だ
雨
水
を
集

め
、
た
め
池
に
注
い
で
い
ま
す
。

　

た
め
池
は
、
奈
良
時
代
か
ら
今
日
ま
で

延
々
と
守
り
継
が
れ
洪
水
防
止
、
生
き
物

の
生
息
地
な
ど
多
面
的
な
機
能
も
併
せ

持
っ
て
い
ま
す
。
天
端
は
舗
装
さ
れ
車
両

も
通
れ
る
な
ど
強
固
で
す
。
取
水
方
法
は

「
斜
樋
・
栓
」
タ
イ
プ
で
水
面
近
く
の
暖
か

い
水
を
手
軽
に
棚
田
に
供
給
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
周
辺
に
は
キ
ャ
ン
プ
場
や
リ

ゾ
ー
ト
施
設
も
あ
り
ま
す
。

棚
田
を
潤
す

た
め
池
物
語

特
集

昭和40年代の上山棚田（写真提供：高田昭雄）

大芦池（写真提供：英田上山棚田団　水柿大地）

取水口のイメージ「斜樋・栓」タイプ

土砂吐
ゲート

出水口

ため池
天端
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長
野
県
千
曲
市　

姨
捨
棚
田

山
口
県
長
門
市　

東
後
畑
棚
田

大
池 

お
お
い
け

深
田
た
め
池 

ふ
か
だ
た
め
い
け

　

Ｊ
Ｒ
姨
捨
駅
に
降
り
立
つ
と
眼
下
に
棚

田
、
千
曲
川
、
善
光
寺
平
が
織
り
な
す
広

大
な
パ
ノ
ラ
マ
が
展
開
し
ま
す
。
こ
の
姨

捨
棚
田
を
潤
す
た
め
池
が
「
大
池
」
と
「
八

幡
林
池
」
で
、
棚
田
か
ら
2
㎞
ほ
ど
山
を

の
ぼ
っ
た
標
高
8
0
0
m
の
高
所
に
あ
り

ま
す
。
背
後
の
山
の
豊
か
な
湧
水
を
蓄
え

温
め
て
か
ら
棚
田
へ
落
と
し
て
い
ま
す
。

姨
捨
棚
田
は
、
古
今
和
歌
集
に
も
詠
ま
れ

て
お
り
起
源
は
平
安
時
代
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
当
時
の
棚
田
は
規
模
も
小
さ
く

付
近
の
湧
水
で
間
に
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
の
よ
う
な
大
規
模
に
な
っ
た
の
は

人
口
急
増
の
江
戸
時
代
か
ら
昭
和
初
期
に

か
け
て
の
開
墾
で
、
そ
の
水
源
確
保
と
し

て
造
ら
れ
た
の
が
、
こ
の
巨
大
な
た
め
池

で
す
。
原
形
が
完
成
し
た
の
は
明
暦
3
年

（
1
6
5
7
年
）
で
、
今
日
ま
で
3
7
0
年

に
わ
た
り
棚
田
を
潤
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

雨
乞
山
（
3
4
7
ｍ
）
の
山
麓
に
位
置

す
る
こ
の
地
域
は
、
周
囲
に
河
川
が
無

い
た
め
農
業
用
水
確
保
の
手
段
と
し
て

数
多
く
の
た
め
池
が
造
ら
れ
て
き
ま
し

た
。
そ
の
ひ
と
つ
が
「
深
田
た
め
池
」
で

2
0
1
0
年
に
は
農
林
水
産
省
の
「
た
め

池
百
選
」
に
選
定
さ
れ
、
東
後
畑
棚
田
を

潤
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

た
め
池
の
中
心
に
は
浮
島
が
あ
り
、
周

囲
の
棚
田
に
溶
け
込
む
美
し
い
景
観
を
形

作
っ
て
い
ま
す
。
特
に
川
尻
岬
に
夕
日
が

沈
ん
だ
後
は
、
無
数
の
漁
火
が
灯
る
幻
想

的
な
風
景
が
広
が
り
、
多
く
の
観
光
客
、

カ
メ
ラ
マ
ン
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

　

た
め
池
の
起
源
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
か
な
り
古
く
、
稲
作
文
化
が
渡
来
し

た
時
代
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
千
年
も
の
昔

「
楊
貴
妃
」
が
、
こ
の
地
方
に
船
で
た
ど
り

着
い
た
と
い
う
伝
説
が
残
さ
れ
て
お
り
ロ

マ
ン
を
か
き
た
て
て
く
れ
る
た
め
池
で
す
。

駐
車
場
や
東
屋
も
整
備
さ
れ
憩
い
の
場
と

な
っ
て
お
り
容
易
に
見
学
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

左：残雪の姨捨棚田／右：冠着山を望む「大池」
（写真提供：さらしな堂・大谷善邦）

左：深田ため池（写真提供：長門市）／右：
東後畑棚田（写真提供：長門市）

標高 800ｍ

標高 460 ｍ
  ～550m

長野自動車道

JR 姨捨

姨捨棚田

大池

八幡林池

JR 篠ノ井線

特集   棚田を潤す ため池物語



棚
田
の

フ
ォ
ト
エ
ッ
セ
イ

玉井 質 たまい ただし

1941 香川県生まれ
日本リアリズム写真集団所属・大阪府在住
■個展
2005　「私の大阪城」ギャラリー福寿草 
2006　「私の大阪城」メディアラボNEXT豊中店
2007　「悠久の大地―雲南」メディアラボNEXT豊中店
2007　「悠久の大地―雲南」ギャラリー福寿草
2010　JRP連続展「悠久の大地―雲南」喫茶トーリピピット
2011　JRP連続展「悠久の大地―雲南Ⅱ」喫茶トーリピピット
2015　JRP連続展「私の大阪城」茶臼山画廊
2023　「慰霊の時　ヒロシマ」アート・スペース・わ
■写真集
『私景　大阪城マンダラ』　2018　(株)日本機関紙出版センター
『棚田の愉しみ』　2021 うめだ印刷(株)
『東チベット高原を行く』　2022 うめだ印刷(株)
『慰霊の時　ヒロシマ』　2023 うめだ印刷(株)

写
真
・
文

玉
井  

質

　
真
冬
の
田
ん
ぼ
は
、
山
か
ら
吹
き

下
ろ
す
冷
た
い
風
で
人
っ
子
一
人
見

当
た
ら
ず
稲
の
切
株
や
枯
草
畦
の
風

景
が
ひ
っ
そ
り
と
広
が
っ
て
い
ま
す
。

家
族
ぐ
る
み
や
小
集
団
で
の
共
同
耕

作
田
ん
ぼ
も
一
部
は
休
耕
田
と
な
り

雑
草
で
覆
わ
れ
た
姿
は
少
し
寂
し
く

感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
よ
う
や
く
厳
し
い
冬
も
過
ぎ
3
月

に
入
る
と
共
同
水
路
の
ゴ
ミ
掃
除
に

始
ま
り
、
草
刈
り
、
野
焼
き
、
田
起

こ
し
、
畦
づ
く
り
と
田
ん
ぼ
作
業
が

続
き
ま
す
。
野
焼
き
は
、
あ
ち
こ
ち

の
田
ん
ぼ
で
同
じ
よ
う
な
時
期
に
行

わ
れ
る
の
で
煙
が
舞
い
あ
が
り
、
棚

田
で
働
く
人
の
姿
が
か
す
か
に
見
え

隠
れ
す
る
ほ
ど
で
す
。

　
大
地
の
草
木
も
一
斉
に
芽
吹
き
始

め
、
棚
田
を
見
下
ろ
す
土
手
で
は
、

た
く
さ
ん
の
愛
ら
し
い
土
筆
た
ち
が

出
迎
え
て
く
れ
ま
す
。
写
真
や
ス
ケ
ッ

チ
に
精
を
出
す
人
、
の
ん
び
り
と
散

策
を
楽
し
む
人
な
ど
棚
田
は
少
し
ず

つ
華
や
い
で
い
き
ま
す
。

愉
し
み

土筆の田んぼ

棚田の野焼き
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佐
賀
県
有
田
町　

岳
棚
田

山
谷
大
堤 

や
ま
た
に
お
お
つ
つ
み

　

百
選
の
棚
田
に
選
定
さ
れ
て
い
る
北
庄

棚
田
に
は
、
水
源
の
た
め
池
が
い
く
つ
も

あ
り
そ
の
一
つ
が
「
神
之
淵
池
」
で
農
水

省
の
た
め
池
百
選
に
選
定
さ
れ
珍
し
い
ダ

ブ
ル
百
選
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
神

之
淵
池
は
、
神
谷
川
の
対
岸
に
位
置
す
る

誕
生
寺
地
区
の
棚
田
に
も
水
を
供
給
し
て

い
ま
す
。
誕
生
寺
地
区
は
水
源
に
乏
し
く

干
ば
つ
対
策
と
し
て
神
之
淵
池
か
ら
神
谷

川
の
川
底
を
く
ぐ
る
逆
サ
イ
フ
ォ
ン
式
で

導
水
し
て
い
ま
す
。

　

高
低
差
46
ｍ
に
も
及
ぶ
川
底
を
く
ぐ
る

導
水
管
に
か
か
る
水
圧
は
す
さ
ま
じ
く
難

工
事
の
す
え
大
正
15
年
に
完
成
し
、
対
岸

に
恵
み
の
水
が
流
れ
た
時
の
誕
生
寺
地
区

農
民
は
窮
状
を
脱
し
歓
喜
の
う
ず
に
包
ま

れ
た
と
い
い
ま
す
。

　

岳
棚
田
は
、
国
見
山
系
の
中
腹
斜
面
か
ら

山
腹
を
横
切
る
国
道
の
上
4
3
0
ｍ
ま
で
広

が
り
、水
源
は
た
め
池
等
に
頼
っ
て
い
ま
す
。

国
道
脇
に
は
棚
田
を
見
下
ろ
す
展
望
台
や
休

憩
所
を
備
え
た
棚
田
館
が
あ
り
、
訪
問
者
の

憩
い
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
め
池
の
一
つ
「
山
谷
大
堤
」
は
岳
棚
田

の
下
端
に
位
置
し
、
平
成
22
年
に
は
農
水
省

の
た
め
池
百
選
に
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
た

め
池
周
辺
の
休
耕
田
に
は
コ
ス
モ
ス
が
植
え

ら
れ
コ
ス
モ
ス
棚
田
と
も
呼
ば
れ
、
秋
に
は

水
面
に
コ
ス
モ
ス
が
映
え
る
美
し
い
農
村
風

景
を
醸
し
出
し
て
く
れ
ま
す
。

　

た
め
池
は
江
戸
初
期
の
1
6
8
4
年（
貞

享
元
年
）
に
完
成
し
、
周
囲
に
は
造
成
記

念
の
碑
が
い
く
つ
も
あ
り
碑
に
は
「
善
女

龍
王
」、「
半
蓑
雨
」
な
ど
の
表
現
が
見
ら

れ
ま
す
。
雨
乞
い
や
五
穀
豊
穣
を
願
う
碑

文
と
し
て
残
さ
れ
、
現
在
の
雨
乞
い
祈
願

の
神
事
で
あ
る
山
谷
浮
立
の
伝
統
芸
能
と

し
て
継
承
さ
れ
て
お
り
、
夏
と
秋
の
祭
り

な
ど
が
集
落
の
持
ち
回
り
で
行
わ
れ
る
な

ど
集
落
共
同
体
と
し
て
の
風
習
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。

左：神之淵池（写真提供：旅
のあしあと）／右：北庄棚田

（写真提供：旅のあしあと）

左：山谷大堤（写真提供：九州農政局佐
賀県拠点）／右:岳棚田

「神谷サイフォン」の略図

神
谷
川

隧道

46ｍ

神之淵池
寿恵元池

隧道

誕生寺地区

岡
山
県
久
米
南
町　

北
庄
棚
田

神
之
淵
池 

か
ん
の
ぶ
ち
い
け
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【
起
】

   

旧
宮
守
村
棚
田

　

旧
宮
守
村
棚
田
が
あ
る
宮
守
町
（
宮
を

守
る
と
書
く
宮
守
村
っ
て
な
ん
か
素
敵

だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？
）
は
岩
手
県
の
ほ

ぼ
中
心
部
に
位
置
す
る
「
永
遠
の
日
本
の

ふ
る
さ
と
」
遠
野
市
に
あ
り
、
宮
守
町

は
そ
の
西
端
、
遠
野
市
の
西
の
玄
関
口
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

遠
野
市
は
北
上
山
地
最
大
の
盆
地
と

な
っ
て
い
て
、
低
山
地
の
隙
間
を
清
流
、

宮
守
川
と
寺
沢
川
が
流
れ
て
お
り
、
イ
ワ

ナ
や
ヤ
マ
メ
が
今
で
も
田
ん
ぼ
の
脇
で
釣

れ
ま
す
。
旧
宮
守
村
棚
田
は
こ
の
二
つ
の

清
流
沿
い
に
細
長
く
続
く
農
村
部
に
あ
り

ま
す
。
平
成
6
年
か
ら
平
成
17
年
に
お
こ

な
わ
れ
た
、
宮
守
川
上
流
地
区
整
備
事
業

に
よ
っ
て
形
作
ら
れ
ま
し
た
。
圃
場
整
備

が
お
こ
な
わ
れ
た
棚
田
で
す
の
で
、
皆
さ

ん
が
イ
メ
ー
ジ
す
る
棚
田
と
は
一
風
趣
の

違
う
棚
田
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
圃
場

整
備
が
お
こ
な
わ
れ
て
な
お
棚
田
と
な
っ

て
し
ま
う
よ
う
な
地
形
に
あ
り
大
規
模
区

画
棚
田
の
様
相
を
呈
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
旧
宮
守
村
棚
田
は
、
宮
沢
賢
治
が

『
銀
河
鉄
道
の
夜
』
の
モ
チ
ー
フ
に
し
た

と
い
わ
れ
る
「
め
が
ね
橋
」
よ
り
さ
ら
に

山
あ
い
に
入
り
、
１
畝
ほ
ど
か
ら
約
1
町

歩
と
な
る
4
1
9
枚
の
棚
田
（
72
㏊
）
で

形
成
さ
れ
、
面
積
だ
け
を
見
て
も
規
模
が

想
像
で
き
る
か
と
思
い
ま
す
。

【
承
】

   

棚
田
の
あ
る
暮
ら
し
と
風
景

　

沿
岸
か
ら
県
央
部
ま
で
を
貫
く
国
道
の

ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
た
瞬
間
、
目
に
飛
び
込

む
よ
う
に
広
が
る
、
圧
倒
的
な
旧
宮
守
村

棚
田
の
光
景
に
「
思
わ
ず
息
を
の
む
」
な

ど
感
嘆
の
お
言
葉
を
い
た
だ
く
こ
と
や
、

圃
場
整
備
を
済
ま
せ
た
画
一
的
な
田
ん
ぼ

に
も
関
わ
ら
ず
、
多
く
の
方
が
イ
メ
ー
ジ

す
る
田
舎
、
ま
た
は
『
遠
野
物
語
』
の
世

界
が
今
も
な
お
息
づ
い
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ら
れ
る
、
と
言
う
方
も
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
イ
メ
ー
ジ
す
る
田
舎
は
ど
う

い
っ
た
も
の
で
し
ょ
う
。
こ
こ
に
は
朝
目

が
覚
め
る
と
、棚
田
を
流
れ
る
霞
、春
、秋
、

冬
と
薪
ス
ト
ー
ブ
の
煙
突
か
ら
立
ち
登
る

煙
、
棚
田
を
歩
く
馬
、
そ
ん
な
場
面
が
い

つ
で
も
そ
ば
に
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
初

夏
に
は
ホ
タ
ル
の
と
ぶ
河
川
を
環
境
整
備

《
一
集
落
一
農
場
》で
地
域
を
守
る

　
　
　
　
　
～
農
産
物
加
工
・
販
売
か
ら
体
験
交
流
ま
で
〜

岩
手
県
遠
野
市
宮
守
町
宮
守
地
区

1：初夏の棚田をブルーベリー園から望む（西方）／ 2：棚田オーナー田の田植で、助っ人女子が皆初体験だった件
3：小学児童刈取体験withまるき方（結び方の方言）の師匠指導中／ 4：冬ボタル（棚田ライトアップ）

3 4

棚
田
・
里
山

か
ら
の

た
よ
り

1

2



上：棚田オーナー田、収穫開始前の
指導の様子／下：冬の棚田空撮
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岩手県  遠野市

旧宮守村棚田宮守駅

釡
石
線

宮守 IC

283

釡石自動車道

遠野西中学校入口

396

■ 棚田へのアクセス
【公共交通】	 JR釜石線・宮守駅前からタク

シー 利用で約10分

【自 動 車】 	 釜石自動車道・宮守ICから国道
283号を北上し「遠野西中学校
入口」の看板を右折し、更に4㎞

■ お問い合わせ
農事組合法人  宮守川上流生産組合
Tel.0198-67-2285
https://miyamori-joryu.or.jp/

と
称
し
、
老
若
男
女
問
わ
ず
早
朝
か
ら
一

斉
に
草
刈
り
を
す
る
風
景
な
ど
は
あ
る
意

味
圧
巻
で
あ
り
、住
民
総
参
加
的
な
活
動
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
そ
こ
こ
こ
に
あ
り
、
ま

だ
ま
だ
日
本
の
田
舎
文
化
的
風
景
が
残
さ

れ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
、
観
光
者
な

ど
に
見
せ
る
た
め
だ
け
で
は
な
い
、
こ
の

地
で
生
活
を
営
む
者
が
自
然
発
生
的
に
、

と
も
す
る
と
本
人
は
気
づ
く
こ
と
な
く
棚

田
に
守
ら
れ
、
棚
田
を
自
然
体
で
守
っ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
転
】

   

継
承

　

旧
宮
守
村
棚
田
は
、
地
域
の
農
地
を
一

手
に
担
い
、
産
直
や
、
農
産
物
加
工
場
を

も
ち 

“一
集
落
一
農
場
”を
掲
げ
る
「
農

事
組
合
法
人 

宮
守
川
上
流
生
産
組
合
」

と
、全
国
で
も
先
駆
け
と
な
る
グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
に
取
り
組
む
「
認
定
N
P
O

法
人 

遠
野
山
・
里
・
暮
ら
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」
が
連
携
を
も
っ
て
活
動
し
、
さ
ら
に

地
域
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
つ
「
宮
守
棚
田fun

フ
ァ
ン
ク

ラ
ブ
」
と
し
て
応
援
団
を
結
成
し
、
田
植

え
や
稲
刈
り
、
地
元
小
学
児
童
の
苗
づ
く

り
か
ら
脱
穀
、
さ
ら
に
は
販
売
ま
で
の

農
業
体
験
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

作
業
の
合
間
に
は
「
こ
び
る
（
お
や
つ
）」

と
し
て
、
組
合
の
農
産
物
加
工
場
で
手

作
り
郷
土
菓
子
（
が
ん
づ
き
や
き
り
せ
ん

し
ょ
）
が
登
場
、
参
加
者
に
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。
米
も
そ
う
で
す
が
、
ス
ー
パ
ー
に

は
無
い
本
物
を
ぜ
ひ
現
地
で
経
験
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
、
ま
た
新
た
な
驚
き
を
得

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

実
作
業
に
参
加
で
き
な
く
て
もfun

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
に
は
返
礼
品
と
し

て
、
収
穫
し
た
お
米
「
熊
の
洞
米
」、
あ

わ
せ
て
農
産
物
加
工
場
で
製
造
さ
れ
た

ジ
ュ
ー
ス
や
ど
ぶ
ろ
く
な
ど
、
地
域
色
満

点
の
逸
品
が
提
供
さ
れ
、
地
域
内
で
し
か

感
じ
ら
れ
な
い
旧
宮
守
村
棚
田
を
も
し

か
す
る
と
遠
い
地
か
ら
も
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

他
に
も
、「
棚
田
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ツ

ア
ー
」
で
稲
穂
が
黄
金
に
輝
く
田
ん
ぼ
の

中
を
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
で
駆
け
、
時
に

は
地
元
民
宅
に
呼
ば
れ
、
こ
び
る
休
憩
を

取
る
な
ど
、
予
定
外
に
住
民
と
の
交
流
が

発
生
し
た
り
と
地
域
と
の
繋
が
り
も
つ

く
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

令
和
5
年
冬
か
ら
始
め
た
、
組
合
直
営

産
直
「
サ
ン
Q
ふ
る
郷
市
場
」
で
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
設
置
や
、
棚
田
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
、
思
い
が
け
ず
近
く
に
上
が
る
ド

迫
力
の
打
ち
上
げ
花
火
は
、
閉
塞
感
が
あ

り
モ
ノ
ト
ー
ン
の
世
界
と
な
る
冬
季
間

の
一
つ
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
定
着
し
始

め
、
少
し
ず
つ
規
模
を
大
き
く
し
て
、
冬

に
彩
を
そ
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

【
結
】

   

結
び

　

ほ
ぼ
限
界
集
落
に
近
づ
き
つ
つ
あ
る
地

域
で
す
が
、
夏
も
冬
も
そ
れ
ほ
ど
厳
し
く

も
な
い
気
候
で
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

を
含
め
た
地
域
循
環
が
で
き
る
環
境
が
そ

ろ
っ
て
い
る
の
が
、
旧
宮
守
村
棚
田
が
あ

る
宮
守
町
で
す
。
気
張
る
こ
と
な
く
、
少

し
だ
け
リ
ア
ル
な
田
舎
暮
ら
し
、
ネ
イ

テ
ィ
ブ
で
通
訳
が
必
要
と
な
る
よ
う
な
言

語
の
世
界
へ
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
も
ら

え
れ
ば
地
域
全
員
で
歓
迎
し
ま
す
。

（
宮
守
川
上
流
生
産
組
合
事
務
局 

菊
池
文
彦
）

左：日本一小さい花火大会：冬ボタル設置時に行わ
れる打上げ花火／右上：当組合農産物加工場の代
表商品／右下：わらび園  春の野焼き

【お詫び】前号に掲載した記事の連絡先が間
違っていました。お詫びして訂正します。
枯木又エコ・ミュージアムの会
電話番号：025-759-2317



8

田
ん
ぼ
に
す
む„
達
人“

　
　
　
　

 

〜
脱
出
の
プ
ロ
、マ
メ
ガ
ム
シ
〜

　
厳
し
い
寒
さ
の
冬
が
終
わ
り
、田
ん
ぼ
で
は
、

こ
れ
か
ら
本
格
的
な
田
植
え
に
向
け
て
忙
し
く

な
る
季
節
が
訪
れ
ま
す
。生
き
も
の
た
ち
も
冬
越

し
か
ら
目
覚
め
、活
動
を
は
じ
め
る
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
ん
な
時
期
だ
か
ら
こ

そ
、こ
れ
か
ら
の
生
き
も
の
観
察
シ
ー
ズ
ン
に
向
け
て
変
わ
っ
た
能
力
を
も
つ

生
き
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

　
田
ん
ぼ
を
主
な
す
み
か
と
す
る
昆
虫
で「
マ
メ
ガ
ム
シ
」と
い
う
甲
虫（
カ
ブ

ト
ム
シ
な
ど
と
同
じ
仲
間
）が
い
ま
す
。そ
の
名
の
通
り
、体
長
5
㎜
ほ
ど
の

「
豆
」サ
イ
ズ
の
小
さ
な
虫
で
、棚
田
の
あ
る
水
田
地
帯
で
は
、水
中
で
植
物
な

ど
の
上
を
ゆ
っ
く
り
歩
く
様
子
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　
昆
虫
は
田
ん
ぼ
に
す
む
様
々
な
生
き
も
の
の
餌
と
な
り
ま
す
が
、こ
れ
を
利

用
す
る
生
き
も
の
の
一
つ
に
皆
さ
ん
も
よ
く
ご
存
じ
の「
カ
エ
ル
」が
い
ま
す
。こ

の
カ
エ
ル
た
ち
は
田
ん
ぼ
に
す
む
虫
を
好
物
の
１
つ
と
し
て
い
て
、マ
メ
ガ
ム
シ

も
よ
く
狙
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、こ
の
マ
メ
ガ
ム
シ
は
な
ん
と
、食
べ
ら
れ
て
も
胃
な
ど
の
消
化
管
を

内
側
か
ら
刺
激
し
て
通
過
す
る
こ
と
で
、何
事
も
な
く
生
き
た
ま
ま
お
尻
の

穴
か
ら
脱
出
で
き
る
驚
き
の
特
殊
能
力
を
持
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
た
く
さ
ん
の
生
き
も
の
の
す
み
か
で
あ
る
田
ん
ぼ
で
は
、私
た
ち
の
見
え
な

い
と
こ
ろ
で
様
々
な
攻
防
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。暖
か
い
こ
れ
か
ら
の
時
期
に
田

ん
ぼ
で
カ
エ
ル
を
見
か
け
た
ら
、マ
メ
ガ
ム
シ
の
こ
と
を
思
い
だ
し
て
じ
っ
と
観

察
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

田んぼにすむマメガムシ

文
・
写
真

　（
株
）環
境
指
標
生
物 

内
田 

大
貴

 

ふるさとの棚田を未来へ──
四谷の千枚田とハッピーランドプロジェクト

　愛知県新城市の「四谷の千枚田」は、「日本の棚田百選」にも選ば
れた美しい原風景です。しかし、耕作者の高齢化と後継者不足により、
この景観が消滅の危機に瀕しています。
　「ふるさとを未来へつなげたい」――そんな想いから、2016年にハッ
ピーランドプロジェクトを立ち上げました。2017年より、都市部の家族
や企業を対象にした「棚田オーナー制度」を開始。参加者を「パディー
キーパー（Paddy Keeper）」と名付け、共に棚田を守り育てています。
活動は着実に広がり、休耕田の再生が進むとともに、「週末だけでも棚
田のある暮らしをしたい」と地域に関わる人 も々増えています。2021年
からは、遊ぶように農をし、愛する酒を醸す「zero酒プロジェクト」も加
わり、地域の活力がさらに向上。地酒「蓬莱泉」で知られる関谷醸造さ
んのご協力のもと醸造作業にも参加でき、自ら作って味わうお酒の味
わいは格別なものです。2023-24シーズンには、耕作面積を3700㎡
（約1100坪）まで拡大しました。
　棚田の未来は、私たちの手でつくるもの。あなたも「パディーキー
パー」として、この美しい原風景を未来へつなぐ一員になりませんか？

書き手：
丸地 典利

四谷千枚田の天日干しミネアサヒで
醸されるお酒の名前は「朔（さく）」と
「礎（いしづえ）」。会員だけが味わう
ことのできる非売品です。

instagram▶



 中
なかしま
島 峰

みねひろ
広（棚田博士）

早稲田大学名誉教授。学術博士。ＮＰＯ
法人棚田ネットワーク名誉代表。全国棚
田(千枚田)連絡協議会理事、棚田サミッ
ト開催地選定委員会委員長。1933年
宮崎県生まれ。早稲田大学教育学部地
歴科卒。2004年まで早稲田大学教育
学部教授。著書に『日本の棚田—保全へ
の取組み』『百選の棚田を歩く』『続・百
選の棚田を歩く』『棚田 その守り人』( 以
上、古今書院 )。現在、百選外の棚田に
ついての執筆準備のため全国行脚中。
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甲こ
う

賀か

市
は
滋
賀
県
の
南
端
に
あ
り
、

平
成
の
大
合
併
で
水
口
町
・
甲
南
町
・

甲
賀
町
・
土
山
町
・
信
楽
町
の
５
町
が

合
併
し
て
誕
生
し
た
広
域
都
市
。
今
郷

は
新
市
の
北
の
部
分
、
東
海
道
五
十
三

次
の
50
番
目
の
水
口
宿
が
あ
っ
た
旧
水

口
町
の
東
端
、
野
洲
川
の
右
岸
に
あ
り
、

南
側
を
東
海
道
に
当
た
る
国
道
１
号
線

が
走
っ
て
い
る
。
近
く
に
は
「
坂
は
照

る
照
る　

鈴
鹿
は
曇
る　

あ
い
の
土
山

雨
が
降
る
」と
い
う
俗
謡（
鈴
鹿
馬
子
唄
）

で
知
ら
れ
る
土
山
宿
が
あ
り
、
昔
か
ら

人
通
り
の
多
い
賑
や
か
な
と
こ
ろ
だ
っ

た
と
考
え
ら
れ
る
。

　

市
内
で
山あ

け
び
は
ら

女
原
と
と
も
に
棚
田
百
選

の
ニ
ュ
ー
バ
ー
ジ
ョ
ン
「
つ
な
ぐ
棚
田
遺

産
」
に
選
ば
れ
た
の
が
今
郷
で
あ
る
。

　

2
0
2
4
年
6
月
下
旬
、
今
郷
を
訪

ね
た
。
東
京
か
ら
は
、
ま
ず
東
海
道
新

幹
線
で
京
都
へ
。
次
に
琵
琶
湖
線
で
草

1
枚
の
広
さ
1
㌶
の
田
ん
ぼ
も

　

棚
田
は
、
集
落
か
ら
離
れ
た
河
岸
段
丘

上
に
あ
る
。
地
形
は
や
や
複
雑
で
、
標
高

1
9
0
㍍
に
あ
る
集
落
背
後
に
は
標
高

2
6
2
㍍
の
布
引
山
と
呼
ば
れ
る
丘
陵

が
あ
り
、
そ
の
裏
側
の
河
岸
段
丘
面
と
考

え
ら
れ
る
平
坦
面
、
標
高
2
0
0
㍍
の
部

分
に
棚
田
が
拓
か
れ
て
い
る
。
農
水
省
の

個
票
に
よ
れ
ば
面
積
46
㌶
、
そ
の
う
ち
傾

斜
20
分
の
1
以
上
の
斜
度
が
あ
る
部
分

が
4
・
3
㌶
で
，
そ
の
ほ
か
は
斜
度
50
分

の
1
の
緩
傾
斜
の
水
田
で
あ
る
。

　

棚
田
を
含
む
水
田
69
・
４
㌶
は
、
昭
和

42
年
か
ら
44
年
に
か
け
て
県
営
の
農
業

改
善
事
業
に
よ
る
圃
場
整
備
が
行
わ
れ
、

津
ま
で
戻
り
、
草
津
線
に
乗
り
換
え
貴

生
川
で
下
車
す
る
。
駅
南
口
か
ら
は
甲

賀
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
田
村
神
社

行
が
あ
り
、
棚
田
の
あ
る
今
郷
ま
で
行

く
こ
と
が
で
き
る
。
平
日
1
日
14
便
、

土
日
・
休
日
8
便
の
運
行
は
棚
田
地
域

に
あ
っ
て
は
便
利
な
方
で
あ
る
。

　

道
程
は
駅
の
北
口
。
駅
舎
を
背
に
し

て
直
進
、
２
つ
目
の
交
差
点
を
右
折
、

虫
生
野
中
央
の
信
号
を
左
折
し
、
国
道

３
０
７
号
を
北
上
す
る
。
野
洲
川
に
架

か
る
水
口
大
橋
を
渡
り
、
す
ぐ
に
右
折
、

野
洲
川
沿
い
に
国
道
３
０
７
号
を
さ
か

の
ぼ
り
、
山
川
橋
を
渡
っ
て
右
折
、
県

道
５
４
９
号
を
野
洲
川
に
沿
い
上
流
に

向
か
っ
て
進
む
と
左
手
に
神
社
が
現
れ
、

今
郷
集
落
に
到
着
す
る
。

甲
賀
忍
者
の
里
に
あ
る
棚
田

滋
賀
県
甲こ
う
賀か

市
水
口
町
今い
ま
郷ご
う

今郷棚田
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東
西
方
向
に
1
0
0
㍍
、
南
北
方
向
に
20

㍍
か
30
㍍
区
画
、
す
な
わ
ち
１
枚
が
20

㌃
、
あ
る
い
は
30
㌃
の
整
然
と
し
た
水
田

に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
。
棚
田
は
西
寄
り
の

部
分
に
南
か
ら
北
に
向
か
っ
て
5
段
か

ら
6
段
の
段
差
に
な
っ
て
形
成
さ
れ
て

い
る
。
土
坡
の
高
さ
は
50
㌢
前
後
あ
り
、

立
派
な
棚
田
で
あ
る
。

　

里
山
を
隔
て
た
南
側
の
18
・
6
㌶ 
に

つ
い
て
は
、
さ
ら
に
平
成
7
～
14
年
に
か

け
て
担
い
手
育
成
を
目
的
と
し
た
県
営

の
圃
場
整
備
事
業
が
行
わ
れ
、
1
枚
が
１

㌶
区
画
の
田
圃
に
生
ま
れ
変
わ
り
、
１
枚

を
数
名
で
所
有
し
て
い
る
そ
う
だ
。
用
水

は
丘
陵
中
に
設
け
ら
れ
て
い
る
溜
池
か

ら
も
た
ら
さ
れ
、
2
万
5
千
分
の
1
地
形

図
上
で
も
12
個
の
溜
池
を
数
え
る
こ
と

が
で
き
る
。
最
も
大
き
い
今
郷
池
は
8
㌖

上
流
に
あ
る
頓
宮
池
を
親
池
と
し
て
い

る
そ
う
だ
。

集
落
営
農
を
支
え
る
人
び
と

　

現
地
で
は
集
落
営
農
を
す
す
め
る
「
農

事
組
合
法
人
い
ま
ご
う
営
農
」
の
副
組
合

長
で
今
郷
棚
田
集
落
協
定
代
表
の
福
野

憲
二
さ
ん
、
同
営
農
の
総
務
部
長
で
棚
田

協
定
事
務
局
長
の
長 

源
一
さ
ん
、
同
営

農
監
事
で
同
協
定
会
計
の
服
部
宏
幸
さ

ん
の
ほ
か
、
山
女
原
の
筒
井
勇
雄
さ
ん
、

福
野
さ
ん
と
長
さ
ん
の
友
人
藤
田
佳
信

さ
ん
ら
に
お
会
い
し
た
。

　

福
野
さ
ん
は
68
歳
、伊
賀
の
柘
植
出
身
。

津
市
の
高
校
を
卒
業
後
、
甲
賀
市
水
口
に

工
場
が
あ
る
N
E
C
に
入
社
、
職
場
の
同

僚
で
あ
っ
た
今
郷
出
身
の
女
性
と
結
婚
、

入
婿
に
な
っ
た
。そ
し
て
福
野
さ
ん
26
歳
、

奥
さ
ん
が
25
歳
の
時
、
長
男
が
生
ま
れ
た

が
、
よ
ろ
こ
び
も
束
の
間
、
す
ぐ
に
奥
さ

ん
が
亡
く
な
り
、
長
男
は
福
野
家
の
祖
父

母
に
育
て
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
平
成

12
年
に
母
が
、
平
成
18
年
に
父
が
亡
く
な

る
ま
で
両
親
を
手
伝
い
、
そ
の
後
は
本
格

的
な
兼
業
農
家
と
な
っ
て
所
有
す
る
1
・

5
㌶
の
水
田
を
耕
作
し
て
き
た
。

　

長
さ
ん
は
63
歳
、
息
子
が
神
戸
大
学
の

三
年
生
だ
そ
う
だ
。
本
人
は
滋
賀
県
内
の

高
校
を
卒
業
後
、
隣
県
の
三
重
大
学
に
入

学
、
卒
業
後
草
津
市
役
所
に
入
庁
、
ま
ち

づ
く
り
協
働
部
部
長
を
最
後
に
60
歳
で

一
旦
退
庁
、
現
在
は
再
任
用
で
同
じ
部
署

に
勤
め
て
い
る
と
い
う
。
水
田
2
・
7
㌶

を
所
有
す
る
農
家
で
、
11
年
前
に
両
親
が

亡
く
な
っ
て
か
ら
は
正
真
正
銘
の
兼
業

農
家
に
な
っ
た
。
そ
の
キ
ャ
リ
ア
ー
か
ら

代
表
を
支
え
る
有
能
な
メ
ン
バ
ー
と
し

て
活
躍
し
て
い
る
。

　

服
部
さ
ん
は
72
歳
、
娘
2
人
は
結
婚

し
て
家
を
出
て
お
り
、
68
歳
の
妻
と
2

人
だ
け
の
世
帯
。
甲
南
高
校
を
卒
業
後
、

N
T
T
に
入
社
、
日
野
・
草
津
・
大
津
な

ど
で
勤
務
し
た
後
、
60
歳
定
年
で
退
職
し

た
。
現
在
集
落
営
農
に
は
参
加
し
て
い
る

が
、
所
有
す
る
水
田
1
・
3
㌶
は
自
身
が

所
有
す
る
ト
ラ
ク
タ
ー
25
馬
力
、
４
条
植

1：圃場整備され
た広い田／2：水
源の今郷池／ 3： 
集落の茶畑／ 4：
山女原の交流施
設／5：集落営農
のメンバーと筆
者（右から2人目）

1

2

3

4

5
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田
植
機
、
4
条
刈
コ
ン
バ
イ
ン
を
駆
使
し

て
耕
作
を
続
け
て
い
る
そ
う
だ
。

　個
人
耕
作
か
ら
集
落
営
農
へ

　

さ
て
、
こ
の
集
落
営
農
は
2
0
1
1
年

に
担
い
手
の
高
齢
化
と
都
市
化
の
進
展

に
よ
り
個
人
で
の
営
農
が
厳
し
く
な
り
、

集
落
の
農
家
51
戸
が
参
加
し
て
始
ま
っ

た
。
集
落
営
農
に
参
加
し
て
も
服
部
さ
ん

の
よ
う
に
個
人
で
耕
作
す
る
人
も
あ
り
、

作
業
に
ま
で
参
加
す
る
人
は
30
戸
程
度

と
い
う
こ
と
で
あ
っ
た
。

　

活
動
は
生
産
部
（
資
材
購
入
、
苗
・
農

薬
な
ど
の
在
庫
管
理
）、労
務
部（
人
の
差
配
、

作
業
の
指
示
）、
機
械
部
（
オ
ペ
レ
ー
タ
の

差
配
）、総
務
部
（
一
般
事
務
）、経
理
部
（
金

銭
管
理
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
）
な
ど
に
分
か

れ
て
行
わ
れ
る
。
所
有
す
る
機
械
類
は
ト

ラ
ク
タ
ー
45
馬
力
・
３
台
、
田
植
機
8
条

植
・
2
台
、　

コ
ン
バ
イ
ン
5
条
刈
・
２
台
。

地
代
は
10
㌃
あ
た
り
2
0
0
0
円
と
さ
れ
、

賃
金
は
そ
れ
ぞ
れ
作
業
に
応
じ
時
給
で
支

払
わ
れ
る
。
田
植
機
作
業
1
4
0
0
円
、
コ

ン
バ
イ
ン
・
ト
ラ
ク
タ
ー
作
業
1
2
0
0
円
、

手
作
業
1
1
0
0
円
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
な

ど
の
事
務
作
業
1
0
0
0
円
な
ど
で
あ
る
。

こ
れ
ら
の
作
業
や
地
代
等
で
90
万
円
以
上

得
て
い
る
人
が
２
人
い
る
そ
う
で
、
福
野

さ
ん
が
約
65
万
円
、
長
さ
ん
は
現
在
も
草

津
市
役
所
に
勤
め
て
い
る
た
め
、
土
日
だ

け
の
参
加
と
な
り
、
約
40
万
円
の
手
取
り

と
の
こ
と
。
そ
れ
と
各
人
の
所
有
地
の
草

刈
り
は
各
人
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る

そ
う
だ
。

　

最
後
に
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
顔
を

出
さ
れ
て
い
た
筒
井
勇
雄
さ
ん
73
歳
に
、

山あ
け
び
は
ら

女
原
の
様
子
を
聞
い
て
み
た
。
山
女
原

は
甲
賀
市
の
東
端
，
新
名
神
高
速
道
路
ト

ン
ネ
ル
の
上
に
あ
る
集
落
。交
通
の
便
は
、

貴
生
川
駅
発
あ
い
く
る
バ
ス
の
終
点
、
田

村
神
社
か
ら
山
女
原
ま
で
1
日
3
便
ほ
ど

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
が
走
っ
て
い
る
そ
う

だ
が
、
か
な
り
不
便
な
と
こ
ろ
で
あ
る
。

集
落
の
戸
数
16
戸
、
う
ち
農
家
が
10
戸
ほ

ど
あ
っ
た
が
、
現
在
も
耕
作
を
続
け
て
い

る
の
は
水
田
20
㌃
を
耕
作
す
る
筒
井
さ
ん

の
み
だ
と
い
う
。
も
う
一
方
、
エ
ッ
セ
イ

ス
ト
の
藤
田
佳
信
さ
ん
74
歳
が
同
席
さ
れ

て
い
た
。
私
と
同
じ
稲
門
の
出
身
者
と
い

う
こ
と
も
あ
っ
て
の
福
野
さ
ん
と
長
さ
ん

の
配
慮
だ
っ
た
と
思
う
。

注
目
の
集
落
営
農
は
ど
う
し
て

生
ま
れ
た
か

　

最
後
に
ま
と
め
る
と
、
こ
れ
ま
で

2
0
0
ヶ
所
以
上
の
棚
田
地
区
を
訪
ね

て
き
た
が
、
当
地
の
よ
う
な
集
落
営
農
を

行
っ
て
い
る
地
区
は
一
つ
も
な
か
っ
た
。

 昭和の圃場整備記念碑

※「棚田博士は今日も行く！」は今後は不定期掲載となります。

今郷棚田

滋賀県甲賀市

甲賀土山IC

近
江
鉄
道

新名神高速道路

水口

1

182

126
1

棚田へのアクセス

【公共交通】近江鉄道・水口駅前からタクシー利
用で約8分

【 自 動 車 】	 新名神高速道路・甲賀土山ICより
国道1号 、県道182号経由。ICより
9㎞

そ
れ
が
今
郷
で
は
10
数
年
も
前
か
ら
実

施
さ
れ
て
い
る
の
は
ど
の
よ
う
な
理
由

に
よ
る
も
の
か
。
第
一
に
周
辺
地
域
の
都

市
化
・
工
業
化
の
著
し
い
進
展
で
独
立
し

た
農
業
経
営
が
困
難
に
な
っ
た
こ
と
が

あ
げ
ら
れ
る
。
今
郷
の
あ
る
2
万
5
千
分

の
1
地
形
図
「
水
口
」
の
な
か
だ
け
で

も
「
日
立
建
機
テ
ィ
エ
ラ
」、「
積
水
化

学
水
口
工
場
」、「
Ｔ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
滋
賀
工
場
」、

「
N
E
C
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
滋
賀
工
場
」、

「
ペ
ガ
サ
ス
ミ
シ
ン
工
場
」
な
ど
の
大
工

場
が
立
地
し
て
い
る
。

　

第
二
に
大
部
分
の
水
田
が
2
回
の
圃

場
整
備
で
一
枚
が
20
㌃
か
ら
1
㌶
区
画

の
整
然
と
し
た
圃
場
に
整
備
さ
れ
て
い

た
た
め
、
45
馬
力
の
ト
ラ
ク
タ
ー
の
よ
う

な
大
型
機
械
の
使
用
が
可
能
で
あ
っ
た

こ
と
、
第
三
に
集
団
化
に
向
け
て
の
住
民

の
熱
意
が
あ
っ
た
こ
と
や
、
福
野
さ
ん
や

長
さ
ん
の
よ
う
な
棚
田
を
生
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー
の
存
在
が
あ
っ

た
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。



読者の声

棚田にかかわる人との出会い
　山形県大蔵村  矢口  智

　棚田にかかわる人との出会いは20年も前

のこと。青年時代から演劇上演活動を通して

交流の続いていた「劇団ふるさときゃらばん」

が棚田の振興にどういう訳か関わっていると

の話を聞き、劇団を主宰する石塚克彦氏（取材

と称し我が家を何回も訪ね、土産も持たずに、

酒を飲み静かに話を聞いて帰る変わった人と

の家人の評）に詳しく聞きたいものだと劇団

の高橋久代氏に話してみたら、いつでも東京に

来いと言う。ハー、言うんじゃなかったと悔み

つつ、はるばる東京へ。

　若い時の懐かしい話、そして棚田との関わり

のあれこれ、「棚田の知名度を上げたい」「振興

を図りたい」との熱い思いを一晩聞かせても

らった。そして、「智ちゃんの所にも棚田がある

んだから勉強しなよ」と言われ棚田学会へ入会

する羽目に。現地見学会にも誘われ栃木の烏

山へ。そこでの様々な人との出会いが今に続い

ている。棚田ネットワーク名誉代表の中島峰広

氏ともそこで知り合い、間もなく棚田サミット

に来て話をしてくれないかとの電話。快く即答

したら、なんと遠い愛知県の「四谷の千枚田」。

こうした出会い、関わりから始まり、長い年月

を経る中で、棚田にかかわる様々な考えや思い

を見聞きして現在に至っている。

　2024年の12月初め、四国の小豆島を妻と

訪ねた。初雪で真っ白の山形から、紅葉が始ま

ろうとしている小豆島へ。これが同じ日本？と

ビックリしつつ島を巡り、島特産のとっても細

いソーメンを食しながら観光地図を見ていた

ら、ここにも棚田があることを発見。「中山千

枚田」をしばし探索。石積みの棚田群の真ん中

に農村歌舞伎が奉納されるという威厳ある建

造物。そして、中央にある休息の施設「こまめ食

堂」。手作りのマフィンとコーヒーは旅の中でも

一番の思い出となった。旨かった。

　旅をするたびに、最初に目がいくのは棚田。ま

た新たな棚田との出会いを楽しみにしている。

読
者
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
声
8
0
0
字
ま
で
、
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
新
宿
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　読
者
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hensyuu@
tanada.or.jp

読
者

読者

棚田を見渡す筆者

白米千枚田の復興を願って
東京都北区   野澤南

　コロナ禍が明けて間もない頃、ずっと
行きたいと思っていた能登の白米千枚田
を訪れました。冬の時期でとても寒い中
でしたが、日本海の波打ち際に広 と々聳
え立つ棚田がまるで生きているようでした。能登の旅は楽しく、また訪れたいと思っていた矢先、令和
6年1月1日の能登半島地震が起こりました。すぐに白米千枚田のことを思い出し調べると、地割れや
地滑りなど大変な被害を受けたと聞きました。
　震災から1年以上経ちましたが、関東にいる自分に出来ることを考えながら、またあの生きている棚
田へ行ける日を待ちわびています

12



読者の声

棚田にかかわる人との出会い
　山形県大蔵村  矢口  智

　棚田にかかわる人との出会いは20年も前

のこと。青年時代から演劇上演活動を通して

交流の続いていた「劇団ふるさときゃらばん」

が棚田の振興にどういう訳か関わっていると

の話を聞き、劇団を主宰する石塚克彦氏（取材

と称し我が家を何回も訪ね、土産も持たずに、

酒を飲み静かに話を聞いて帰る変わった人と

の家人の評）に詳しく聞きたいものだと劇団

の高橋久代氏に話してみたら、いつでも東京に

来いと言う。ハー、言うんじゃなかったと悔み

つつ、はるばる東京へ。

　若い時の懐かしい話、そして棚田との関わり

のあれこれ、「棚田の知名度を上げたい」「振興

を図りたい」との熱い思いを一晩聞かせても

らった。そして、「智ちゃんの所にも棚田がある

んだから勉強しなよ」と言われ棚田学会へ入会

する羽目に。現地見学会にも誘われ栃木の烏

山へ。そこでの様々な人との出会いが今に続い

ている。棚田ネットワーク名誉代表の中島峰広

氏ともそこで知り合い、間もなく棚田サミット

に来て話をしてくれないかとの電話。快く即答

したら、なんと遠い愛知県の「四谷の千枚田」。

こうした出会い、関わりから始まり、長い年月

を経る中で、棚田にかかわる様々な考えや思い

を見聞きして現在に至っている。

　2024年の12月初め、四国の小豆島を妻と

訪ねた。初雪で真っ白の山形から、紅葉が始ま

ろうとしている小豆島へ。これが同じ日本？と

ビックリしつつ島を巡り、島特産のとっても細

いソーメンを食しながら観光地図を見ていた

ら、ここにも棚田があることを発見。「中山千

枚田」をしばし探索。石積みの棚田群の真ん中

に農村歌舞伎が奉納されるという威厳ある建

造物。そして、中央にある休息の施設「こまめ食

堂」。手作りのマフィンとコーヒーは旅の中でも

一番の思い出となった。旨かった。

　旅をするたびに、最初に目がいくのは棚田。ま

た新たな棚田との出会いを楽しみにしている。

読
者
の
声
募
集
！

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
」「
こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
す
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
声

を
編
集
部
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！  

ご
要
望
、
感
想
や
ご
質
問
で
も
O
K
！ 

（
声
8
0
0
字
ま
で
、
レ
ポ
ー
ト
4
0
0
字
ま
で
。
写
真
も
添
え
て
）

〒
一
六
〇
ー
〇
〇
二
三  

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
七
ー
一
八
ー
一
六

ト
ー
シ
ン
ハ
イ
ム
新
宿
七
〇
四
号
「
棚
田
に
吹
く
風

　読
者
の
ひ
ろ
ば
」
宛

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す  

⇦hensyuu@
tanada.or.jp

読
者

読者

棚田を見渡す筆者

　
「
田
ん
ぼ
に
入
る
日
本
画
家
」
で
あ
る
酒
井
英
次

さ
ん
の
三
冊
目
の
画
集
。
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
発
足

初
期
か
ら
の
会
員
で
、
棚
田
に
入
っ
た
か
ら
こ
そ
描

く
こ
と
が
で
き
る
深
み
の
あ
る
棚
田
の
絵
画
を
描

い
て
い
る
。
フ
ラ
ン
ス
の
新
印
象
派
の
画
家
ジ
ョ
ル

ジ
ュ
・
ス
ー
ラ
の
点
描
の
よ
う
に
濁
り
の
な
い
色
彩

は
、
ど
こ
ま
で
も
爽
や
か
な
発
色
で
鑑
賞
者
の
心

を
浄
化
さ
せ
る
。

　

今
回
の
画
集
の
テ
ー
マ
で
あ
る
雪
形
は
、
春
、

雪
が
融
け
、
山
の
残
雪
や
山
肌
が
作
る
模
様
の
こ
と
で
、

農
耕
や
祭
祀
の
時
期
の
目
安
と
さ
れ
、
文
化
的
景
観
と
し

て
注
目
さ
れ
て
い
る
。
し
か
し
な
が
ら
、辞
書
に
は
「
残
雪
」

の
場
合
の
み
説
明
さ
れ
る
な
ど
一
般
に
は
十
分
に
理
解
さ
れ

て
い
な
い
。
そ
の
た
め
、こ
の
画
集
に
は
「
人
形
の
雪
形
（
ボ

ジ
）」
な
ど
「
残
雪
型
」（
ポ
ジ
）
と
「
山
肌
型
」（
ネ
ガ
）

の
解
説
を
し
て
い
る
の
が
親
切
で
あ
る
。

　

雪
形
の
前
景
に
棚
田
が
広
が
る
絵
が
数
点
あ
る
。
雪
形

が
出
現
し
た
ら
代
搔
き
を
始
め
る
な
ど
と
い
っ
た
農
事
歴

は
、
棚
田
の
文
化
と
し
て
重
要
で
あ
ろ
う
。

民
俗
の
風
景
　
雪
形

酒
井
英
次 

絵
画
集（
Ⅲ
）

酒井 英次 著
2000円（税込）
自費出版
2024年12月

種蒔き兎（Ⅱ）
立兎（ポジ）

ブレーメンの
音楽隊（ネガ）
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「
こ
こ
が
好
き
だ
か
ら
」能
登
と
共
に
生
き
る
、震
災
か
ら
の
再
生

	

奥
能
登
棚
田
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会　

事
務
局
長   

田
畑  

行
輝

　

2
0
2
4
年
１
月
１
日
16
時
10
分
、
こ
の
日
は
決
し
て
忘
れ
な
い
だ
ろ
う
。
地

面
が
割
れ
る
音
、
家
屋
が
倒
壊
す
る
さ
ま
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
け
た
た
ま

し
い
警
報
音
、
今
で
も
鮮
明
に
そ
の
時
の
恐
怖
が
よ
み
が
え
る
。
2
0
2
2
年
6

月
19
日
、
2
0
2
3
年
5
月
5
日
に
続
き
、
3
年
連
続
で
大
き
な
地
震
が
発
生
し

た
。
今
回
の
地
震
は
能
登
半
島
全
域
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
。

　

そ
の
被
害
を
目
の
前
に
し
、先
人
た
ち
か
ら
受
け
継
が
れ
た
能
登
の
里
山
里
海
、

育
ま
れ
た
営
み
、
生
業
、
文
化
、
知
恵
、
経
験
の
す
べ
て
が
破
壊
さ
れ
た
。
こ
の

先
、
能
登
で
暮
ら
し
て
い
け
る
の
か
、
離
れ
る
べ
き
か
、
残
る
べ
き
か
、
色
々
な

感
情
が
入
り
乱
れ
日
々
葛
藤
し
て
い
た
。

　

ふ
と
、
ス
マ
ホ
を
見
て
み
る
。
そ
こ
に
は
生
ま
れ
育
っ
た
棚
田
集
落
で
の
何
気

な
い
日
常
の
一
コ
マ
が
無
数
に
あ
っ
た
。不
便
で
不
安
な
避
難
生
活
の
最
中
だ
が
、

時
間
は
あ
る
。
こ
の
人
生
で
一
番
長
く
深
く
考
え
た
。
そ
し
て
出
た
結
論
は
「
こ

こ
が
好
き
だ
か
ら
」。
シ
ン
プ
ル
な
答
え
だ
。
心
が
決
ま
っ
た
。

　

決
ま
っ
て
か
ら
は
被
害
状
況
の
確
認
。
田
ん
ぼ
、
用
水
、
た
め
池
の
被
害
状
況

の
確
認
、
応
急
修
理
な
ど
、
田
植
え
ま
で
に
や
る
こ
と
は
無
数
に
あ
っ
た
。
な
ん

と
か
、
比
較
的
被
害
の
少
な
い
と
こ
ろ
に
田
植
え
ま
で
こ
ぎ
つ
け
る
こ
と
が
で
き

た
。
例
年
の
約
3
分
の
1
の
面
積
だ
。
し
か
し
、
農
作
業
が
実
に
楽
し
い
。
棚
田

に
囲
ま
れ
た
あ
た
り
ま
え
の
生
活
が
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
。

　

稲
刈
り
前
の
9
月
の
能
登
豪
雨
で
も
多
く
の
被
害
が
出
た
。「
地
震
よ
り
も
ひ

ど
い
」
と
語
る
人
も
い
る
ほ
ど
だ
。
し
か
し
、
私
も
含
め
て
能
登
の
人
た
ち
は
負

け
て
い
ま
せ
ん
。
や
わ
や
わ
と
前
を
向
い
て
自
分
た
ち
の
故
郷
を
復
興
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
こ
れ
ま
で
全
国
の
皆
さ
ん
に
は
多
く
の
支
援
や
励
ま
し
の
お
言
葉
を

い
た
だ
き
、
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
能
登
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
笑
顔

で
生
き
て
い
る
能
登
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

用水の被害 地震による隆起 集落にある石上棚田神社 地震前の棚田



第54回

令和7年

誌上添削

解答例：過ぎし日を見ているごとく八重桜

八
重
桜
過
ぎ
し
遠
き
日
見
る
ご
と
く

■ 

ヒ
ン
ト

　「
過
ぎ
し
」「
遠
き
日
」は
一
つ
に

 

【
次
回
募
集
は
5
月
末
日
】※

解
答
は
下
記

高
き
山 

残
雪
残
し
て 

ほ
こ
ろ
び
ぬ

節
分
や 

力
満
ち
行
く 
友
の
声

早
春
に 

笑
顔
は
じ
け
る 
手
話
の
子
ら

裸
木
の 

枝
の
先
の 

そ
の
先
に

（
写
真
句
） 

節
分
草 

友
の
声
に
も 
力
満
つ

 

浜
松
市

　一
露

離
職
し
て
米
は
尊
し
春
一
番

春
風
や
荷
物
両
手
に
退
院
日

物
価
高
桜
吹
雪
に
銭
も
飛
ぶ

車
椅
子
押
す
道
端
に
つ
く
し
の
子

  

豊
島
区

　

 

小
川
順
子 

ゆ
め
ぴ
り
か 

今
日
も
横
目
に 

生
う
ど
ん

塀
越
え
の 

枝
を
切
ら
ん
か 

ま
た
悩
み

十
八
円 

負
け
る
な
モ
ヤ
シ 

ア
イ
ラ
ブ
ユ
ー  

雪
帽
子 

切
株
の
お
遊
戯 

山
の
田
に

 

所
沢
市

　上
久
保
郁
夫

冬
嵐 

ス
ワ
！
地
震
か
と 

跳
び
上
が
り

さ
っ
ぱ
り
と 
枝
葉
落
と
し
て 

箒
な
り

枯
葉
散
り 

カ
サ
コ
ソ
ブ
ツ
ブ
ツ 

土
と
な
る

バ
ス
待
ち
に 

千
切
れ
雲
飛
ぶ 

人
の
世
に

雲
無
し
の 

空
は
寂
し
く
子
等
い
な
い 

街
は
哀
し
い

陽
だ
ま
り
の 

縁
側
も
無
く 

餅
焼
き
の
火
鉢
も
無
く
し

今
日
も
又
「
い
い
ね
」「
い
い
ね
」で
日
が
暮
れ
る   
 

(F
a
ce
 book)

ト
ラ
ン
プ
暴
風 

世
の
常
識
を 

吹
っ
飛
ば
し

 

調
布
市

　高
木
宏
明

雪
二
尺 

豊
作
祈
る 

学
校
田

南
風 

北
へ
の
群
れ
を 

見
送
り
て

薊
花 

一
輪
あ
り
て 

休
耕
田

休
耕
田 

草
刈
だ
け
と 

農
人
が

 

新
潟
市

　田
入
絵
人

春
風
に 

棚
田
の
日
程 

調
べ
た
り

大
雪
が 

棚
田
を
潤
す 

水
と
な
れ

空
っ
風 

う
つ
む
き
歩
き 

鉢
合
わ
せ

北
風
に 

め
げ
ず
と
梅
花 

咲
き
に
け
り

 

取
手
市

　杉
山
行
男

田
を
巡
り 

巡
り
温
む
や 

雪
解
水

淡
雪
の 

予
感
深
ま
る 

手
酌
の
夜

蒲
公
英
や 

馴
染
み
の
田
ん
ぼ
の 

片
隅
に

春
風
や 

先
輩
眠
る 

樹
木
墓

 

松
戸
市

　井
上
久
志

棚
田
ネ
ッ
ト
ス
タ
ッ
フ
の

つ
・
ぶ
・
や
・
き

今回のつぶやき人
事務局

きたのとらさん

〈
輪
番
制
〉

　13
年
間
続
い
た
松
崎
町
石
部
棚
田
で
の
「
昔
な
が
ら
の
お
米
づ
く
り
」
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
終
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
都
内
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
良
く

な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
蓑
口
と
本
畦
の
あ
る
田
ん
ぼ
の
復
活
、
田
起
こ
し

か
ら
代
掻
き
な
ど
多
く
の
作
業
を
自
分
達
で
や
る
と
い
う
活
動
は
大
変
で
、

よ
く
続
い
た
も
の
と
関
係
者
の
熱
意
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

　具
体
的
な
活
動
に
よ
り
、
実
践
的
な
農
作
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や
、
農
家
の
皆

さ
ん
と
の
共
通
認
識
を
持
つ
こ
と
が
で
き
、
当
会
の
評
価
を
高
め
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
も
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
サ
ポ
ー
ト
等
で
石
部
棚
田

と
引
き
続
き
関
わ
っ
て
い
く
と
の
こ
と
で
す
が
、
ま
ず
は
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

　当
会
と
し
て
の
農
作
業
体
験
は
、
千
葉
県
鴨
川
市
の
川
代
で
の
オ
ー
ナ
ー

制
を
活
用
し
た
お
米
づ
く
り
に
な
り
ま
す
が
、
首
都
圏
か
ら
近
い
と
い
う
ア

ク
セ
ス
の
良
さ
を
活
か
し
、
日
帰
り
で
気
軽
に
体
験
で
き
る
よ
う
企
画
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ
れ
ま
で
田
植
え
と
稲
刈
り
だ
け
の
体
験
で

し
た
が
、
草
刈
り
や
脱
穀
等
の
オ
ー
ナ
ー
制
と
同
様
の
体
験
も
加
え
て
、
よ

り
多
く
の
方
に
お
米
づ
く
り
の
楽
し
さ
大
変
さ
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

石
部
棚
田
で
経
験
さ
れ
た
方
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
教
え
て
い

た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。
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川代棚田でお米づくり
千葉県鴨川市

棚田ビオトープ プロジェクト
岐阜県恵那市

2025年川代プロジェクトを
復活します

地域おこし協力隊活動を通じて

［稲倉の棚田から］

地域おこし協力隊 玉崎 修平

卵塊調査を継続中

　春の水溜りに卵を産むヤマアカガエルの卵塊を探す「第18回かえるの卵を探

そう！」は、菜虫化蝶 （なむしちょうとなる）頃、2025年3月15日に予備調査

をしました。早春のどんよりとした天気（ただし、スギ花粉が飛散）の中、参

加者は２名（大人２名）、卵塊は７個見つけることができました。昨年は暖かい

日が続いたため、２月24日に初の調査をおこないましたが（結果、まだ早かっ

た）、今年はそのようなことはなく良かったです。ネコヤナギも見ごろでした。

　今年度は昨年８月に予定していた「こどもビオトープ観察会」が中止となっ

てしまったため、年２回の開催、20日（木／春分の日）に本調査をする予定です。

　調査し始めた頃は、毎年必ず産卵していた民家近くの溜池も、数年前から乾

燥化し、卵塊が見られなくなりました。また、どこの棚田も同じ状況ですが、

山の奥から休耕田となり、次第に藪となり、卵塊が見られなくなります。ゆっ

くりですが18年間着実に変化しています。　なお、棚田に設置している、のぼ

り旗「つなぐ棚田遺産」は景観を考えると要らないと思います。	 （相田明）  

　川代プロジェクトは、諸般の事情により昨年は休止しましたが、川代棚田で

のオーナー制は元気に続けられており、今年はオーナー制度に参加する形で復

活させ、会の体験イベントとして活動します。

　川代棚田のオーナー制度は、ほ場整備をしなかった山裾の約1ha、50枚ほど

の棚田で行われ、40組を超えるオーナーと集落の農家が参加して行われていま

す。加えて城西国際大学の学生も参加するなど、年々にぎやかさを増してきて

います。オーナーさんに加えて地元の皆さんも多く参加され集落総出で指導し

てくれるのが素晴らしいと感じます。棚田を取り巻く状況は厳しいものがあり

ますが、庄司代表はじめ、集落一丸となって取り組んでいます。

　「美味しい長狭米づくり」を目指した体験イベントに皆様の参加をお待ちして

います。日程(※現地集合が原則、電車利用も可)

●種蒔3/30(日)●田植5/3(祝)●草刈６/1(日)、７/6(日)、8/3(日)、８/24(日)

●稲刈8/31(日)●脱穀9/7(日)●収穫祭10/5(日)　	 （杉山行男・小川順子）

　「（前略）軸にする考え方を「営農」だけに固執した経済的自立は全く不

可能です。（中略）カカワレル体制作りが、外部の協力者を呼び込み、そこ

で多様化する知識と技術が、それぞれ最大限に発揮されていくことで経済

的に自立した持続可能な地域となる。」（棚田に吹く風130号・2024年冬号）

　稲倉の棚田が「むらづくり部門」にて2024年に天皇杯を受賞した当時、特別寄稿の最後を締め括った文章を読み

返していました。私自身の地域おこし協力隊の活動は、2025年3月末をもって任期終了となり、あらためてカカワ

レル体制作りの重要性と難しさを痛感しています。地道に積み上げてきたことも、崩れるのは一瞬です。

　協力隊は、3年目で企業化して地域定着が成功事例となりますが、私自身は、やや異なるステップへ踏み出すこと

になりそうです。残念なのは、稲倉の棚田に深くカカワル活動が困難となることですが、協力隊以前から着手してい

た棚田CAMPは、引き続き4月19日〜 20日の開催（第13回 棚田CAMP2025春）に向けて準備中です。
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棚田ネットワーク
認定NPO法人

会員に
なろう！

年会費

○個人会員

○法人会員〔賛助会員〕
１口3万円（１口以上）

私たちは、棚田を守るため、農山村の人々
と都市住民双方の協力のもとに様々なプ
ログラムを企画・運営しています。 これら
の社会貢献活動に賛同し、ご支援いただ
ける企業・団体・事業主様を募集していま
す。 詳細はお問い合わせ下さい。

棚田ネットワークは「棚田の保全に
協力したい！」という会員によって自
主的に運営されているNPOです。
消えゆく美しい“棚田”をどのように
保全していくことができるのでしょ
う？ 一緒に考えませんか？ ぜひ、私
たちと棚田の応援団になりましょう！

私たちは、会報誌「棚田に吹く風（年4回）
やホームページで豊富な棚田情報を発信
しています。会員になりこれらの活動に参
加してみませんか？

法人会員を募集しています！

維持会員 １口１万円（１口以上）
一般会員 4,０００円
応援会員 3,０００円
学生会員 ２,０００円

年会費

https://www.tanada.or.jp

����年の通常総会は
５月中旬に開催予定です！

棚田ネットからのお知らせ！

●日時： �/��（土）
 午後１時～
●場所： エコギャラリー新宿
 ２階研修室

事業報告と決算、
事業計画と予算案
など。ミニ講演会、
懇 親 会 も計 画 中
是非ご参加ください！

@tanadanavi https://www.facebook.com/tanadanaviwebsite

全国棚田（千枚田）検索サイト 掲載地
350ヶ所
 突破！

　2020年春にオープンした全国の棚田情報がキーワード検索
できる『棚田NAVI』が、掲載350地域に到達。今後も続 と々更新
していきますので、ご期待ください！
　『棚田NAVI』は、地域はもちろん、オーナー制度、ライトアッ
プ、棚田カードなどニーズにあったキーワードで絞込み検索もで
きる業界初の棚田データベースサイトです。棚田の特色や基本
情報ほか、GoogleMapとの連動でアクセスも早わかり。地域情
報などは関連サイトへのリンクもありポータルサイトとしての
機能も充実しています。
　最新更新情報は、facebookページ、X（旧twitter）にて告知
いたしますので、ぜひフォローしてください！

https://tanada-navi.com


